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1 1 марта 201 1 года в 14:46 по 
местному времени на глубине 32 км 
ниже уровня моря в Тихом океане у 
берегов Японии произошло 
землетрясение магнитудой не менее 
9,1 балла, стр В 



Колонка редактора 



Шутки В 
сторону 

Рад снова приветствовать вас, 
дорогие читатели! 

Не знаю как вы, а я в последние дни 
всё отчетливее ощущаю сердцем 
ценность каждого прожитого дня 
- в простоте радуюсь возможности 
обращаться к вам, больше времени 
стремлюсь посвятить родным, 
проявить к ним свою любовь и 
пережить всё сказанное, услышав 
самого себя, а не усталое эхо. Хочется 
жить и быть живым. Но это далеко не 
весенняя эйфория, скорее, тревога и 
неуверенность в завтрашнем дне на 
этой земле. Будет ли он? 

Если спрессовать всё случившееся 
в марте, то по мотивам реальных 
событий и пережитых людьми 
эмоций, можно было бы снимать 
полнометражный фильм буквально 
каждый день. Ленты новостей не 
успевали обновляться, эксперты не 


брались делать прогнозы даже на 
завтра, а люди с ужасом открывали 
последние сводки новостей с 
«горячих и мокрых» точек планеты. 
Азия стала одновременно очагом 
войны, колыбелью слёз, эпицентром 
страданий, мятежности и боли. 
«Революции на Ближнем Востоке 
и буйства недр в Японии, от чего 
планету буквально перекосило, 
наверняка, станут главными 
событиями года», - неуверенно 
утверждают аналитики, ведь мы 
переступили только первый квартал 
2011. Даже самый недалёкий человек, 
лишённый малейших предрассудков, 
наверняка, заметил некую 
неустойчивость родной планеты. 
Осознание ценности и в то же время 
уязвимости нашего дома с каждым 
днём возрастает. 

В этом весеннем номере мы, к 
сожалению, мало касаемся волнующих 
нас вопросов; мало пишем о радости, 
о высоком. Темой для обсуждения 
в апрельском выпуске мы выбрали 
признаки второго пришествия Иисуса 
Христа на землю. Любые, даже 
самые обоснованные утверждения 
и точные аналитические прогнозы 
о конце света, которые время от 
времени появляются на слуху, по 
мнению редакции, бессмысленны. 
Понятия времени в нашем земном 
формате и в масштабах вечности - это 
кардинально разные вещи. Поэтому 
мы взяли пророчества из Библии и 
постарались спроектировать их на 
события, имеющие место в нашей 
реальности и в истории. Просим 
всех читателей проанализировать 
написанное. Мы будем рады получить 
ваши собственные отзывы на этот счёт. 

Изменится ли социум в связи с 
последними событиями в мире? 

Очень бы этого хотелось. Но время 
настолько лукаво, что мы уже 
резистентны к подобным явлениям, 

- человечеству свойственно очень 
быстро всё забывать. Ни трагедия 
в Японии, ни ситуация в Ливии, ни 


миллиард голодающих жителей 
планеты не добавят в нашу сущность 
и ложки человечности. Сейчас мы 
будем сердобольными, но всё это - 
сиюминутно. Мир пребывает в том 
же состоянии, что и перед первым 
пришествием Христа. Самому человеку 
себя не спасти. И экологические 
последствия катастрофы в Японии, 
и политические реформы в арабском 
мире демонстрируют, что все 
мы в одной лодке. Людям стоит 
отважнее переходить от слов к делу 
в решении любых мировых проблем, 
а в буквальном смысле - видеть за 
каждой материальной катастрофой 
духовную язву человечества и рану 
на теле Иисуса. Поэтому не стоит 
ничего прогнозировать - сегодня 
нужно предвещать людям о том, что 
Спаситель грядёт. 

Ни одна сенсация, хорошая или 
плохая, не сможет сравниться с 
новостью о Воскресении Христа. 
Осознавая это или нет, 24 апреля 
треть жителей земного шара станут 
соучастниками Пасхи. Кто-то в этот 
день будет зажигать свечи в храмах, 
кто-то украсит дом пальмовыми 
ветвями, кто-то накроет богатый стол 
или соберётся с самыми близкими 
людьми. Но самое главное в этом то, 
что Иисус Христос жив, и мы всегда 
рады пригласить Его в нашу жизнь, в 
наш дом, в наши сердца. 

Желаю вам, друзья, Светлого 
Христова Воскресения и 
радостного праздника в 
присутствии и благодати Г оспода 
нашего Иисуса Христа! 

Г лавный редактор журнала "Канон" 
Олег Мартыненко 
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Всегда рады новым пациентам. 
Оказываем экстренную неотложную помощь 
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Мы всегда рады новым пациентам! 

Оказываем экстренную неотложную помощь. 

* Полный комплекс стоматологической помогай 

* Коронки, мосты, импланты . 

* Принимаем все виды страховок, а также 
08118 до 20 лет. 


мня 

% скидка 

на все стоматологические 
услуги 
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11 МагсН 14:46 


Пожары, потеря имущества, затопле- 
ния, разрушения, экономический ущерб, 
остановка сотен заводов просто при- 
вели в крах финансовый сектор страны. 
Цифры полученного ущерба превышают 
воображение, когда речь идёт ещё 
и об экологической т ■ 

катастрофе всем уже 

„ „ 4 * •' ГѢ 

известной атомной 
электростанции Фу- 
кусима I. Масштабы 


НШСКМЕЮ 


разрушении всех 
энергоблоков даже 
в условиях скудно- 
го и смягчающего 
потока информации 
уже не заставляют 


* 

]арап 





А А марта 2011 года в 14:46 по мест- 
I ному времени у берегов Японии 
произошло землетрясение магнитудой 
не менее 9,1 балла. Эпицентр был распо- 
ложен в 130 километрах от побережья 
префектуры Мияги. Вскоре на берега 
Японии обрушилось мощное цунами, 
высота волн которого в некоторых ме- 
стах составила десять метров. Обшир- 
ное затопление привело к отключению 
света в миллионах домов, остановке 
ряда АЭС и другим происшествиям. 
Гипоцентр наиболее разрушительного 
подземного толчка находился на глу- 
бине 32 км ниже уровня моря в Тихом 
океане. Официальное число погибших в 
результате землетрясения и цунами в 12 
префектурах Японии составляет около 
10000 человек, 14000 человек числятся 
пропавшими без вести в 6 префектурах. 
Тысячи спасшихся находятся в местах, 
отрезанных от связи с миром. Тем вре- 
менем, спасено уже более 25000 чело- 
век. Примерно 530000 человек остаются 
более чем в 2600 временных укрытиях. В 
префектуре Фукусима разрушена дам- 
ба и 1800 домов в городе Минамисома. 



Только в нём пропали без вести 9,5 ты- 
сяч жителей. Рикудзентаката - 
был смыт практически весь 
город в префектуре 
Иватэ, около 5 ты- 
сяч домов ушли 
под воду, а в 
городе Яма- 
да — около 
7200 домов. 

Последствия событий в Японии не- 
возможно описать в одной статье, по- 
скольку они касаются многих отраслей, 
да и не хочется, ведь масштабы бед- 
ствия просто трудны для восприятия. 


ь 

• , , і - Мр 

г з м* • 

\ 

► .. ^ 'ЩШ 


* 


сомневаться 
в том, что по- 
следствия ради- 
ационного фона 
заморозит префектуру, где 
расположен АЭС, для жизни людей на 
многие десятилетия. Уже известно, что 
рад - фон над АЭС - превышен в 10000 
раз, поэтому всем известные заражён- 
ные лучи, не имеющие границ, станут 
для и так тесного для жизни острова 
чёрной полосой отчуждения в прямом 
его понимании. Фон последних лет на- 
столько оросил слезами землю милли- 
онов людей, что кажется, чаша вот-вот 
переполнится. Да, возможно, несколько 
аллегорично я начинаю говорить о бед- 
ствиях земли, но в одном остаюсь точен 
- мир плачет. 

Как часто нам видны сухие слёзы? Они 
давят грудь и нагоняют грусть. Откуда 
всё это? Почему сейчас и с нами? Слыш- 
ны шаги Христа на землю, слышны шаги 
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и сатаны сюда. Кто из них явится на 
землю первым, чтобы спасти или убить? 
На время вам покажутся эти слова 
слишком жёсткими, возможно, но тако- 
ва реальность, и от неё не стоит прятать 
глаза. Если мы откроем Новый Завет и 
прочитаем 24 главу Евангелия от Мат- 
фея, то там мы сможем узнать информа- 
цию о том, какие события предшествуют 
и являются признаками второго при- 
шествия нашего Господа Иисуса Христа 
на землю. 

1. Разрушение Иерусалима 

«Иисус же сказал им: видите ли всё 
это? Истинно говорю вам: не оста- 
нется здесь камня на камне ; всё бу- 
дет разрушено» (Мф.24:2; Мар. 13:2; 
Лук. 21: 6). 

Это пророчество в буквальном смысле 
исполнилось, когда в 70 году римский 
генерал Тит захватил Иерусалим. Иосиф 
Флавий, который сам являлся очевид- 
цем тех событий и был переводчиком в 
римской армии, свидетельствует о них 
следующим образом: «После иудейско- 
го восстания и последовавшего за этим 



вторжения римских легионов в Иудею 
началась осада Иерусалима. Восстав- 
шие продолжали оборону с территории 
Храма, который являл собой очень вну- 
шительную крепость. После ожесточён- 
ной осады римлянам удалось ворваться 
на территорию Храма. В это время один 
из солдат, не ожидая приказа или не 
подумав о тяжких последствиях своего 
поступка, точно по внушению свыше, 
схватил пылающую головню и, припод- 
нятый товарищем вверх, бросил её че- 


рез золотое окно, которое с севера вело 
в окружавшие Храм помещения. Когда 
пламя вспыхнуло, иудеи подняли вопль, 
достойный такого рокового момента...» 
(Иосиф Флавий (37-100 гг.), «Иудейская 
война»). Через несколько дней пожаров 
и грабежей, после окончательного по- 
давления восстания иудеев в Иеруса- 
лиме, Тит приказал разрушить город, в 
буквальном смысле не оставив камня на 
камне. Сейчас на месте бывшего Храма 
в Иерусалиме находится одна из му- 
сульманских святынь - мечеть. 

2. Многие придут под 
именем Христа 

«и многие лжепророки восстанут, и 
прельстят многих» (Матф. 24:11). 

За 2000 лет история дала нам не- 
мало примеров тех, кто приходил 
под именем Христа. Но все эти люди, 
как сказал Иисус Христос, являлись 
и являются обманщиками. Их цель 
- прельстить, если возможно, и из- 
бранных. В 1843 году Вильям Миллер 
увёл группу последователей на гору 
в области Йорк в Пенсильвании. Все 
они продали своё имущество и раз- 
дали выручку бедным. Одевшись 
в белые одежды, они были вполне 
готовы встретить Христа, и на вер- 
шине горы ожидали Его пришествия. 
Более верные члены группы пробыли 
там всю ночь. От рассвета до заката 
последователи Миллера смотрели 
на небо, ожидая первых признаков 
пришествия Спасителя. Оставшие- 
ся на ночь, возвратились на другой 
день разочарованные, отверженные, 
осмеянные миром. Таким было по- 
следствие попытки установить день 
пришествия Господа. 

Не так давно в Японии по обвинению 
в шарлатанстве и мошенничестве 
были задержаны руководители мод- 
ной секты «Хо Но Хана Санпогйо». 

Секта, основанная в 1987 году, успела 
объединить около 30 тысяч человек. 
Организацию возглавлял новоявлен- 
ный пророк Хоген Фукунага, утверж- 
давший, что слышит «божественные» 
голоса. По словам Хогена, сам Папа 



Римский в личной беседе доверил 
ему вершить волю Господню на Земле 
после своей смерти. «Пророк» Фу- 
кунага предсказывал будущее по... 
ногам, убеждал сектантов в том, что 
они больны раком и другими опас- 
ными болезнями, и прописывал всем 
единственное лекарство, которое 
могло спасти их от верной смерти. А 
стоило оно десятки тысяч долларов. 

И люди верили. Полиция считает, что 
за время своей деятельности Фукуна- 
га выкачал из своих последователей 
ни много, ни мало - 720 миллионов 
долларов! 

Ещё одним явным примером лже- 
пророков являются так называемые 
«расселиты» или «свидетели» в честь 
их отца-основателя Чарльза Рассела 
(1852-1916). Он был владельцем га- 
лантерейных магазинов в Питсбурге, 
не имея богословского образования, 
начал самовольно толковать Библию. 
Проведя «тщательные библейские 
исчисления», которые он опубликовал 
в собственном журнале «Сионская 
Сторожевая башня» он получил неве- 
домое никому до него «откровение». 
Суть этого «пророчества» в том, что в 
1914 году начнётся Армагеддон, т.е. 
полное уничтожение всего христиан- 
ского мира. Погибнут все люди, кроме 
144 тысяч избранных, которые, ко- 
нечно же, будут членами «Общества 
Сторожевой башни», основанного 
Расселом в 1884 году. Объявив себя 
«пастором», он издал 6-томный труд 
«Исследования Священного Писа- 
ния», полный противоречий и само- 
вольных толкований, что не оставляет 
никаких сомнений в совершенной 
религиозной безграмотности автора. 
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Григорий Петрович Грабовой 

(род. 14 ноября 1963, пос. Кировский, 
Чимкентская область, Казахская ССР) - 
создатель «Учения о всеобщем спасении 
и гармоничном развитии», основатель 
«партии ЦРУ ТГ», объявивший себя Вторым 
пришествием Иисуса Христа. 


Утверждал, что умеет воскрешать 
людей, телепортироваться, 
вылечивать СПИД и рак любой стадии, 
а также диагностировать неполадки в 
электронном оборудовании на расстоянии. 
Приговорен к 8 годам лишения свободы по 
статье 159 УК РФ «мошенничество». 

Получил широкую известность тем, что, 
по сообщениям различных источников, 
обещал родственникам погибших в ходе 
бесланского теракта воскресить погибших 
за деньги. Некоторые из родственников 
погибших обвиняли Грабового в 
«промывании мозгов». 


В 1913 году супруга Ч. Рассела подала 
на него в суд, обвиняя в развратной 
жизни и супружеской измене, и выи- 
грала процесс. Немного позже он был 
второй раз судим, теперь за мошен- 
ничество и самовольное использова- 
ние финансов секты. На суде «пастор» 
опозорил себя, поклявшись, что пре- 
красно владеет греческим языком, а 
был не способен назвать даже буквы 
греческого алфавита. Прошёл 1914 
год, но обещанный «конец света» так 
и не наступил, и многие из его после- 
дователей покинули секту. «Пастор» 
Рассел не растерялся, а «перенёс» 
Армагеддон на 1915 г, который также 
благополучно прошёл. А в 1916 году 
скончался сам «незадачливый про- 
рок», своим нелепым учением напра- 
вивший тысячи доверчивых людей в 
бездну вечной погибели. 

Следующим главой секты стал Джо- 
зеф Рутерфорд, который первым де- 
лом установил новую дату Армагед- 
дона на 1918 год. По прошествии этой 
даты, совершив «ряд простых вы- 
числений», Рутерфорд назначит день 
«гибели человеческой цивилизации» 
на 1925 год. Уверенность в конце све- 
та именно в этом году была так силь- 
на, что многие фермеры весной 1925 
г. даже не сеяли на полях. Потом ещё 
не раз назначалось всё новая дата, но 
протекали они с тем же успехом. 

Именно о таких лжепророках говорит 
Св. Писание: «Если пророк скажет 


именем Господа, но слово то не сбу- 
дется и не исполнится, то не Господь 
говорил сиё слово, но говорил сиё 
пророк по дерзости своей» (Втор. 

18, 22). В своих беседах «свидетели» 
уверяют, что живут лишь по Еванге- 
лию и ясно понимают Слово Божие. 
Так ли это на самом деле - нетрудно 
увидеть, сравнив их «проповедь» со 
Священным Писанием. Таких и подоб- 
ных им лжепророков перед вторым 
пришествием Христа появляется всё 
больше и больше, но Бог оставил до 
жатвы расти и плевелы (Мф.13:25-40). 
И, как следует из притчи Христа, чем 
ближе к жатве, тем выше и многочис- 
леннее будут плевелы. «Иисус сказал 
им в ответ: берегитесь, чтобы кто не 
прельстил вас, ибо многие придут 
под именем Моим, и будут говорить: 
«Я Христос», и многих прельстят» 

(Мф. 24:4-5; Мар.13:6; Лук.21:8). 

3. Войны 

«Такте услышите о войнах и о 
военных слухах . Смотрите, не 
утасайтесь, ибо надлежит 
всему тому быть, но это 
ещё не конец ...» (Мф.24:6-7; 

Мар. 13:7). 

По некоторым статистиче- 
ским данным за последние 
2000 лет произошло около 
3000 войн, в которых по- 
гибли миллионы и милли- 
оны человеческих жизней. 
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И сейчас на нашей планете каждые 
20 секунд один человек убивает дру- 
гого. В двадцатом веке произошли 
две мировые войны, в которые были 
втянуты более 80% всего населения 
земли. И они унесли жизни более 
100 миллионов человек, включая 
гражданское население. По данным 
исследователей, занимающихся ста- 
тистикой войн, двадцатое столетие 
самое кровавое, если вести срав- 
нительный отсчёт, начиная с 5 века 
до Р.Х. Войны в Афганистане, Чечне, 
Ираке, снова в Афганистане и теперь 
в Ливии. Кажется, что цепочка эта не 
прервется и далее, судя по тому, как 
назревают быстро конфликты, и с ка- 



кой скоростью начинаются войны поч- 
ти во всём арабском мире. В случае 
с Ливией, как никогда участвовать 
обещают все 28 стан, которые входят 
в состав НАТО. Такое ощущение, что 
искусственно хотят вовлечь все го- 
сударства и дать им прочувствовать 
дух войны. Взрывы, насилие, теракты, 
войны - рекою течёт кровь по земле, 
не переставая. Сильные объединения 
подавляют оставшийся мир, желая 
подчинить себе всех, направить 
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экономику в своё русло, создают вос- 
стания и управляют общественным 
мнением. Как сильно этот метод за- 
воевания мира прокладывает путь 
к престолу антихриста, и в много- 
звучной демократической обложке 
скрывается монархиальный строй не 
в рамках одного государства, а всей 
земли. Этому надлежит быть в по- 
следнее время. Так устилается путь к 
престолу антихриста. 



4. Голод 

«... и будут глады...» (Матф.24:7; 

Мар. 13:8; Лук. 2 1: 11). 

По данным ООН 13% населения земли, 
а это около 800 млн. человек, страдают 
от голода. В странах Африки, располо- 
женных южнее Сахары, около 28 млн. 
человек находятся на грани голода. По 
оценкам экспертов ЮНИСЕФ, каждый 
год от голода и болезней в мире уми- 
рают 11 миллионов детей, не достигнув 
пятилетнего возраста. Земля не знала 
такого изобилия продовольствия, какое 
имеют современные магазины. Такое ко- 
личество провианта просто головокру- 
жительно. Но как стал жесток этот мир, 
что при всём этом умножается голод на 
земле. Куда делось сочувственное серд- 


це? Почему увеличивается статистика 
отсылаемых гуманитарных продоволь- 
ственных грузов в голодающие страны 
и при этом увеличивается смертность 
в результате голода? Почему есть циф- 
ры, но не стало души и сострадания? 
Почему в политике равноправия нет 
равновесия? Почему в век пропаганды 
свободы нет равенства за столом с хле- 
бом? Почему есть красивые сочувствен- 
ные слова, и при этом они исходят из 
холодного сердца? Да, многим понятно, 
что такое искусственное распределение 
хлеба делает царями одних и рабами 
остальных, но не понятно как возможно 
этому сочетаться в век всемирной про- 
паганды равенства. Мир научился быть 
чёрствым, а, значит, им будет легче 
управлять. 

5. Моры 

«... и будут ... моры. Это - начало 
болезней». ( Мар. 13:8 ; Матф. 24:7-8; 
Лук. 21:11). 

Двадцатый век - век самых раз- 
рушительных эпидемий и ужасных 
болезней за всю историю человече- 
ства. Средневековая эпидемия чумы, 
которая унесла жизни более 25 млн. 



Почему увеличивается статистика отсылаемых 
гуманитарных продовольственных грузов в голодающие 
страны и при этом увеличивается смертность в 
результате голода? Почему есть цифры, но не стало 
души и сострадания? Почему в политике равноправия 
нет равновесия? Почему в век пропаганды свободы нет 
равенства за столом с хлебом? 


Каждый год от голода и 
болезней в мире умирают 
11 миллионов детей, не 
достигнув пятилетнего 
возраста. 

человек в подмётки не годится сегод- 
няшней эпидемии СПИДа. Ежедневно 
около 16000 человек заражаются 
им. Из них около 7000 - молодёжь. С 
момента начала эпидемии, СПИДом 
в мире заразилось более 50 млн. че- 
ловек. Сейчас в мире около 33,5 млн. 
человек живут с таким диагнозом, а 
16,3 млн. человек уже умерли от него. 
В Африке 80% смертей происходит 
от этой страшной болезни и каждый 
третий осиротевший ребёнок стал 
таким, потому что его родители боле- 
ли СПИДом. Страшные эпидемии ту- 
беркулёза, гепатита, онкологических 
заболеваний, гриппа и тому подобных 
болезней ежегодно уносят десятки 
миллионов жизней с нашей планеты, 
делая начало двадцать первого века 
самым опасным периодом времени за 
всю историю человечества на земле. 

Число случаев онкологических забо- 
леваний в мире удвоится к 2030 году. 

С таким прогнозом выступил пред- 
ставитель Всемирной организации 
здравоохранения, Питер Бойл. Борьба 
с опухолями и раком в современной 
медицине занимает едва ли не первое 
место по важности. На сегодняшний 
день в мире насчитывается более 20 
млн. человек, которым поставлен этот 
страшный диагноз. Ежегодно во всём 
мире регистрируется 11 млн. новых 
случаев раковых заболеваний, и каж- 
дые 12 месяцев от онкологии умирает 
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В мире насчитывается 
33 миллиона человек, 
страдающих от ВИЧ- 
инфекции. Заболевших 
одним только видом 
- гепатитом В - в мире 
насчитывается более 300 
миллионов носителей. 

почти 8 млн. жителей Земли. По сло- 
вам Бойла, рак является одним из са- 
мых распространённых заболеваний и 
одной из главных причин смертности, 
унося больше человеческих жизней, 
чем малярия, СПИД и туберкулёз 
вместе взятые. Рак, возможно, ещё не 
стал пандемией, но количество слу- 
чаев заболевания им резко возросло, 
и он приобрёл глобальный характер. 
Рак является причиной 20% всех 
смертных случаев в промышленно 
развитых странах. 

Согласно данным ВОЗ, в мире насчи- 
тывается около 20 млн. больных от- 
крытой формой туберкулеза, ежегод- 
но заболевают около 4 млн. человек 
и более 1 млн. умирает от него. Этот 
список заболеваний можно, не пре- 
кращая, перечислять и перечислять, 
ведь сколько разновидностей инфек- 
ций и микробов, в последнее время 
появившихся в мире, не знала земля 
со дня своего основания. И основная 
их масса рассчитана на то, чтобы уби- 
вать человека. В мире насчитывается 
33 миллиона человек, страдающих от 
ВИЧ-инфекции. Заболевших одним 
только видом - гепатитом В - в мире 
насчитывается более 300 миллионов 
носителей. 

6. Землетрясения 

«Будут большие землетрясения по 
местам ...» (Лук.21:11; Матф.24:7; 
Мар. 13:8). 

По статистике, за последнее десяти- 
летие двадцатого века землетрясений 
произошло больше, чем за всю двух- 
тысячелетнюю историю до этого. Зем- 


летрясения в Армении, Туркменистане, 
Южной Америке, Японии, Китае и так 
далее унесли огромное количество 
жизней. В двадцатом веке произошли 
самые разрушительные землетрясения, 
которые когда-либо были зафиксирова- 
ны учёными. В наиболее разрушитель- 
ных из них, произошедших в течение 
последних столетий, погибло более 3 
млн. человек. Это не считая землетря- 
сений с количеством жертв менее 50 
тысяч человек. Бедствие в Иране унесло 
около 50000 жизней. Но что более всего 
беспокоит, так это то, что стали проис- 
ходить довольно сильные землетрясе- 
ния там, где их практически никогда 
не было. 2004 год принёс ужасающее 
подводное землетрясение в Индий- 
ском океане, которое вызвало цунами, 
унесшее около 400000 человеческих 
жизней. Число погибших в результате 
землетрясения на Гаити - 230 тыс. че- 
ловек, около 300 тыс. человек получили 
ранения. По словам министра связи, 
цифры не являются окончательными. 
Число погибших не учитывает тех, чьи 
тела были преданы земле частными по- 
хоронными фирмами на частных клад- 
бищах, а также тех, кого похоронили 
собственные семьи. Сегодня события в 
цивилизованной Японии показали, как 
шаток и незащищён наш мир. Землетря- 
сение в океане потрясло берега Японии 
и вызвало огромное цунами, которое 
принесло волну, ставшую не столь вы- 
сокой, сколь судьбоносной, а толчки 
земли принесли последствия экологи- 
ческой катастрофы, вызванной ядерной 
отраслью. 


7. Преследование христиан 

«Тогда будут предавать вас на муче- 
ния и убивать вас ; и вы будете нена- 
видимы всеми народами за имя Моё» 
(Матф.24:9; Лк.21:12; Мк.1 3:9-13). 

Мы не должны забывать о том, что 
много тысяч христиан подверглось 
преследованиям и тюремным заклю- 
чениям в бывшем СССР. По некоторым 
статистическим данным, только за 
24 года, начиная с 1962 по 1986, хри- 
стиане в бывшем СССР, в общей слож- 
ности, просидели в тюрьмах и лагерях 
более 6000 лет. Согласно ежегодному 
докладу Госдепартамента США о ре- 
лигиозной свободе в мире: миллионы 
христиан ежегодно подвергаются 
преследованиям в различных странах 
мира. Список стран с наиболее тяжё- 
лым положением в области свободы 
религии возглавляет Китай, где при- 
теснениям подвергаются незареги- 
стрированные церковные общины, 
которые включают в себя около 70 
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миллионов христиан. В стране про- 
должаются аресты католических свя- 
щенников и протестантских пасторов, 
не подчиняющихся государственным 
церковным структурам. Власти по- 
стоянно вмешиваются во внутрен- 
ние дела незарегистрированных 
религиозных групп и подвергают их 
насилию. Полностью отсутствует сво- 
бода вероисповедания в Саудовской 
Аравии, преследуются христиане в 
Иране, Пакистане, Индии, Северной 
Корее, Вьетнаме, Туркменистане и 
восточных республиках бывшего 
СССР. Христиане сталкиваются с про- 
блемами и преследованиями также в 
некоторых Африканских странах, на- 
селённых преимущественно мусуль- 
манским населением, Египте, Турции, 
Сирии. Многие миссионеры и члены 
церквей заплатили жизнью за то, что 
хотели благовествовать Евангелие. 



8. Умножение беззакония 


«и, по причине умножения безза- 
кония, во многих охладеет любовь» 
(Мф. 24:12). 

О беззаконии в этом мире нет смыс- 
ла говорить. Это очевидный факт. 
Аморальность сегодня ценится, как 
достоинство. Содомиты активно до- 
биваются равноправия в обществе и 
тому подобные мерзости происходят, 
как совершенно обыденные события. 
Убираются понятия МАМА и ПАПА. 

То, что символизировало и олице- 
творяло семью многие тысячелетия, 
стало почему-то кого-то унижать и 
дискриминировать. Задаётся вопрос: 
кто насадил эти понятия и дал им 
место в обществе? Ответ очевиден: 
само же общество. Оно не отделено 



от аморальных людей, оно есть значи- 
тельная часть их. 

«Но Сын Человеческий, придя, найдет 
ли веру на земле?», - сказал Иисус 
Христос (Лук.18:8). Безумие вероот- 
ступников из числа некоторых так 
называемых «официальных, государ- 
ственных церквей» увело многих лю- 
дей с фундамента Библейского здра- 
вомыслия. Они считают, что имеют 
более привилегированное положение 
по сравнению с другими христиански- 
ми объединениями. Они считают себя 
более умными и старшими и при этом 
начинают обсуждать вопросы о том, 
может ли быть гомосексуалист епи- 
скопом или благословлять ли одно- 
полые «браки». Эти люди призывают 
христиан терпимо относится ко греху 
и уважать право человека грешить. 
Бог ненавидит эти омерзительные по- 
ступки. «Не обманывайтесь: ни блуд- 
ники, ни идолослужители, ни прелю- 
бодеи, ни малакии, ни мужеложники, 
ни воры, ни лихоимцы, ни пьяницы, ни 
злоречивые, ни хищники - Царства 
Божия не наследуют», - писал апостол 
Павел (1Кор.6:9-10). Такого открытого 
и наглого вероотступничества, как 
в конце 20 - начале 21 века, не было 
никогда за всю историю христианской 
церкви на земле! Мы должны знать и 
помнить, что наш Бог - Бог Святой! Он 
сказал: «Будьте святы, потому что Я 
свят» (1 Пет.1 :1 6; Л ев.1 1:44-45). 


9. Проповедь Евангелия 

«И проповедано будет сиё Евангепме 
Царствия по всей вселенной, во сви- 
детельство всем народам; и тогда 
придёт конец» (Мф. 24:14). 

Сейчас Евангелие проповедуется 
практически во всех странах мира. В 
наше время не известно страны, где 
бы не работали христианские мисси- 
онеры. Библия печатается миллиард- 
ными тиражами. Любой пользователь 
всемирной сети интернет имеет 
возможность получить свободный 
доступ к христианским материалам 
и Евангелию. По сведениям, предо- 
ставленным Библейским обществом 
Германии, в настоящее время Библия 
полностью или частично издана 
на 2355 языках народов мира. Она 
остаётся самой переводимой книгой 
всех времён и народов. В течение 
2003 года, объявленного междуна- 
родным годом Библии, были завер- 
шены переводы ещё на 52 языка. По 
статистическим данным, Священное 
Писание полностью издано на 414 
языках, Новый Завет - на 1068 языках, 
а отдельные книги Библии - ещё на 
873 языках. Лидируют в приобщении 
к Библии африканцы: представители 
665 народностей «чёрного континен- 
та» могут читать её на родном языке. 

В Азии Библия переведена на 585 
языков, в Австралии, Новой Зеландии 
и Океании - на 414, в Латинской Аме- 
рике и странах Карибского бассейна 
- на 404, Европе - на 209, Северной 
Америке - на 75. 
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10. Подобие смоковницы 

«От смоковницы возьмите подо- 
бие: когда ветви её становятся уже 
мягки и пускают листья, то знаете, 
что близко лето ; так, когда вы уви- 
дите всё сие, знайте, что близко, 
при дверях» (Мф. 24:32-33). 

Многие богословы сходятся во мне- 
нии, что это место Писания нам гово- 
рит об Израиле. Пророк Осия предрёк: 
«Ибо долгое время сыны Израилевы 
будут оставаться без царя и без князя 
и без жертвы, без жертвенника, без 
ефода и терафима» (Ос. 3:4). Бог через 
Иеремию сказал: «И буду преследо- 
вать их мечом, голодом и моровою 
язвою, и предам их на озлобление 
всем царствам земли, на проклятие 
и ужас, на посмеяние и поругание 
между всеми народами, куда Я из- 
гоню их» (Иер.29:18). Иисус Христос 
также предрёк: «И падут от острия 
меча, и отведутся в плен во все на- 
роды; и Иерусалим будет попираем 
язычниками, доколе не окончатся 
времена язычников» (Лк.21:24). Но Бог 
оставил надежду Израилю и обетова- 
ние по пророчеству Исаии: «И будет в 
тот день: Господь снова прострёт руку 



Свою, чтобы возвратить Себе остаток 
народа Своего, какой останется у Ас- 
сура, и в Египте, и в Патросе, и у Хуса, 
и у Елама, и в Сеннааре, и в Емафе, и 
на островах моря. И поднимет знамя 
язычникам, и соберёт изгнанников 
Израиля, и рассеянных Иудеев со- 
зовёт от четырёх концов земли» 

(Ис. 11:11-12). 

Израиль - это «лакмусовая бумажка» 
истории. По событиям, происходя- 
щим в Палестине, мы можем видеть, 
насколько близко мы приблизились 
к пришествию Господнему. После 
разрушения Иерусалима в 70 году 
государство Израиль перестало су- 
ществовать. Но Бог сохранил этот на- 
род, хотя у них не было своей страны 
на протяжении девятнадцати веков. 
Евреев многократно пытались истре- 
бить с лица земли, но Господь опреде- 
лил судьбу этого народа. И мы знаем, 
что Израиль должен вновь привиться 
к Церкви, как об этом написано в 11 
главе послания к Римлянам Апостола 
Павла. Но это произойдёт после того, 
как кончатся времена язычников, и 
Церковь будет взята с земли. Итак, с 
15 мая 1948 года Бог вновь стал соби- 
рать Израиль в Палестину. В этот день 
ООН издала резолюцию о создании 
государства Израиль. Десятки тысяч 
евреев со всех стран стали собирать- 
ся в свою страну. Буквально испол- 
нилось пророчество Божие, которое 
звучит: «От востока приведу племя 
твоё и от запада соберу тебя. Северу 
скажу: «отдай»; и югу: «не удерживай; 
веди сыновей Моих издалека и доче- 
рей Моих от концов земли» (Ис.43:5- 
6), а также: «Кто это летят, как облака, 
и как голуби - к голубятням своим?» 
(Ис.60:8). 


11. Мир и безопасность 

«Ибо сами вы достоверно знаете, 
что день Г осподень так придёт, как 
тать ночью. Ибо, когда будут гово- 
рить: «мир и безопасность», тогда 
внезапно постигнет их пагуба, по- 
добно как мука родами постигает 
имеющую во чреве, и не избегнут», - 
говорит апостол Павел в 1 Фес. 5: 2-3. 

Глобальная угроза терроризма сегод- 
ня сеет страх и панику среди людей. 
Неважно искусственно она спро- 
воцирована и поддерживается или 
естественно, нигде нет возможности 
чувствовать себя в безопасности. Все 
хотят мира и безопасности. Многие 
страны объединяются сегодня в ре- 
шимости положить конец террористи- 
ческой угрозе. И мы знаем из Библии, 
что на политическом небосклоне дол- 
жен появиться такой лидер, который 
сможет навести порядок в мире. Он 
уже сейчас набирает политический 
вес. И кто-то или что-то, или и то, и 
другое готовят ему путь. И вот здесь 
ловишь себя на мысли - осталось со- 
всем немного времени до второго 
пришествия Господа. 



Как сильно метод завоевания мира прокладывает 
путъ к престолу антихриста, и в многозвучной 
демократической обложке скрывается монархиалъный 
строй не в рамках одного государства, а всей земли. 
Этому надлежит бытъ в последнее время. Так 
устилается путъ к престолу антихриста. 
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Тема номера 


Сильные объединения подавляют оставшийся мир, желая 
подчинитъ себе всех, направитъ экономику в своё русло, 
создают восстания и управляют общественным мнением. 



Второе пришествие Христа 
на воздухе за своей церко- 
вью 

«Г оворю вам тайну: не все мы умрём, 
но все изменимся вдруг, во мгнове- 
ние ока, при последней трубе ; ибо 
вострубит, и мёртвые воскреснут 
нетленными, а мы изменимся . Ибо 
тленному сему надлежит облечь- 
ся в нетление, и смертному сему 
облечься в бессмертие. Когда же 
тленное сиё облечётся в нетление и 
смертное сиё облечётся в бессмер- 
тие, тогда сбудется слово напи- 
санное: поглощена смерть победою. 
Смерть! где твое жало? ад! где твоя 
победа?», - пишет Апостол Павел 
(1Кор15:51-55). 

Однажды, выглянув в окно, или, мо- 
жет быть, идя по улице, а, может быть, 
находясь на работе, вы увидите, что 
вдруг, внезапно, солнце перестало 
светить, луна и звёзды тоже не дают 
своего света, начался сильный мете- 


оритный дождь, и земля сотряслась 
под вашими ногами, и вы поднимете 
свою голову вверх, тогда вы сможете 
быть свидетелем незабываемого яв- 
ления - второго пришествия Иисуса 
Христа на Землю! В это время милли- 
оны христиан по всей Земле, в разных 
странах и на разных континентах, 
вдруг, во мгновение ока, изменятся, 
то есть земные тела этих людей пре- 
образятся, сверхъестественным об- 
разом перейдя в совершенно новую 
форму жизни. Законы физики больше 
не будут властны над ними и они, 
силой Святого Духа, будут подняты 
в небеса, в то место, где во славе 
явится Христос. Эти люди, поверив- 
шие словам нашего Господа Иисуса 
Христа, раскаявшиеся в своих грехах 
и обратившиеся к Богу, будут лико- 
вать от переполняющего их счастья 
и огромной радости. Они больше ни- 
когда не будут болеть, никогда слёзы 
печали не коснутся их глаз, ни один 
из них никогда не станет старым и 
бессильным. Эти люди будут наслаж- 


даться красотами небесного царства, 
в которое введёт их Сын Божий. Они 
усладят свой слух прекрасным пени- 
ем Ангелов. У каждого из них будет 
прекрасное жилище в небесном 
Божьем граде, который Сын Божий 
приготовил для каждого любящего и 
исполняющего Его Святое Слово. Так- 
же и все те христиане, которые жили 
на земле на протяжении двух тысяч 
лет, воскреснут в новых телах, даже 
на несколько мгновений раньше, чем 
преобразятся живущие сейчас хри- 
стиане. 


Остальные же, те, которые 
не поверили Иисусу Хри- 
сту, те, у которых никогда 
не было времени для того, 
чтобы прийти в Церковь 
на поклонение к Господу, 
те, которые смеялись над 
христианами и называли 
Слово Божье глупостью 
и суеверием, те, которые 
не раскаялись в своих 
грехах, у которых не было 
времени, чтобы изменить- 
ся, которые желали изме- 
нить свою жизнь, но жда- 
ли лучшего и удобного 
времени для этого, в этот 
момент поймут, какую ка- 
тастрофическую ошибку 
совершили. Но будет уже 
слишком поздно... Они 
станут свидетелями вели- 
кого расставания оправ- 
данных Богом людей с 
грешной злой землей, и с 
тоской смотреть на небо, 
куда восхищаются спасён- 
ные от земли. 

Материал подготовил 
Андрей Мартыненко 
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ДОВЕРЬТЕ 
СВОИ ДОКУМЕНТЫ 

РІ5! 


признанному лидеру среди фирм, занимающихся 
эвалюацией иностранных документов об образовании 
и переводами на иностранные языки. 



Обращайтесь к нам сегодня: 

Тел.: 425-248-2255 
Факс: 425-248-2262 
Е-таіІ: іпТо@Тіз-ѵѵеЬ.сот 
ѵѵѵѵѵѵ.Тіз-ѵѵеЬ.сот 

РоипНаЛоп Тог Іпіегпаііопаі 
Зегѵісез, Іпс. 

14926 35іГі Аѵе. ѴѴе$1, 5иі(е 
210, І-уппѵѵооіІ, ѴѴА 98087 

Специалисты фирмы РІ5 лучше всех 
понимают трудности и специфику 
оценки уровня образования, 
приобретенного вне США. За 
последние 30 лет мы помогли в 
этом важном вопросе тысячам 
людей, которые благодаря этому 
смогли влиться в образовательную 
систему Америки или начать работу 
по своей профессии. 


УСЛУГИ ПО ЭВАЛЮАЦИИ ДИПЛОМОВ ОБ ОБРАЗОВАНИИ 
И КВАЛИФИКАЦИОННЫХ СВИДЕТЕЛЬСТВ 

Эвалюация отдельных документов (ОоситепРЬу-ОоситепІ Еѵаіиаііоп) дает описание ваших 
дипломов, удостоверений или свидетельств о полученном образовании или профессиональ- 
ной квалификации и предоставляет для каждого эквивалент, соответствующий американской 
системе. Чаще всего такая оценка требуется при устройстве на работу, для получения 
определенного иммиграционного статуса или виз категорий Н1-В или І_ . 

Детальная эвалюация по пройденным курсам (Соигзе-Ьу-Соигзе ЕѵаІиаЛоп) дополнительно 
дает перечень пройденных курсов с указанием зачетов, отметок, средних баллов и часов в 
эквивалентах США. Этот вид эвалюации обычно используют желающие продолжить свое 
образование или получить лицензию для занятия профессиональной деятельностью. 

УСЛУГИ ПИСЬМЕННОГО ПЕРЕВОДА 

Мы являемся признанными экспертами в области перевода официальных документов. У нас 
вы можете заказать сертифицированный и нотариально заверенный перевод дипломов, 
контрактов, патентов, иммиграционных материалов и других юридических документов. В 
нашем распоряжении имеются высококвалифицированные сертифицированные переводчики 
почти всех языков мира. 


Если вы хотите лично принести 
документы в наш офис для 
эвалюации или перевода, 
пожалуйста, ознакомьтесь с 
полезной информацией, 
размещенной на нашем вебсайте 
(ѵѵѵѵѵѵііз-ѵѵеЬ.сот/ѵізіІогз). 
Благодарим Вас! 


Фирма РІЗ является корпоративным членом Национальной ассоциации агентств по оценке 
документов об образовании (ІЧАСЕ5) и Американской ассоциации переводчиков (АТА). 

ОБРАТИТЕСЬ К НАМ, И ВЫ ПОЙМЕТЕ, ПОЧЕМУ ТАК МНОГО 
КЛИЕНТОВ ДОВЕРЯЮТ НАМ! 






Евангельская Христианская Церковь 

ПРИГЛАШАЕТ ВСЕХ ДЕЛАЮЩИХ НА 


ИЗУЧЕНИЕ БИБЛИИ! 

Экзегетическое* изучение Евангелия от Иоанна 


Каждый четверг с 7:00 до 9:00 вечера 


Занятия ведет гл. редактор журнала “КАНОН” 
Олег Мартыненко 

Евангелие Иоанна очень сильно с теологической точки зрения 
и сосредоточено главным образом на личности Христа и на значении 
веры в Него. 

Для справок звоните по тел: 425 - 772-8462 

Наш адрес: Саіѵагу ТаЬегпасІе СІпі1;есІ Репіесозіаі СНигсН 
5507-2361И 5Т. $ѴѴ Моипііаке Теггасе ѴѴА 98083 
Если вы едете из ЗеаШе, ехіі 1 78; со стороны ЕѵегеК ехіі: 1 79. 

*Экзегетика - это тщательное, систематическое изучение Писания для обнаружения 
первоначального предполагаемого значения. Это попытка услышать Слово, как его 
должны были услышать первые получатели информации, выяснить каково было 
изначальное значение слов в Библии. 





Здоровье 


На здоровье 



Аспирин и Викодин 

Учёные выяснили, что многие 
лекарства имеют побочные эффекты. 
Обычно о них упоминается вскользь 
и не обращается особого внимания, 
забывая о том, что, так называемые, 
побочные эффекты могут привести 
к серьёзным осложнениям. Обычный 
аспирин кажется вполне безобидным, 


но его частое применение может 
вывести здоровый организм из строя 
за несколько недель. В первую очередь 
аспирин влияет на желудок, что может 
привести к изжоге, развитию гастритов 
и язв. Частое использование аспирина Ш 
вызывает привыкание организма и со 
временем его дозы увеличивается. Это 
в корне нарушает работу желудочно- 
кишечного тракта. 

Знаменитый викодин уже пытаются 
запретить в США из-за его негативного 
влияния на организм. Избавляя 
от кашля, викодин постепенно 
вызывает зависимость. А постоянное 
использование лекарства приводит к 
значительным повреждениям печени, 
а также образованию аллергий. И всё 
это не только влияет на человека, но и 
передаётся по наследству. Последствия 
применения большого количества 
лекарственных препаратов могут сами 
по себе вызвать новые болезни, которые 
опять же придётся лечить таблетками. 





Пъешъ газировку? Готовься 
в гроб... 

Употребление газировки приводит к 
преждевременному старению. Войну 
безалкогольным газированным 
напиткам медики и учёные 
объявили уже давно. Раньше 
напитки подвергались нападкам 
из-за повышения уровня сахара 
в крови любителей газировки и 
из-за возможного развития рака 
поджелудочной железы. Теперь же 
речь идёт о том, что они вызывают 
преждевременное старение. Всё дело 
в фосфате, содержащемся в коле и 
газированных соках. Фосфат даёт 
многим безалкогольным напиткам 


ярко выраженный вкус. Также это 
минеральное соединение часто 
добавляют в мясопродукты, кексы и 
хлеб. Учёные из Гарварда уверены: оно 
делает кожу и мышцы высушенными и 
может нанести вред сердцу и почкам. 
Чтобы проверить действие фосфата на 
организм, учёные провели эксперимент 
над мышами. Этот эксперимент 
доказывает, что потребление фосфата 
в больших количествах вызывает 
серьёзные токсические эффекты. 

По мнению учёных, достаточно 
всего двух банок колы в неделю, 
чтобы существенно повысить риск 
возникновения таких заболеваний, как 
хрупкость костей, мышечная слабость, и 
ускорить процесс старения. 
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Здоровье 



Сон по 6-8 
часов 

Люди, которые 
тратят на сон не 
меньше шести, но 
не более восьми 
часов в сутки, менее 
всего подвержены 
риску преждевременной 
смерти. Специалисты 
из университета Уорвика 
и университета Фридриха II в 
Неаполе проанализировали данные 
16 исследований продолжительности 
жизни и режима сна, в которых 
участвовали более 1,3 миллиона 
жителей Европы, США и Азии. 

Они установили, что оптимальная 



продолжительность сна, не связанная 
с возможными негативными 
последствиями для здоровья и, в 
конечном итоге, с преждевременной 
смертью, составляет от шести до 
восьми часов в сутки. «Стабильный 
режим, шесть-восемь часов сна за 
ночь, может быть оптимальным для 
здоровья человека. Продолжительность 
сна должна рассматриваться как 
дополнительный поведенческий фактор 
риска, или риск-маркер, на который 
влияет внешняя среда, и который, 
вероятно, можно изменить... с помощью 
мер системы здравоохранения», - 
сказал руководитель исследования 
Франческо Каппуччио. По результатам 
анализа статистических данных учёные 
обнаружили, что для тех, кто постоянно 
спал менее шести часов за ночь, риск 
преждевременной смерти в течение 
25 лет был на 6-18% выше, чем те, кто 
тратил на сон положенное время. 

В то же время, для тех, кто регулярно 
спал более девяти часов в сутки, риск 
преждевременной смерти повышался 
на 22-38%. По мнению авторов, 
продолжительный сон, в данном случае, 
может быть симптомом, а не причиной 
различных заболеваний и общего 
ухудшения здоровья. 


Что лучше есть на ночь 

Недавно диетологи составили список 
продуктов, которые лучше всего 
употреблять по вечерам. Они считают, 
что самое лучшее время для ужина — 
17-19 часов. Причём, обязательно нужно 
знать меру. Не стоит объедаться, но 
и голодным ходить нельзя. Продукты 
для ужина нужно выбирать лёгкие, 
желательно есть белковую пищу. 
Идеальными для вечерней трапезы 
будут кисломолочные продукты. Они 
насытят организм витаминами В9, 

А, 0 , а также кальцием и фосфором. 
Полезными будут также тушёные или 
варёные овощи. Они не только хорошо 
сочетаются со многими продуктами и 
способствуют перевариванию животных 
белков, но и богаты витамином С, 
калием, бета-каротином и фолиевой 


кислотой. В вечернее время также 
можно употреблять нежирное белое 
мясо и рыбу, желательно в варёном или 
тушёном виде. Мясо богато белком, 
а также калием, фосфором, железом 
и многими полезными витаминами, а 
рыба насытит организм необходимыми 
аминокислотами и нуклеопротеидами. 




Грудное вскармливание 
повышает умственные 
способности мальчиков 

Австралийские учёные выяснили, 
что кормление грудью повышает 
интеллект мальчиков и не влияет на 
умственные способности девочек. 
Исследователи изучили данные 
о грудном вскармливании 2868 
новорожденных детей. После 
достижения ими 10-летнего 
возраста учёные проанализировали 
успеваемость 1038 участников 
исследования по математике, чтению 
и правописанию. По результатам 
исследования, мальчики, находившиеся 
на грудном вскармливании не менее 
шести месяцев, показывали более 
высокие результаты по указанным 
дисциплинам, чем их сверстники, 
которых отняли от груди в более раннем 
возрасте. В частности, разница в 
успеваемости по математике составила 
9%, по правописанию - 7%, чтению - 6%. 
При этом учёным не удалось выявить 
аналогичной зависимости среди 
девочек. Женский половой гормон 
эстроген обладает антистрессорным 
действием. Поступая в организм 
ребёнка с молоком матери, этот гормон 
защищает мальчиков, находящихся на 
грудном вскармливании, от стресса. Это 
позволяет им добиться более высоких 
результатов в учёбе. 
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Молодое поколение 


Занесённые вет ом Что общего между 

^ * #ѵ ' ■ " планером и вечным 

двигателем? Общее между 
ними то, что оба добывают 
энергию из ничего. Ну, 
или чтобы бытъ точным, 
в случае планера - из 
воздуха. 



П очти все в детстве летали во сне - 
ощущение полёта завораживает. 
Хотя полёт в качестве пассажира 
огромного авиалайнера уже не так 
интересен. Другое дело - самому 
сидеть за штурвалом. Но тут есть 
проблема - обучение азам лётного 
мастерства дело долгое и серьёзное, 
потому для хобби не всем годится. Но 
это если летать на самолете. А если 
на планере? Вся подготовка к полёту, 
включая подробный инструктаж, 
займёт около получаса. За это время вы 
пройдёте обязательный медицинский 
осмотр, потом инструктор объяснит 
правила техники безопасности в 
воздухе, научит «дергать за кольцо» в 
парашюте, и - можно взлетать. Обычно 
летают в безветренную облачную 
погоду. 


Планеры - самые совершенные 
парители. В отличие от дельтапланов 
и тем более парапланов, появились 
очень давно, на заре авиации. С тех пор 
прогресс у них ушёл далеко вперёд. 
Лучшие планеры сегодняшнего дня, 
например, ЗсЫеісЬег А5ѴѴ-22, имеют 
качество 60 (при скорости 95 км/ч), 
минимальную скорость снижения 0.41 
м/с и максимальную скорость более 
200 м/с. Даже орлы так не летают, ну 
а нам с нашими тряпочками остаётся 
только завидовать таким полётам, 
где длина маршрута измеряется 4 
знаками в километрах, а рекорды 
высоты в стратосфере. Цена такого 
полимерного чуда с электронной 
начинкой превосходит воображение, 
для взлёта нужен аэродром и самолёт- 
буксировщик. Полёты на планерах 


доступны во многих аэроклубах, но 
очень редко за небольшие деньги. 
Обычно же это дорогой и даже элитный 
спорт. 

У планера нет своего мотора. Есть 
только крылья, шасси, гондола, 
фюзеляж и киль. И всё это построено 
из легчайших фанеры, дюралюминия, 
стекловолокна и пластика, так как 
планер должен быть очень лёгким, 
чтобы как можно дольше парить в 
высоте. Естественно, что без мотора 
планер самостоятельно взлететь не 
может. На земле они транспортируются 
в демонтированном виде на 
специальных трейлерах. Взлететь же 
он может несколькими способами. Если 
планер будет буксировать автомобиль 
или тянущая лебёдка по плоской и 
ровной площадке, он сможет набрать 
высоту до 600 м. Особый планер с 
фюзеляжем-лодкой или на поплавках 
может взлетать прямо с поверхности 
водоёма, если его будет буксировать 
достаточно мощный катер. 

Уж коли говорить о ветре. Воздух, 
вернее, его движение, решает всё. 
Можно сколько угодно говорить о 
том, как самолёт летает благодаря 
подъёмной силе крыла, да только 
это не так. Самолёт летает благодаря 



Конструкции , способные к планирующему полёту известны человечеству с древности. 
Доказательства существования планёров в Древнем Египте (2500-1500 годы до н. э.) 
предоставила Исидор Уильям Дейчес. Эммануил Сведенборг (1688-1772) сделал эскизы 
планёра приблизительно в 1714 году В 1853 году сэр Джордж Кейли сконструировал 
первый современный планёр, поднявший человека в воздух. 
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двигателю. Он буравит воздух винтом 
или компрессором и ему наплевать 
на такие нюансы, как восходящие 
потоки. Планер обходится с воздухом 
гораздо деликатнее. Он опирается на 
воздух в полном смысле слова. Только 
движение воздуха составляет его 
единственный источник энергии (ну, 
кроме буксировщика вначале, конечно). 
Что общего между планером и вечным 
двигателем? Общее между ними то, 
что оба добывают энергию из ничего. 

Ну, или чтобы быть точным, в случае 
планера - из воздуха. 

В хорошую погоду да с 
опытным лётчиком можно 
паритъ на планере до 
нескольких часов на высоте 
450-550 м. 

На заре зарождения планерного 
спорта планеры взлетали, скользя в 
долину с вершины горы. При подобном 
скольжении в спокойном воздухе 
скорость довольно быстро терялась. 
Долго удерживаться в воздухе 
планер может, только если скорость 
его снижения была сопоставима со 
скоростью подъёма воздушных масс. 

В этом случае можно направить 
парящий планер навстречу ветру, а 
также лететь вдоль наветренного 
склона зигзагообразно. При этом 
можно пролетать довольно большие 
расстояния. В восходящих потоках 
планер (как и птицы) может описывать 
круги или спираль без потери высоты, 
иногда даже с набором. Планеристу 
нужно «чувствовать» в полёте все 
встречающиеся на пути полезные для 


него воздушные потоки. Подобные 
полёты требуют не только высокого 
уровня навигационного мастерства, 
но и глубокого и чёткого понимания 
метеорологических явлений. 

В последнее время все чаще взлетать 
планеру помогает небольшой 
одномоторный самолёт. Они 
соединяются специальным стальным 
тросом, пеньковым или нейлоновым 
канатом или кабелем длиной 50-150 
м. Когда высота набрана, планер 
«отцепляют» от поднявшего его 
самолета, и он свободно парит в 
воздухе. Длительность полёта зависит 
от умения инструктора поймать 
воздушный поток. Но в любом случае 
первый полёт обычно длится только 10- 
15 минут на высоте 200-250 метров. В 
первый раз проверяется, как организм 
реагирует на полётные перегрузки. 

Хотя в хорошую погоду, да с опытным 
лётчиком можно парить на планере 
до нескольких часов на высоте 450- 
550 м. Понятно, что в этом случае вы 
пролетите не только над территорией 
аэродрома и можно будет полюбоваться 
всей красотой пейзажа с высоты 
птичьего полёта. 



Однако у этого спорта есть некоторые 
ограничения. Не стоит заниматься 
полётами, если у вас есть сейчас или 
были проблемы в прошлом с ушами 
(разрывы барабанной перепонки, 
лабиринтит, отит и другие), или же 
есть заболевания сердца или сосудов 
головного мозга. Это обусловлено 
тем, что на высоте давление снижено, 
и с ослабленными сосудами могут 
возникнуть серьёзные проблемы. 

Если через некоторое время вы 


почувствуете себя морально готовым 
к самостоятельным полётам, 
без инструктора, можно пройти 
специальный обучающий курс от 
трёх дней до нескольких недель (в 
зависимости от интенсивности). При 
обучении используют двухместный 
планер. При этом инструктор сидит 
вместе с учеником, объясняя ему все 
действия, которые совершаются при 
буксировке планера, в свободном 
полёте и при посадке. Обязательно 
рассматривается выход из аварийных 
ситуаций. Инструктор всё время 
внимательно наблюдает за учеником, 
исправляя его ошибки. Но всё же, 
главным при обучении искусству 



пилотирования, безусловно, является 
практический опыт. 

Свободно паря в полной тишине над 
землей на высоте птичьего полёта, 
вы испытаете ощущения, которые ни 
за что не сравнятся с теми, которые 
вы испытываете в обычном самолёте. 
Ощущения от такого полёта - это нечто 
большее, чем просто мощный заряд 
адреналина и море позитивных эмоций. 
Требует напряжения пространственного 
воображения. Но представьте себе 
эту величественную картину: небо, 
расчерченное воображаемыми 
широкими перевёрнутыми конусами. 
Висящие на разной высоте в 
пространстве воронки на десятки и 
сотни километров вдоль намеченного 
маршрута... Впечатляет, правда? Люди, 
которые умеют не только работать, но 
и отдыхать, достойны прочувствовать 
красоту полёта, несравненные ни 
с чем ощущения от прикосновения 
к природному ветру, чтобы быть 
унесённым туда, куда манят с неба 
видные горизонты! 
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НЕДВИЖИМОСТЬ ФИНАНСИРОВАНИЕ 


покупка и продажа 
дома 

кондоминиумы 
земельные участки 


все виды займов 
займы на строительство 
едиііу Ііпе 

новые, доступные программы 


СеІІ: 253^820-6133 
Шее: 253-520-3780 
№. 253-566-3755 


Перефинансирование ниже чем 596 


я Виталий 
Петровский 


ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ РЕМОНТ 
АВТОМОБИЛЕЙ ВСЕХ МАРОК 

КУЗОВНОЙ РЕМОНТ . ФРЕЙМ . РИХТОВКА . ШПАКЛЕВКА . ПОКРАСКА 

Выполняем все виды ремонтных работ 
Техническое обслуживание двигателей. Іітіпд Век 
Ремонт и заправка кондиционеров 
Трансмиссии и сцепление 
Ремонт тормозов, расточка дисков 
Бортировка. балансировка, шиномонтаж 
Сварка алюминия 

Продаем автозапчасти іо низким ценам 
Компьютерная диагностика 
Рабоіаем с вэлфером (ОЗН5) 

Работаем по страхпв^іми компаниями 

11ПП ДІІТП РРРДІР Яі РППѴ Виктор или Павел: (425) 251-1Ш 
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5А1МЖ 


ІМ 51 ІКАИСЕ 

АСЕЫСІЕ8 


Мы представляем более ЕШ 
страховых компаний и сможем 
найти самую выгодную и 
хорошую страховку дпя вас' 

* Аи!о I Сусіе I Воа* 

А Ноте ап«І Ше 
А СоттегсІаІ Вшіпеві 
А НідЬ ГМ&к апО РгеИегес) 





ХОТИТЕ ЗНАТЬ 
ПОЧЕМУ МНОГИЕ 
ВОЗВРАЩАЮТСЯ 
ОБРАТНО В 
ЗАѴ-ОН ІН81І КАМСЕ? 


ПОЗВОНИТЕ НАМ 

1 .888.867.2866 - 8АѴ-ОИ.СОМ 





1 




Мах ВотЬакИ 


— Потеряли работу? 

— Упали доходы? 

— Ваш дом стал в тягость? 

— Дом стоит меньше, чем 
вы за него должны? 


Специалист по покупке 
и продаже недвижимости 


У меня большой опыт по БИогІ: 5аІе, (т.е. продажи, когда банк соглашается 
получить по своему займу меньше чем вы ему должны за дом). 

Не связывайтесь с агентами-любителями, не давайте им подставить вас и вашу 
семью: чья-то глупость или некомпетентность могут принести вам большие 
проблемы. Имейте дело с профессионалом. Я помогу вам выбраться из нелегкой 
ситуации с недвижимостью. 

За последние 6 лет более 200 успешных закрытий по БІтогІ: Баіе! 

Ѵоіесі Ве5* іп СІіепІ ЗаІізГасІіоп Ьу ЗеаНІе Ма§агіпе Гог 2009 

СеІІ: (206) 227-0737 

ТоІІ Ргее Рах: 800-491-4651 • тахг@ѵѵіпсІегтеге.сот • ѵѵѵѵѵѵ.готЬакІігеаІезГаСе.сот 



ѴѴітклтпго 

ГСеаІЕз&Іе 
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Окно в природу 



10 причин УДИВИТЬСЯ 


10 особенностей в природе 


10 место: Известные всем шляпочные 
грибы вырастают за 3-6 дней, погибают 
через 10-14 дней. Грибы, входящие в 
состав лишайников, живут до 600 лет. 

9 место: Цератония из семейства 
цезальпиниевых даёт одинаковые 
семена, весящие всегда ровно 0,2 г. 
Такими семенами в качестве гирь с 
древности пользовались ювелиры. Эту 
меру назвали каратом. 

8 место: Наиболее часто молния 
ударяет в дуб, ель и сосну, реже в 
берёзу и почти не трогает тополь, вяз, 
орешник. 



7 место: На Земле живёт 
столько насекомых, что 
на каждого человека 
приходится примерно 
по 250 миллионов. 
80% видов из них 
растительноядные, 

Ѵ 15% - хищники, 

5 % - кровососы, 

Ті трупоеды, калоеды. 

Насекомые 
ежегодно пожирают 




25-30% мирового урожая. Как 
показывает анализ содержимого 
желудков самок комаров, пойманных 
вокруг населённых пунктов, 80% этих 
насекомых питается кровью домашних 
животных. 

б место: Одна пчелиная семья 
заготавливает за лето до 150 кг мёда. 
Чтобы собрать 1 кг мёда, пчела должна 
посетить около 10 млн. цветков и 
принести до 100 тыс. порций нектара. 

5 место: Скорость полёта шмеля - 18 км 
в час; стрекозы - до 96 км в час. 

4 место: Во время линьки у некоторых 



птиц утрачивается способность к 
полёту. Так, например, утки при этом 
не могут летать 20-35 суток, лебеди - 
почти 1,5 месяца. 

3 место: Страус - единственная птица, 
имеющая мочевой пузырь. 

2 место: Аисты во время перелётов 
периодически могут засыпать на лету 
на 10-15 мин. 

1 место: Чибис - это птица. 
Особенностью чибиса является его 
умение ставить себе клизму, пользуясь 
при этом длинным клювом, в который 
набирается порция воды. 

10 опасных животных 


10 место: Железы нескольких 
видов лягушек из рода листолазов 
вырабатывают яд батрахотоксин. 

Яда одной лягушки достаточно для 
убийства 10 человек. 

9 место: Атакующий буйвол может 
буквально разорвать человека на части. 
Взрослые буйволы весят около 700 кг, 
а размах их рогов может достигать 
2-х метров. Атакуют буйволы так 
стремительно, что человек не всегда 
успевает сделать выстрел. 

8 место: Белые 
медведи едят 
морских слонов на 
завтрак и вполне 
могут снести вам 
голову одним ударом 
лапы. Особенно 
страшны медведи, 
защищающие своё 
потомство. 

7 место: Слоны 
ежегодно убивают до 
500 людей. Оружие 
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слона - его громадный вес и острые 
бивни. 

б место: Гребнистого крокодила при 
встрече легко принять за бревно. Но, 
когда наступает удобный момент, 
реакция крокодилов стремительна: 
своих жертв они затаскивают под воду 
и затем разрывают на части. 

5 место: Африканский лев мил у 
«Диснея», но опасен в Африке. 

4 место: У каждой особи австралийской 
кубомедузы (или «морской осы») может 
быть до 60 щупалец, каждое длиной 
до 4,5 метров. На каждом щупальце 
расположено до 5000 стрекательных 
клеток, в которых достаточно яда для 
убийства 60 человек. 

3 место: Индийская кобра не является 
самой ядовитой в мире, но именно 
кобра убивает большую часть из 50000 
человек в год, погибающих от укусов 
змей. 



2 место: Пиранья - не самый страшный 
обитатель Амазонки. Гораздо больше 
местные жители боятся крошечной 
рыбки кандиру (или рыбы-зубочистки). 
Из-за неё местные жители никогда не 



писают в воду: кандиру поднимается 
по струе мочи вверх и поселяется в 
половом органе. После чего 
просто выгрызает его 
изнутри, и человек умирает 
в страшных мучениях. 

1 место: Комар. Сами по 
себе эти насекомые не 
страшны, но вот паразиты, 
которых они могут 
переносить, приводят 
к смерти более 
чем 2000000 
человек 
ежегодно. 




10 место: Все планеты 
солнечной системы могли 
бы поместиться внутри 
планеты Юпитер. 

9 место: 19% солнечной 
энергии поглощается 
атмосферой, 47% — падает на 
Землю, а 34% — возвращается в 
космос. 

8 место: Если бы Земля вращалась в 
обратную сторону вокруг своей оси, то в 
году было бы на двое суток меньше. 

7 место: 99 % массы солнечной 
системы сконцентрировано на Солнце, 
б место: Около сорока новых звёзд 
появляется в нашей галактике каждый 
год. 

5 место: Когда мы смотрим на самую 
дальнюю из видимых звёзд, мы смотрим 
на 4 миллиарда лет в прошлое. Свет 
от неё, путешествующий со скоростью 
почти в 300000 км/секунду достигает 
нас только через много лет. 

4 место: Расстояние до ближайшей 
(после Солнца) от нас звезды (Проксимы 
Центавра) — 4,24 световых года. 

3 место: За 10 минут космический 
корабль может сфотографировать 
до 1 млн. кв. км земной поверхности, 
в то время как с самолёта такую 
поверхность снимают за 4 года, а 
географам и геологам потребовалось 


бы для этого не менее 
80 лет. 

2 место: Автомобилю, 
движущемуся со 
средней скоростью 
60 миль в час, 
потребовалось 
бы примерно 48 
миллионов лет, чтобы 
достичь ближайшей 
к нам звезды (после 
Солнца) Проксимы 
Центавра. 

1 место: Южный Крест 
— самое маленькое 
созвездие на небе, но 
в нём самая большая 
концентрация ярких 
звёзд. 


10 фактов 
о космосе 
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О тшумел великий 180-дневный пир, 
который царь Ксеркс давал в третий 
год своего правления, и о котором мы 
читаем в первой главе книги Есфирь. 
Действия второй главы этой книги раз- 
ворачиваются спустя четыре года. Всего 
четыре года, вроде бы не очень большой 
срок для жизни человека. Но для царя 
Ксеркса они стали поистине перелом- 
ными. Если бы мы сравнили царя времён 
первой и второй глав, то увидели бы 
огромную разницу. В третий год своего 
правления (482 г. до х.э.) Ксеркс — это 
гордый мидо-персидский властитель, 
исполненный грандиозными планами 
расширения и без того необъятной им- 
перии. Это человек, любующийся самим 
собой, верящий в свою счастливую 
звезду и ждущий от жизни только новых 
подтверждений своего могущества. 
Ксеркс седьмого года своего правления 
уже другой. И это неудивительно. Ибо 


за эти истекшие четыре года он много- 
кратно претерпел унижение разгрома 
руководимой им армии. Война с Греци- 
ей, которая представлялась ему лёгкой 
прогулкой, обернулась небывалым 
поражением Мидо-Персии, подобного 
которому эта держава не знала никог- 
да. В битвах при Саламине, Платеях 
флот и армия персов были практически 
уничтожены. Участвуя лично в походе, 
царь мог воочию видеть, как таяла его 
огромная армия. На тысячу греков по- 
гибали десятки тысяч персов. 

“В 478 году представители Афин, Само- 
са, Хиоса, Лесбоса и других островов 
Эгейского моря собрались на Делосе и 
заключили союз для войны с Персией... 

В 478 г. эллины во главе с афинским пол- 
ководцем Кимоном осадили персидскую 
крепость Эион, расположенную в устье 
реки Стримон. Когда продовольствие 


иссякло и сопротивление стало безна- 
дёжным, комендант крепости, которому 
Кимон обещал обеспечить безопасное 
отступление в Малую Азию, отказал- 
ся от такого спасения, заколол своих 
детей, жён, наложниц и слуг, бросил в 
реку золото, серебро и всё ценное иму- 
щество и после этого сам кинулся в го- 
рящий костёр”. Это было начало конца 
Мидо-Персидской державы. 



В битвах при Саламине, 
Платеях флот и армия 
персов были практически 
уничтожены. Участвуя лич- 
но в походе, царь мог во- 
очию видеть, как таяла его 
огромная армия. На тысячу 
греков погибали десятки 
тысяч персов. 

В 478 году уже всем, и, в первую оче- 
редь, персам было понятно, что войну 
Ксеркс проиграл. Стоял вопрос лишь о 
том, насколько тяжким будет это по- 
ражение. Предсказание призрака, духа, 
несколько раз являвшегося к царю че- 
тыре года назад, не сбылось. Напротив, 
навязанная призраком война оберну- 
лась для царя страшной бедой. Теперь 
уже не на опыте Навуходоносора II или 
Кира Ксеркс мог убедиться в точности 
библейских пророчеств, утверждавших, 
что война с Грецией станет для Персии 
роковой. Но до полного разгрома импе- 
рии Кира оставалось ещё 140 лет. А пока 
несостоявшийся завоеватель Эллады 
оказывается вновь во дворце в Сузах, 
в тех самых стенах, где он лелеял свои 
амбициозные планы. 

О чём думал царь в конце 478 года? О 
чём вспоминал? “Он вспомнил об Астинь 
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для славы Он послал Меня к народам, 
грабившим вас, ибо касающийся вас 
касается зеницы ока Его. И вот, Я под- 
ниму руку Мою на них, и они сделаются 
добычею рабов своих, и тогда узнаете, 
что Господь Саваоф послал Меня”. Тем 
не менее многие не послушались... 
даже когда Захария уговаривал их бе- 
жать из Вавилона без промедлений, не 
обратили на это должного внимания”. 
“Иудеи уже давно получили вкус к тор- 
говле и капитализму... В плену были 
все условия для развития этой стороны: 
иудеи попали в крупнейшие торговые и 
промышленные центры; с этих пор они 
начинают особенно селиться в столицах 
и больших городах, вблизи банков и 
фабрик. Оторванные от земли, вовле- 
чённые в круговорот мировых центров, 
они оставили следы в виде имён в раз- 
личных торговых документах, добытых 
археологическими изысканиями; они 
достигли благосостояния и стали до 
некоторой степени силой в вавилонской 
и персидской монархии. Конечно, они 
оказали влияние и денежную помощь 
при возвращении, но сами по большей 
части не вернулись”. Сиюминутная вы- 
года, деньги, богатые дома заставили 
тысячи иудеев изменить Богу, пойти 
против Его воли. Теперь только какое- 
либо непредвиденное великое событие 
могло заставить иудеев одуматься и 
вернуться в Палестину. В противном 
случае их ждала гибель, вначале духов- 
ная — от языческих обычаев, 
среди которых они находи- 
лись, и преклонения пред 
маммоной. 


и о том, что она сделала, и что было 
определено о ней”. Вновь находясь в 
стенах сузского дворца, он теперь со- 
жалел о своей бессовестной выходке, 
когда в пьяном угаре он повелел явить- 
ся своей жене на пир и, как последней 
рабыне, демонстрировать свою красоту. 
Спустя четыре года он почувствовал 
угрызения совести и горечь о соделан- 
ном несправедливом поступке. Итак, 
в тот момент, когда персы терпят одно 
поражение за другим, когда греки по- 
бедоносно наступают, когда начинаются 
брожения внутри самой империи, царь 
впадает в депрессию. Это вызывает 
большую тревогу у его окружения, по- 
нимающего, что с падением Ксеркса 
могут пасть и они. Поэтому они пред- 
лагают царю выход. “Видя его в таком 
подавленном настроении, друзья царя 
посоветовали ему выбросить из головы 
совершенно теперь бесполезное воспо- 
минание о любви своей к этой женщине, 
разослать по всей земле людей искать 
красивых девушек и из последних вы- 


В 535 году царь Мидо-Персии Кир II 
издаёт указ, благодаря которому иу- 
деям разрешается вернуться на свои 
исконные земли, в Палестину. “Для 
отправления культа прибыли уже с 
первым караваном священники; в числе 
их внук первосвященника Сераии, каз- 
нённого Навуходоносором, Иисус, сын 
Иоседеков, в качестве главного. Таким 
образом, руководители иудейского 
возрождения, казалось, добились, чего 
хотели: светского князя, духовного, хотя 
неполноправного главы и обетованной 
земли. Но как это было далеко от их ча- 
яний... Не удалось им... увлечь весь на- 
род: весьма многие предпочли остаться 
в Вавилоне, ушли большею частью 
энтузиасты, да и то не сразу, и в течении 
первых 17 лет переселилось всего 42360 
чел. С 7000 рабами”. “Прошло двадцать 
или больше лет, когда Дарий Истап- 
ский издал второй указ, также Бог в 
Своём милосердии ещё раз дал евреям, 
живущим в Мидо-Персии, возмож- 
ность вернуться в землю своих отцов. 


брать наилучшую себе в жёны. Они ука- 
зывали при этом на то, что лишь замена 
прежней царицы новою утешит страсть 
его к первой, и что он вскоре перенесёт 
всё своё чувство на новую супругу, по- 
забыв о Васти. Царь послушался этого 
совета и приказал выбрать наиболее 
красивых девушек во всём царстве и 
представить их ему”. И здесь мы под- 
ходим к главной героине изучаемой 
нами библейской книги, царице Есфирь, 
которая ещё, впрочем, лишь иудейская 
девушка Гадасса. 


Бог предвидел тяжёлые 
времена, которые должны 
были наступить во время царствования 
Ксеркса — известного в Книге Есфирь 
как Артаксеркс, — и Он не только ра- 
ботал над сердцем власть имущих, но 
через пророка Захарию умолял их вновь 
поселиться на земле отцов их. “Эй, эй! 
бегите из северной страны, говорит Го- 
сподь: ибо по четырём ветрам небесным 
Я рассеял вас, говорит Господь. Спа- 
сайся, Сион, обитающий у дочери Вави- 
лона. Ибо так говорит Господь Саваоф: 


И вот, в канун этого грозного 
события, на авансцене исто- 
рии появляется совсем ещё 
молодая девушка, привлёк- 
шая внимание посланников 
царя, выбиравших ему девиц. “И вот, 
когда было набрано уже много девиц, 
нашлась в Вавилоне ещё одна, очень 
рано лишившаяся отца и матери и вос- 
питывавшаяся у своего дяди Мардохея. 
Этот Мардохей принадлежал к колену 
Вениаминову, происходя из одного из 
лучших иудейских семейств. Есфирь 
(так звали девушку) отличалась не- 
обыкновенною красотою и этим всегда 
останавливала на себе взгляды всех 
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видевших её”. Дед Мардохея Киса был 
одним из тех, кого переселил Навухо- 
доносор II из Иерусалима в Вавилон. 
Переселён был, скорее всего, не сам 
Мардохей, а Киса, его дед. На под- 
тверждение этого указывает и тот факт, 
что Мардохей — имя вавилонское (в 
переводе — “поклонник Меродаха”), а 
не палестинское, что свидетельствует о 
том, что рождён он был не в Палестине, 
а уже в плену, в Вавилоне. 

И вот воспитанница Мардохея оказы- 
вается в царском дворце. Воспитанная 
в строго нравственных правилах, она 
оказывается в атмосфере утончённого 
разврата, царящего при персидском 
дворе. То, к чему ей с детства внушали 

Женщина рассматривалась 
лишь как объект наслажде- 
ния, вещь, которой пользу- 
ются и которую, когда надо- 
едает, то её просто меняют. 
Во дворце жило несколько 
сот наложниц царя, разных 
возрастов и собранных со 
всего мира. 

отвращение, было правилом “хорошего” 
поведения в Сузском дворце, где цари- 
ли оргии и гомосексуализм. Женщина 
рассматривалась лишь как объект на- 
слаждения, вещь, которой пользуются 
и которую, когда надоедает, то её про- 
сто меняют. Во дворце жило несколько 
сот наложниц царя, разных возрастов 
и собранных со всего мира. Однако ни 
одна из них не удовлетворяла владыку. 
И вот он повелел собрать к себе самых 
красивых девушек со всего царства. 
Именно в их среде и очутилась впервые 
Есфирь. Глядя на них, она могла лицез- 
реть нравы различных народов, которые 
отличались грубостью и откровенным 
бесстыдством. Будучи воспитана в по- 
читании Единого Бога, наша героиня 
оказалась в среде идолопоклонства, со- 
провождавшегося различными оккульт- 
ными обрядами. Среди девушек царила 
нездоровая атмосфера зависти и не- 
доброжелательства. Ибо каждая из них 
понимала, что царицей станет только 
одна, остальным же предстоит влачить 



жалкую участь одной из тысяч налож- 
ниц, которая за всю жизнь может даже 
никогда и не увидеть царя. Особенно в 
их среде выделялась Есфирь своим ха- 
рактером и поведением. А это безуслов- 
но не могло не вызвать к ней особого 
неприятия со стороны остальных. 

Но девушка не была оставлена Богом. 
“Когда объявлено было повеление царя 
и указ его, и когда собраны были многие 
девицы в престольный город Сузы под 
надзор Гегая, тогда взята была и Есфирь 
в царский дом под надзор Гегая, стража 
жён. И понравилась эта девица глазам 
его и приобрела у него благоволение, 
и он поспешил выдать ей притиранья и 
всё, назначенное на часть её, и приста- 
вить к ней семь девиц, достойных быть 
при ней, из дома царского, и переме- 
стил её и девиц её в лучшее отделение 
женского дома”. В Есф. 2:10 сказано: “Не 
сказывала Есфирь ни о народе своём, ни 
о родстве своём, потому что Мардохей 
дал ей приказание, чтобы она не сказы- 
вала”. Персы, да и вообще жители древ- 
него мира знали, что только евреи или 
примкнувшие к их религии свято соблю- 
дают субботу. И поэтому если бы Есфирь 
соблюдала субботу, то это безусловно 
стало бы известно при персидском дво- 
ре, где скрыть что-либо было вообще 
практически невозможно. 

Итак, в течение нескольких месяцев де- 
вушек готовили на смотр царю. На древ- 
нем Востоке эта подготовка включала 


в себя следующее. Тело, кроме головы, 
начисто выбривалось и растиралось 
пемзой. Дважды в день принимались 
ванны и после этого тело натиралось 
яичным желтком. “Когда же евнух счёл 
указанное время достаточным в смысле 
ухода за девушками и полагал, что они 
уже могут удостоиться царского ложа, 
он ежедневно стал посылать царю по 
одной для сожительства. Но царь, лишь 
только сходился с нею, тотчас отсылал 
её обратно. Когда же царю была до- 
ставлена Есфирь, она понравилась ему 
и он полюбил девушку так сильно, что 
сделал её своею законною женою и от- 
праздновал годовщину своего царство- 
вания, а именно в месяце адаре. Он ра- 
зослал ко всему народу конных глаша- 
таев с предложением принять участие в 
свадебном торжестве его. Когда Есфирь 
вошла во дворец, Артаксеркс возложил 
ей на голову диадему”. Из огромного 
числа девушек царь выбрал именно 
Есфирь. Безусловно, эта девушка от- 
личалась необыкновенной красотой, но 
сводить лишь к этому причину царского 
выбора мы не можем. Тем более не стоит 
упрощать по примеру некоторых иссле- 
дователей, которые пишут, что Есфирь 
была выбрана лишь потому, что оказа- 
лась в постели лучше других. Думаем, 
что в мастерстве любви Ксеркса вряд 
ли можно было удивить. Тем более царь 
был опечален не потерей Астини как 
женщины — наложниц, в совершенстве 
знавших искусство любви, у него было 
навалом. Он скорбел именно о потере 
жены, как друга, советчика, спутника 
жизни, который любит его не как царя, 
а просто как мужа. Любит чистой бес- 
корыстной любовью. Именно эту чистоту 
и увидел царь в скромной девушке, не 
ухищрённой в интригах и лицемерии, 
не умевшей играть своими чувствами. 
Вера в Господа всегда изменяет челове- 
ка, делает его другим. Царь увидел, что 
Есфирь не такая, как все. Это впечатле- 
ние было таким сильным, что власти- 
тель Мидо-Персии немедленно объявил 
о том, что его выбор сделан и новая 
царица найдена. Впереди Есфирь ждут 
небывалые испытания, но пока идёт 
праздничный пир. Сегодня она стала 
царицей Мидо-Персии. 

Алексей Опарин 
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Бонус покупателям до $10*000 
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Соупіу 
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4 Бесігоот 
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ВЕДЬ Е5ТДТЕ 

Адрес: 1 0820 Ёѵегдгееп ѴѴау, ЕѵегеІЁ ѴѴА 98204 


По всем вопросам звоните 
Евгению Кулиновскому 

т. 425.444.1575 
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Вопрос - ответ 


ВАШ ВОПРОС 

— НАШ ОТВЕТ 



Кайся и греши? 

«Я часто слышу от проповедников, 
что Бог прощает все наши грехи . 
Достаточно только попросить 
прощения - и всё, ты чист. 
Получается, можно грешить 
сколько душе угодно, главное 
только не забывать каяться?» 
Артур Мацкевич (г. Маршанск, 
Россия) 

После грехопадения первых людей, 
Адама и Евы, каждый человек, 
рождающийся на земле, грешен по 
своей натуре. И у нас нет ничего, чем 
мы могли бы искупить свои грехи 
самостоятельно, потому что для 
очищения от грехов необходимо Божье 
прощение. Бог желает примириться 
с каждым человеком. Через Своих 
служителей Он хочет донести всем эту 
весть: «Итак, мы - посланники от имени 
Христова, и как бы Сам Бог увещевает 
через нас; от имени Христова просим: 
примиритесь с Богом». Послание о 
прощении человека было задумано 
не людьми, а Богом. Каждому, кто 
прощает, его прощение чего-то стоит 


(моральных, материальных или иных 
затрат). Богу это стоило жизни Его 
собственного Сына. Человеческий грех 
(выбор безбожной жизни) страшен, 
и поэтому было соответствующее 
наказание за него - духовная смерть и 
вечное разделение с Богом. Но за нас 
заплатил праведный Христос, приняв 
мученическую смерть. Он пострадал 
за всех людей. Но разве это означает, 
что все автоматически прощены? Нет 
и ещё раз нет. Это означает только, 
что Бог сделал всё со Своей стороны, 
«чтобы... никто не погиб, но имел жизнь 
вечную». Каждому человеку нужно 
самому принять ответственное решение 
обратиться к Богу, чтобы получить 
Его прощение. Божьей благодати 
достаточно, чтобы справиться с грехом 
в жизни человека. Эти слова подают 
надежду всем, чьи грехи умножаются и 
кому не хватает сил победить их. Там, 
где увеличивается грех, преизобилует 
и благодать. Это откровение о Божией 
благодати, без сомнения, должно 
вызвать чувство благодарности Богу. 

Но некоторые пытаются жить по 
принципу: «Неважно, как я живу, 
главное попросить прощения - и Бог 


простит». Бог - наш Н 

Отец, отношения с 
Ним могут быть только 
самые близкие... а такие 
отношения выражаются в 
нашем поведении, а не только 
в словах. Бог слышит голос нашего 
сердца, замечает порывы нашей души, 
и это значит для Него больше, чем 
наши слова. Делающий грех совершает 
поступок, который противен Богу. 

Такое поведение разделяет человека 
с Ним. Тот, кто грешит, обманывает 
самого себя, потому что «Бог поругаем 
не бывает. Что посеет человек, то и 
пожнёт». Делаешь грех - пожнёшь 
духовную смерть. Существует огромная 
разница между тем, кто по-настоящему 
познал Бога, и тем, кто только думает, 
что познал Его. Это разница в образе 
жизни: «Кто делает грех, тот от 
диавола». Тот, кто по-настоящему 
покаялся, чтит Бога. Такой человек уже 
не может легкомысленно относиться к 
своей жизни и своим поступкам. 

Власть прощать грехи и признавать 
людей праведными принадлежит 
Богу, и последнее слово остаётся за 
Ним: «Итак помилование зависит не от 
желающего и не от подвизающегося, 
но от Бога милующего». Мы не можем 
решать за Него и выдавать сами себе 
«индульгенции» от Его имени. Природа 
греха - стремление отрицать верховную 
власть Бога и устанавливать свою 
собственную. Вот в чём корни ложного 
принципа «кайся и снова греши». А суть 
спасения души - в признании своей 
испорченности и в полном доверии 
Богу. Ведь Он Всемогущий и сделал всё 
для нашего оправдания. 

Павел Чиникайло (епископ 
Объединения церквей ХВЕ в Витебской 
области, Беларусь) 
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Вопрос - ответ 


Как понять Библию? 



«Читать Библию я 
пытался, но вот 
понимать её мне трудно. 
Что вы посоветуете?» 
Александр Сидоренко 

До того как я обратился 
к Богу, Библия для меня 
тоже была закрытой Книгой. 
Поэтому я понимаю тех, 
кому трудно самостоятельно 
уразуметь Священное Писание. Есть 
3 ключевые вещи, которые помогают 
человеку постичь смысл Библии: 

1 - церковь (общение с христианами, 
участие в богослужениях, слушание 
церковной проповеди). 

2 - духовный наставник (человек, 
который крепок в христианской вере, 
имеет опыт жизни с Господом, поэтому 
может объяснить то, чего ты пока не 
понимаешь). 

3 - молитва (разговор с Богом, личное 
обращение к Нему за помощью). 

Без этих трёх факторов Библия 
может так и остаться для нас книгой 
сказок и преданий, которая никак не 
влияет на нашу жизнь. Если человек 
действительно хочет постичь те 
духовные законы, которые есть в 
Священном Писании, то ему, в первую 
очередь, нужно обратиться к Богу. 

Ведь Библия - это Божье Слово. Оно 
выражает Его характер, Его принципы, 
Его волю. Например, мои слова 
выражают мою позицию. Если вы хотите 
правильно понять то, что говорю я, 
лучший способ - обратиться ко мне и 
попросить объяснения у меня. Так и с 
Богом: обратитесь к Нему в молитве! 
Попросите Его: «Господи, я хочу 
уразуметь Твоё Слово. Хочу, чтобы Ты 
дал мне ясно видеть тот смысл, который 
Ты вложил в Священное Писание. 

Хочу ясно понимать, что Ты хочешь 
мне сказать». Бог слышит молитвы. В 
ответ на вашу искреннюю просьбу Он 
начнёт открывать вам смысл Библии. 
Господь сказал: «Воззови ко мне - и 
Я отвечу тебе, покажу тебе великое и 
недоступное, чего ты не знаешь». Читая 
Священное Писание, вы мало-помалу 


начнёте понимать суть той или иной 
истории, притчи, заповеди... 

Библия - не такая уж сложная Книга, 
особенно когда Бог снимает с нашего 
разума пелену непонимания. Господь 
заинтересован в том, чтобы мы 
познавали Его. Поэтому постепенно, 
шаг за шагом, Он будет говорить с 
нашим сердцем через Библию. Почему 
постепенно? Потому что если бы Бог 


для нас. То, как понимают Писание 
люди, давно читающие Библию и 
находящиеся в церкви, может обогатить 
и наше понимание Библии. И, конечно, 
Христос не зря поставил в Своей Церкви 
служителей, священников, пастырей, 
духовных наставников. Эти люди 
специально предназначены Богом для 
помощи нам. У них есть данная свыше 
способность наставлять нас в вере. 
Нельзя пренебрегать таким Божьим 



сразу вывалил на нас всё, что знает, 
то наш ограниченный разум просто не 
выдержал бы. По различным данным, 
мозг среднего человека задействован 
всего на 5-10% своих возможностей. 

Ни один гений не способен принять 
и переварить сразу весь поток 
божественной информации. А ведь 
истины Священного Писания надо не 
только переварить. Нужно перестроить 
свою жизнь в соответствии с тем, что 
говорит Бог! Однако поговорка гласит: 
слона целиком съесть нельзя, а по 
частям - можно. Так и Библия: сразу 
всю её не поймёшь, а мало-помалу - это 
реально. 

Важную роль играет и общение с 
верующими, участие в жизни церкви. 
Господь создал нас, людей, не для 
одиночества. Его слова «не хорошо 
быть человеку одному» сказаны не 
только о семье. Духовное одиночество, 
изоляция от церкви также не хороша 


даром! Если мы искренне хотим понять 
Библию и используем все три вида 
помощи, которые предлагает нам 
Господь, - произойдёт самое главное. 
Мы не просто начнём понимать Библию, 
но и научимся применять всё, что из неё 
почерпнули. Наша жизнь изменится. 
Священное Писание станет для нас 
источником света, духовных богатств, 
мудрости, любви, силы и защиты. 

Вадим Рыбкин (пастор церкви г. 
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водителей с опытом не меньше года (сотрапу сігіѵез 
апсі оѵѵпег орегаЬгз) по 48 штатам, Канала и 1_осаІ. 

РІеазе саІІ МіскаеІ ( 253 ) 677-0407 ог АІех ( 253 ) 377-6880 

І-оокіпд Тог ап ехрегіепсесі ассоипіапі. 

РІеазе саІІ ЕІепа ( 253 ) 926-0101 ехі 16 



- йгу Ѵап 

- ПееТег (зісіе ѵѵаііз, гоор сіоогз, аіитіпіит ТІоогз) 

- РІаѣ ВесІ 

- Зіер Реек 

- ѴѴе іпзіаІІ апсі гераіг Сигіаіп Ѵапз (аІІ Ьгапсіз) 

- Саг Наиіег, Зирег СІіаззіз (ѵѵеіеііпд апсі гераігз) 

ѴѴе оТТег 113 Роі АппиаІ Іпзресііопз. 

Рог Рагі апсі Зегѵісе рІеазе саІІ ѴІасІ аі ( 253 ) 926-3336 
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- ѴѴе зеІІ РаІІеІз 

- ѴѴагеІіоизе Зрасе 20,000 зд. ТееТ 


РогѴѴагебоизе Зегѵісез рІеазе саІІ: 
МісОаеІ ( 253 ) 677-0407 
АІех ( 253 ) 377-6880 
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МАСНА ІА\Ѵ СМШР РШ2 

ИММИГРАЦИОННЫЕ УСЛУГИ, КРИМИНАЛЬНОЕ ПРАВО, / ШТРАФЫ 

Мы решаем ваши правовые вопросы так, как мы бы решали свои. 


Как и большинство наших клиентов, мы сами иммигранты. Все работники нашей фирмы прошли через 
процесс иммиграции в США. Мы знаем из первых рук, как порой сложно перемещаться по лабиринту 
иммиграции и иметь дело с государственными учреждениями. Это дает нам уникальную возможность иметь 
взгляд изнутри на правовые вопросы и проблемы наших клиентов и решать их с персональным подходом. Мы 
стремимся обеспечить отличную правовую помощь в: 

СФЕРЕ КРИМИНАЛЬНОГО ПРАВА 
ОШ / ВСЕХ ВИДАХ ШТРАФОВ 
ИММИГРАЦИОННЫХ УСЛУГАХ: 


политическое убежище; 
отмена депортации; 
визы инвесторов; 
рабочие визы (Н1В, И); 


- религиозные визы; 

- визы для женихов и невест; 

- получение статуса на основе 
брака с гражданином США; 


- туристические 

и студенческие визы; 

- ігаѵеі сіоситепіз; 

- разрешение на работу и т.д. 



§ 
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Америка сегодня 



США в 2011-м - 
это СССР в 1988 


-м? 


ными вещами не баловались - но полки 
магазинов пустели с каждым годом, а 
жизнь 25 лет назад, т.е. в 60-е, воспри- 
нималась как золотой век. 


Элита не желает призна- 
вать наличие проблем 

В СССР казалось, что ничего фунда- 
ментально менять не надо. Немного 
подправим, и всё станет на свои места. 
То же самое и в США сейчас. 
Наиболее наглядный пример 
- бюджет на оборону и без- 
опасность. СССР в 1980-е 
строил поражающие 
возможностями ком- 
плексы «Энергия-Буран» 
и боевые космические 
платформы «Полюс» (он 
же «Скиф»). А народ ин- 
тересовался, где бы взять 
двухкассетный магнитофон и 
качественные кроссовки, и вовсе 
не желал знать о комплексах противо- 
космической обороны. США в 2011-м 
отдает четверть госбюджета на вещи 
типа Р-22 Паріог (у США - 187 штук, в 
остальном мире - 0 штук), не желая 
замечать, что предместья Балтимора 
или Детройта выглядят, как города в 
странах Третьего мира (худшие из них), 
а качество дорог даже в Вашингтоне 
приводит европейцев в смятение («так 
вот почему они так любят свои огром- 
ные древние джипы!»). 


В США-2011 все заняты то поисками правильных 
цитат Отцов-Основателей (которые заменяют Маркса 
и Ленина), то иллюзиями к американскому золотому 
веку, который, по консенсусу, тоже случился где-то в 
50-60-е. 


Обама - это Горбачёв? 

Неподдельный массовый энтузиазм 
поначалу сменился апатией и расстрой- 
ством. Обама уже не выполнил или 
отказался от некоторых ключевых пред- 
выборных обещаний: закрыть тюрьму в 
Гуантанамо, не продлевать налоговые 
послабления, введённые Бушем для са- 
мых богатых 4-5% населения. Обещает, 
что скоро будет лучше... Другие, наобо- 
рот, выполнил - например, провёл после 
утомительных коридорных боёв рефор- 
му здравоохранения. Но благодарного 
признания населения за неё не полу- 
чил - скорее, наоборот, политические 
противники и критики Обамы набирают 
очки. Напоминает кампанию по борьбе 
с алкоголизмом Михаила Сергеевича 


- умом все понимали, что идея правиль- 
ная, но вслух говорили, что докатились: 
пузыря раньше обеда не купишь. Не 
самое популярное начинание. 

Жизненный оптимизм 

В США измеряется посредством 11.5. 
Сопзитег СопГісІепсе Іпсіех (ССІ) - компо- 
зитного индекса уверенности потреби- 
телей, который характеризует удовлет- 
ворение населения от жизни в данный 
момент - и ожидания от будущего («бу- 
дет лучше - будет хуже»). 1985 год взят 
за 100%. В 90-х годах ССІ стабильно рос 
и доходил до 140%. В последние годы - 
сплошное падение, сейчас колеблется 
где-то между 50 и 55%. В СССР конца 
80-х композитными индексами и подоб- 


Объекты внутренней 
ненависти 

В СССР таковыми стали партаппарат- 
чики и их привилегии. По современным 
меркам привилегии были смешные, а 
часто вообще раздутые в народном во- 
ображении. Это не так важно - важно, 
что они вызывали ненависть населе- 
ния, а аппаратчики этого не желали 
замечать. В США-2011 объект если 
не ненависти, то сильного неприятия 
- банкиры с Уолл-стрит, которые за- 
игрались в азартные игры на бирже, 
устроили финансовый кризис, спаслись 
только с помощью колоссальных вли- 
ваний бюджетных денег (в последние 
пару лет отдышались немного) - и вы- 
платили себе рекордные бонусы. Это на 
фоне увеличивающейся безработицы и 
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всеобщего «непокайфа». Надо отметить, 
то ли банкиры научились лучше играть, 
то ли у них полоса везения - но долги 
бюджету они в целом выплатили. Но 
это, опять же, не сильно волнует обще- 
ственное мнение: «Они жируют, когда 
мы плачем». А уоллстритовцы замечать 
озлобленность упорно не желают: что 
наше, то и берём, играем по установлен- 
ным правилам. А то, что у меня «Порш», 
а тебе зубы ребёнку лечить не на что - 
ну, на то она и Америка, родной. 

Возьмём сегодня - отдадим 
как-нибудь потом 

СССР в конце 1980-х всё больше зани- 
мал деньги на внешних рынках - и да- 
вали легко и под умеренные проценты. 
Репутация была надёжного заёмщика, 
которому всегда будет чем расплатить- 
ся. Как отдавать будем, никто, похоже, 
толком не думал. США тоже берёт всё 
больше, только называется это изящно 
- «количественное смягчение». Долла- 
ры печатают, проще говоря. Пока берут 
охотно. Нынче государственный долг 
подбирается к 14 трлн., размеры выплат 
по процентам уже равны всему ВВП 
Пакистана или Украины, и как отдавать 
госдолг, точно так же никто не знает. 
Проблему все видят, но как решать её - 
непонятно. Создали комиссию, которая 
пока ну совсем ничего не предложила, 
кроме констатации, что что-то срочно 
надо делать. 

Система больше не отвечает 
потребностям 

В 1988 году ещё не все определились 
как, но согласились, что менять надо. 
Большинство хотело найти, как менять 
«в корне» - то ли через очищение от 
«ленинского наследия», то ли от «само- 
державия и народности». Некоторые 
уже стали откровенно посматривать за 
границу на предмет того, как менять. 
Однако система, построенная на 5-й 
статье Конституции, всё ещё казалась 
вечной - так же, как и то, что «победа 
коммунизма в исторической перспек- 
тиве неизбежна». В США-2011 все за- 
няты то поисками правильных цитат 
Отцов-Основателей (которые заменяют 
Маркса и Ленина), то иллюзиями к аме- 
риканскому золотому веку, который, 


по консенсусу, тоже случился где-то в 
50-60-е. Это когда папа работал, мама 
сидела дома с тремя крепышами, а по 
воскресеньям они ездили в церковь на 
новом «Кадиллаке» размером с линкор. 
Но многие уже посматривают на Евро- 
пу (Германию, в частности), где кризис 
успешно преодолён, безработица низка, 
а сеть социальной поддержки толста, 
как на океанском траулере. Некоторые 
особо отъявленные политрадикалы - 
вот миллиардер-мэр Нью-Йорка, Майкл 
Блумберг, например - уже осмелива- 
ются открыто хвалить Китай. Пока это, 
безусловно, явное диссидентство - 
всем известно, что Китай - это кошмар 
и ужас, а китайские коммунисты спят 
и видят, как бы навредить свободной 
Америке. Но первые трещинки в плоти- 
не очевидны. 


ности добавим, тройка крупных го- 
родов Калифорнии) - просто остров 
благополучия в мире слёз: везде сто- 
имость жилья падает, а в Вашингтоне 
штурмует новые высоты. И вот уже 
опе Ьебгоопл где-нибудь на ІІ-зСгееІ: 
можно махнуть на дом с четырьмя 
спальнями, гаражом и бассейном в 
Финиксе, Аризона, например. 

В поисках решений 

Все помнят, как в 1980-е интеллигенции 
больших городов СССР казалось, что 
кисельные берега начинаются непо- 
средственно по пересечении границы 
в сторону Запада. А в средних и малых 
народ больше тянуло к истокам - не 
забыли «Общество Память», возрож- 
дённое казачество? «Общество Память» 
в США 2011 года - это Теа Рагіу. Все 


В столицу СССР всегда ехали в поисках карьеры и 
лучшей доли, а в конце 80-х стали ездить ещё и за 
колбасой. Закрепиться в Москве значило серьёзно 
улучшитъ качество своей жизни буквально по всем 
параметрам. 


Столица живёт лучше 

В столицу СССР всегда ехали в поисках 
карьеры и лучшей доли, а в конце 80-х 
стали ездить ещё и за колбасой. Закре- 
питься в Москве значило серьёзно улуч- 
шить качество своей жизни буквально 
по всем параметрам: от доступности той 
самой колбасы до доступности гастро- 
лирующих мировых звёзд. Жилплощадь 
в Москве - это был товар. Однокомнат- 
ную квартиру в столице можно было 
поменять на трёхкомнатную в Ростове- 
на-Дону, например. 

В Вашингтон Ди-Си за мясными про- 
дуктами ещё пока никто не ездит, но 
каждый может прочитать, что, согласно 
последним статистическим данным: 

1. три из пяти наиболее богатых графств 
в стране находятся в предместьях 
столицы; 

2. безработица в регионе примерно 
вдвое меньше общенациональной; 

3. Вашингтон (а также, для объектив- 


ответы на все вопросы прописаны в 
Библии, а также Отцами-Основателями 
в Конституции. То, что в 1787 году во- 
просы регулирования Интернета или, 
скажем, службы в армии гомосексуали- 
стов не рассматривались как приори- 
тетные, - не беда. Найдём цитату и на 
неё обопремся. Основная среда - МісМе 
Атегіса, небольшие города в небогатых 
срединных штатах. Даже отношение к 
политическим оппонентам похоже: «Не 
нравится? Валите отсюда, понаехало 
тут всяких...» Интеллигенция больших 
городов с её тягой к космополитизму 
- это те сотни тысяч американцев, что 
«откочевали» за границу. Эти неодно- 
родны: кто-то уехал делать карьеру и 
деньги в Азию, кто-то - в культурные 
центры Европы, а кто-то - просто в Ка- 
наду. Потому что там как раз медицин- 
ское обслуживание в разы дешевле, а с 
работой - полегче. 

Маргарита Симоньпн 
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Іеш Ше Сіігізііап СІіигсІі 

315 ВіѵегЬепсІ ВоасІ, Мойл! Ѵегпоп, 
ѴѴА 98273 

Воскресные служения: 

Утро в 10:00ат, Вечер в 6:00рт 
Среда в 7:00рт 
Пастор: Леонид Дацкий 
С5игс5 (360) 848-1021 
Ноте (360) 766-5016 
ѵѵѵѵѵѵ.сЬигсЬпеѵѵІі^е.сот 


ІМеѵѵ Ше СИгізІіап СНигсН 

710 Е Зипзеі: ОН, ВеІІіпд5ат, ѴѴА 98225 
Зипсіау Зегѵісе: 11 ат 
Ргісіау УоиіИ Зегѵісе: 7 рт 
Разіог: Отіігіу 2аЫизІіп 
сеІІ: 360 420-8126 
Моте: 360 428-5962 




ВеіНапу ЗІаѵіс Вар(і$1 СНигсН 

1829 Зоиі5, 30815 31. РесІегаІ ѴѴау, ѴѴА 98003 
Воскресное служение: 1:00 р.т. 
Молодёжное служение: воскр. 7:00р. т. 
Четверг 7:00 р.т. 

Суббота 6:00 р.т. АѴѴАЫА 
Пастор: Николай Цыганков 
Тел.: 206-753-9962 


«Зргіпд о! Ше» 

ЗІаѵіс Варіізі СНигсН 

4711 1 1 615 51 5ѴѴ. МикіІІео, ѴѴА 98275 
Воскресене: 10:00 регулярное служение 

6:00 р.т. молодежное служение 
Среда: 7:00 р.т. «Общество любителей Библии» 
Пастор: Авдеев Виктор Александрович 
ѵісіогаѵсІееѵ(а)уа5оо.сот 
оЯісе: 425-493-1602, 559-360-3060, 
зеІІ: 559-360-3060 ѵѵѵѵѵѵ.зргіпдоМе.из 


Славянская церковь «Спасение» ЕХБ 

10622 815 31 Еазі Ебдеѵѵоосі, ѴѴА 98372 
Воскресенье 10:00 утра и 5:00 вечера 
Среда 7:00 вечера 

Старший пресвитер: Сергей П. Марченко 
Администратор: Андрей Чумакин 
тел.: (253) 952-7163 
эл. почта: ІпТо@ЗаІѵа1:іопЗВС.іпі : о 
ѵѵѵѵѵѵ.ЗаІѵаІіопЗВСМо 


Церковь «Сі(у оп а НІИ» 

33415 Мііііагу гоасі, 8оиі5 АиЬигп, ѴѴА 98001 
Воскресное собрание 2.30 рм. 

Пастор: Василий Боцян 
іеі: (888) 5-СІТУНШ 
(253) 927-2225 
ѴѴеЬ зііе: ѵѵѵѵѵѵ. с І1ѵ5 і 1 1 .Ііѵ 




Церковь «Пенуэл» 

5600 ѴаІІеу Аѵепие Еазі: 

РіТе, ѴѴА 98424-2022 
Каждое Воскресенье в 2:00рт 
Пастор: Роман Митин 
Тел: 253-906-3020 
бНр://готапті1:іп.росІЬеап.сот 


г 
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Церковь «Живое Слово» 



Я 


4020 5. 5615 51 ѴѴ. Тасота, ѴѴА 98409 


Церковь «Дом Божий» 



Воскресное собрание 3.00 рм. 


101, 615 Аѵе І\І, АІдопа, ѴѴА 98001 



Изучение Библии: четверг 7.00 рм. 

* Г у С. ^ 

Служения: 



Молодежное: пятница 7.00 рм. 


Воскресенье: 10:00ат и 6:00рт 



Пастор: Михаил Маслов 253-307-2402 


Вторник: 7:00рт 



Админ-тор: Юрий Крамаревский 253-312-8454 


Служители: 



Сопіасі: іпк>: сбигсбабтіп@Ііѵіп\л/огб.сот ог 


Климок Олег: 253-735-1151 



саІІ (253) 312-8454 ѴѴеЬ зііе: Ііѵіпѵѵогсі.сот 


Климок Эдуард: 206-228-6706 


Я 




К 


КИ 





СНигсН оі "ВейеІ" 

7505 Нагсіезоп РМ, ЕѵегеД ѴѴА 98203 
Воскресные служения: Юат - брт. 
Вторник 6:00рт - молитвенное служение 
Среда 7:30рт - молодежное служение 
Пятница 7:00ргп - библейские уроки 
Пастор: Владимир Стасюк. 

Тел: 425-760-5330 


Христианский Центр 
«Жатва» 

830 8Е ЕѵегеІТ таІІ ѴѴау 
Еѵегей ѴѴА 98208 
Служения: 

Воскресенье 11:00 ам 
Среда 7:00 рм 
Молодежное: Пт. 7:00 рм 
Пастор: Николай Кулакевич 
Тел.:425-514-3272 


І_ідІі( іо ТНе ѴѴогІсІ СНигсН 

Адрес: 14434 8бі 81. І\ІЕ, ВеІІеѵие, ѴѴА 98007 
Служения: Воскресенье: 2:00 рт. 

Четверг 7:00рт - молодежное служение 
Пастор: Виктор Лобановский 
Тел.: 206-579-8450 


ѵѵѵѵѵѵ.ІШл/сІіигсІі.огд 


Центр Духовного Просвещения 

1 531 8 8Е ІМеѵѵроП ѴѴау, ВеІІеѵие, ѴѴА 98006 
Изучение Библии: Суббота 1 0:00ат 
Проповедь: Суббота 11:30апл 
Молодежное: Суббота 7:00рт 
Пастор: Виталий Олийник 
Тел: 425-687-6590 
ѵѵѵѵѵѵ.гиззіапсепіегз.сот 


СНигсН Ноизе о! ргау 

25628 8Е 101 Аѵе. Кепі, ѴѴА 98030 
Служения: 

Среда: 7:00 - молитва 
Пятница: 7:00 - молитвенное 
служение, молодёжное служение 
Воскресенье: 10:00 утра, 6:00 вечера. 
Пастор: Павел Маслов. 

Тел: 253-205-7579 


Библейская церковь «Дар Любви» 

Адрес: 11420 8Е 2481И 81, Кент ѴѴА 98030 
Служения: 

Воскр. - 2:00 рт 
Понед. - 6:30 рт 
воскресная школа для детей 
Понед. - 7:30 рт разбор слова и молитва 
Пастор: Юрий Петрус 
Тел.: 206-595-4601 


Вашингтон 

христианский 


География 

На севере штат Вашингтон граничит с канадской 
провинцией Британская Колумбия, на востоке — 
со штатом Айдахо, на юге — со штатом Орегон. 
На западе он омывается водами Тихого океана. 


Столица 

Крупнейший город 

Губернатор 

Площадь 

- Всего 

- Суши 

- Воды 

- % воды 


Олимпия (Вашингтон) 
Сиэтл 

Кристин Грегу ар 
18-я по США 
184 673 км 2 
172 446 км 2 
12 227 км 2 
6 , 6 % 


Население 

- Всего (на 2000 г.) 

- Плотность 


14-е по США 
5,9 млн 
34,2/ км 2 


- % этнических русских 1,4% 


Стал штатом 
Дата образования 


42-м по порядку 
11 ноября 1889 


Для размещения информации 
о вашей церкви или миссии 
обращайтесь по телефону: 
425 - 772-8462 


Информация 
о церквях размещается 
на правах рекламы. 
Представленный список 
не претендует на полноту. 
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Сегодня в мире 


Очень 

ближний 

Восток 


Цветные революции заставляют 
задуматься над тем, несут ли эти 
события региональный характер, 
или же имеют глобальный под- 
текст. 



Н аверное, ничто сегодня не волнует 
мировую общественность так, как 
ситуация в арабском мире. Информаци- 
онные сообщения в СМИ пестрят кар- 
тинками и скандальными заголовками 
о новых фактах с разрушенных проте- 
стантами городов. В последние месяцы 
многие страны Ближнего Востока и 
Северной Африки были охвачены массо- 
выми народными протестами, которые 
уже привели к падению правящих ре- 
жимов в Египте и Тунисе. Волна демон- 
страций под политическими лозунгами 
прокатилась, в той или иной форме, 
почти по всему арабскому миру. Анти- 
правительственные выступления ранее 
также прошли в Алжире, Ираке, Иорда- 
нии, Марокко, Омане, Бахрейне, Сирии, 
Ливии, продолжаются в Йемене. Наи- 
более ожесточённые столкновения сил 
безопасности с противниками режима 
зафиксированы в Ливии, где по данным 



правозащитных организаций погибло 
около 6 тысяч человек. В конце марта 
коалиция пяти западных стран - США, 
Франции, Великобритании, Канады и 
Италии - начала наносить ракетные 
удары по территории Ливии. Операция 
международной коалиции получала на- 
звание «Одиссея. Рассвет». Командова- 
ние военной операцией передано НАТО. 

Властъ не может и не долж- 
на существовать автономно 
от людей. Это против всех 
законов государства. 

Никто уже не берётся прогнозировать, к 
чему приведут эти конфликты, и как они 
повлияют на дальнейшие геополитиче- 
ские процессы в мире, так как слишком 
разные люди являются участниками 
того, что происходит. Большинство экс- 
пертов уверены, что события в арабском 
мире ещё далеки от завершения и на 
следующем этапе затронут новые ре- 
спублики и королевства. Американцы и 
арабские нефтяные монархии озабоче- 
ны тем, чтобы этот вирус не перекинулся 
на другие страны Персидского залива. 
Не стоит забывать об Израиле, безопас- 
ность которого сегодня находится под 
сильнейшей угрозой. 


Я не уверена, что к моменту публикации 
статьи ситуация останется прежней 
- настолько динамично события сме- 
няют друг друга. Но, в любом случае, 
целесообразно поразмыслить о том, что 
спровоцировало переворот в арабском 
мире, и к чему нам стоит быть готовыми 
в этой связи. Известно наверняка, что 
после происшествий последних месяцев 
политическая карта мира уже не будет 
прежней. Деспотизм арабских режи- 
мов, подавление народа, отсутствие 
демократических свобод, нищенское 
существование значительных групп на- 
селения являются теми факторами, ко- 
торые объединяют события в, казалось 
бы, столь разных и отдалённых друг 
от друга странах. Нынешние массовые 
выступления серьёзно всколыхнули 
так называемый «арабский режим», 
который появился ещё в 40-х годах про- 
шлого века, в период создания Лиги 
арабских государств (ЛАГ), и строился 
на сохранении статус-кво, удержания 
у власти руководителей. Большинство 
из них правили силовыми методами, 
игнорируя права и свободы своих граж- 
дан. Они тратили на это большую часть 
бюджетов, в то время как простые люди 
нуждались в самом элементарном, и 
это не могло не спровоцировать не- 
годование масс. Вдумайтесь только: в 
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Конфликты, которые про- 
изошли в ряде стран араб- 
ского мира, позволили 
народам этих государств 
выйти из исторической изо- 
ляции, попасть в ход обще- 
го мирового процесса и 
датъ урок другим регионам 
земного шара. 


нефтедобывающей Ливии в 1,5-милли- 
онном Бенгази всего три больницы, а во 
многих селениях нет школ! 

Борьба с инакомыслием, то есть с лю- 
бым, кто вздумает поднять голову, 
подавление свободы слова и любых 
демократических свобод, а также всех 
политических партий кроме правящей, 

- это основа «арабского режима», и она 
сейчас рушится на глазах у всего мира. 
Это застывшие во времени средневе- 
ковые феодальные традиции, которые 
не способны сегодня удовлетворить 
чаяния своих народов, особенно обра- 
зованной его части - молодёжи, интел- 
лигенции. Нет сомнений в том, что в ре- 
гионе в настоящий момент происходит 
молодёжная революция в классическом 
её понимании. По разным оценкам, 
молодые люди в возрасте до 20 лет со- 
ставляют 60-65 процентов населения 
арабских стран. До последнего времени 
требования молодёжи оставались без 
должного внимания. 

В поисках причин происходящего мож- 
но бесконечно рассуждать о политиче- 
ских, экономических, религиозных и со- 
циальных факторах, о демократизации 
арабского общества, которое по своей 
природе другое, глубоко консерватив- 
ное, традиционное. Одна из версий гла- 
сит, что к началу беспорядков привела 
деятельность иностранных спецслужб. 
Однако массовые революции и народ- 
ные протесты, которые сегодня пережи- 
вает часть исламского мира, свидетель- 
ствуют о желании этих народов обрести 
большую свободу, демократическое 
правление, стабильность и благополу- 
чие в жизни. Такое массовое восстание 


народа не может быть побуждено ис- 
ключительно иностранными агентами, 
это вызвано требованиями народов этих 
стран. Другой вопрос, что внешняя за- 
интересованность, современные техно- 
логии пропаганды и манипуляции мас- 
сами могут подливать масло в огонь, 
использовать энергию повстанцев в 
нужных целях. В мире с трудом понима- 
ют, как это могло произойти, для всех 
эти события стали неожиданностью. Вот 
эта внезапность, ошеломившая мир, и 
привела к появлению различных версий. 


и спутниковое телевидение превратили 
арабские страны в маленькие деревни, 
где новости разносятся мгновенно и 
каждый знает, что происходит у соседа. 
Благодаря современным средствам свя- 
зи события в Тунисе распространились 
по арабскому миру словно инфекция. 

Но эта инфекция губительная только 
для режимов. Народ же, напротив, по- 
чувствовал свою силу, историческую 
мощь, переступил барьер страха. По- 
этому сейчас никакой режим, даже 
самый кровавый, как в Ливии, не может 



Другим фактором, разжигающим на- 
родные протесты в арабских странах, 
считают «предательство руководителя- 
ми арабских государств национальных 
интересов, суверенитета страны». Люди 
были униженными внутри своей страны. 
Неслучайно полоса массовых револю- 
ций прошла, прежде всего, по странам 
с проамериканскими режимами - Тунис, 
Египет, Ливия, Йемен, Бахрейн. События 
в регионе объединяет и развитие со- 
временных технологий связи. Интернет 


выстоять. По оценкам экспертов, со- 
бытия в Ливии имеют иные корни, чем 
в остальных странах региона. «Главной 
причиной является борьба за контроль 
над ливийской нефтью. Отсюда вопрос, 
есть ли иностранное вмешательство 
или нет. Безусловно, есть», - сказал 
председатель Ассоциации дипломатов 
России Погос Акопов. Режим Каддафи 
обречён... Это человек, который объ- 
явил войну своему народу, призвал на 
борьбу с ним иностранных наёмников. 
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Он потерял контроль над восточной ча- 
стью страны, в которой сосредоточены 
основные запасы нефти, раскалывается 
армия, государственный аппарат. У него 
не остаётся источников силы. Каддафи 
лишился также поддержки Запада, а 
после решения ЛАГ исключить Ливию из 
своих рядов за жестокое подавление вы- 
ступлений оппозиции, оказался изгоем и 
в арабском мире. 



«Свобода, равенство, братство» - лозунг, 
звучавший в эти дни и на улицах Дама- 
ска. Сирийцы более поэтичны, и то, что в 
Каире и в Тунисе называлось Днём гнева, 
здесь назвали Днём собственного до- 
стоинства. Коррупция и безнаказанность 
- главная причина цветных революций 
на ближнем Востоке, - утверждают 
также демонстранты. Неграмотная орга- 
низация государства, где ограниченный 
круг людей, используя политико-про- 
пагандистские манипуляции и корруп- 
ционные схемы, узурпируют власть, 
превращая государство в механизм по- 
лучения собственной выгоды, а народ - в 
рабочий инструмент, - не может не при- 
вести к отчуждению общества от власти 
и к социальному взрыву. На баррикады 
миллионы людей может подвигнуть не 
голод, а острое ощущение глухого угла, 
когда даже высшее образование ничего 
не гарантирует человеку, когда везде 
господствует кастовый принцип. Власть 
не может и не должна существовать 
автономно от людей. Это против всех 
законов государства. Движущей силой 
массовых волнений в странах Ближнего 
Востока и Северной Африки стала обра- 
зованная молодёжь, чьё мнение долгое 
время игнорировалось властью. Сегодня 
демонстранты надеются, что народные 
выступления в арабских странах приве- 
дут к формированию в них гражданского 
общества и станут «началом нового 


этапа, этапа контроля над арабскими 
руководителями». 

Мы становимся свидетелями рождения 
новой арабской нации на Ближнем Вос- 
токе. Впервые в современной истории 
этих стран они стали выходить из изо- 
ляции, в которой жили долгие десяти- 
летия. Они попали в орбиту всемирного 
исторического хода. Взять, к примеру, 

Маленький камушек в го- 
рах может спровоцировать 
обвал огромной лавины. 
Сегодня в мире очень много 
взрывоопасных материа- 
лов, а власти продолжают 
играть с огнём. 

страны Африки, Азии, бывшего Совет- 
ского Союза, Латинской Америки или 
Восточной Европы. Все они уже декла- 
рируют изменения правления и двига- 
ются, пускай чисто формально, в сторону 
демократии, в то время как некоторые 
исламские страны до сих пор оставались 
вне этого логического исторического 
процесса. И вот сейчас они впервые 
входят в колею общего хода истории, 
служа уроком даже для западной ци- 
вилизации. Теперь любой руководитель, 
прежде чем сделать какой-либо шаг, 
должен хорошенько подумать, вызовет 
ли это недовольство народа или нет. До 
сих пор об этом иногда забывали стра- 
жи нашего покоя. Маленький камушек 
в горах может спровоцировать обвал 
огромной лавины. Сегодня в мире очень 
много взрывоопасных материалов, а 
власти продолжают играть с огнём. Не- 
довольство существует везде, даже в 
богатых государствах. Цветные рево- 
люции заставляют задуматься над тем, 
несут ли эти события региональный 
характер, или же имеют глобальный под- 
текст. Напряжённость на Ближнем Вос- 
токе преобразилась теперь в системный, 
универсальный облик и способствует 
переоценке глобальных ценностей. Этим 
объясняется пристальное внимание 
мирового сообщества к этому региону. 
Даже беглый взгляд на то, что проис- 
ходит в странах от Атлантического до 


Индийского океана, раскрывает ряд за- 
кономерностей, которые далеко выходят 
за рамки сугубо арабской цивилизации. 
Если сами протесты в Тунисе, Египте, 
Ливии, Бехрейне, Омане, Алжире можно 
считать локальными, то причины на то 
глобальны. В мире нет мира. 

Говоря о религиозной составляющей 
проблемы, мнения, опять-таки, рас- 
ходятся. Не смотря на то, что в Египте 
беспорядки переросли в столкновения 
коптов (христиан) с мусульманами, в 
целом эти процессы нельзя трактовать 
как конфликт между христианами и 
мусульманами, поскольку за этими со- 
бытиями стоят «светские силы», которые 
хотят использовать религиозный фактор 
в своих целях. Действия западных стран, 
которые вмешиваются во внутриполити- 
ческую ситуацию на Ближнем Востоке, 
вызывают у мусульманских стран взрыв 
ассоциаций с прошлым. Любая западная 
страна, даже не преподносящая свою 
политику как политику христианского 
государства, для многих мусульман 
остаётся христианской. Некоторые му- 
сульманские лидеры намерено исполь- 
зуют эту ассоциацию, чтобы настроить 
своё население против местных христи- 
ан и Запада. К примеру, Каддафи назвал 
начавшуюся военную операцию Запада в 
Ливии «новым крестовым походом, бес- 
прецедентным в своей вероломности». 

Главная задача, которая стоит перед 
христианскими и мусульманскими 
лидерами - всеми доступными спо- 
собами показать не конфликтность 
между двумя религиями, а их бли- 
зость, которая заключается в том, 
что Богу отводится главная роль как 
в христианском, так и в мусульман- 
ском мире. В противном случае, мо- 
гут взрасти новые всходы взаимного 
недоверия, и придётся искать новые 
пути для примирения христианской и 
мусульманской цивилизаций. Важно, 
чтобы мусульманские страны услы- 
шали, что христиане желают им мира 
и благополучия, что готовы поддер- 
жать их стремление выйти на новый 
уровень развития и жизни в целом. 

Подготовила Надежда Хомазюк 
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Итальянская кухня распространёна и 
популярна во всём мире, благодаря таким 
блюдам, как пицца и спагетти. Она очень 
разнообразна и региональна, в каждом 
регионе есть свои традиционные блюда. 

В основе итальянской кухни лежат 
исторически сложившиеся многовековые 
традиции с культурными влияниями 
римлян, греков, лангобардов, арабов, и 
прочих народов, когда-либо населявших 
Италию. 

Итальянская кухня характеризуется, в 
частности, обилием свежих продуктов 
средиземноморского региона, что заметно 
отличает оригинальную итальянскую 
кухню от попыток её имитации. 

Среди типичных продуктов: овощи 
(помидоры, баклажаны, кабачки цуккини, 
салат-латук, перцы, артишоки), 
пшеничная мука (изделия из теста, 
макаронные изделия), сыр (пармезан, 
горгонзола, моцарелла, маскарпоне, 
рикотта), оливки и оливковое 
масло, приправы (базилик, каперсы, 
чеснок, розмарин, пепперони), рыба и 
морепродукты, рис, говядина и нежирная 
свинина, птица, бобовые (фасоль, чечевица), 
фрукты (лимоны, апельсины, персики) и 
ягоды, белые грибы, миндаль, 
вино, итальянские ликёры. 


Тушёные мидии с луковым 
соусом 

Экзотика - скажете вы? Отнюдь. Очень 
вкусное, несложное в приготовлении и 
изысканное блюдо. 

Вам потребуется: 3 луковицы, 
мидии - 2 кг, корень петрушки, лимон, 
сливочное масло - 60 гр., вино белое 
сухое, соль. 

Приготовление: Промыть мидии, по- 
тушить в растопленном масле мелко 
порезанные лук и петрушку. Положить 
мидии, полить вином, добавить соль. 
Тушить, пока створки раковин не рас- 
кроются. Вынуть морепродукты, бульон 
процедить и залить им мидии. Подавать 
блюдо с обжаренными тостами. 


Римский салат из сельди 

Итальянская кухня - это не только 
макароны. Итальянцы знают толк во всех 
сферах кулинарии и из обычной селёдки 
готовят великолепный салат. Римский 
салат с сельдью стоит приготовитъ хотя 
бы затем, чтобы открыть для себя эту 
рыбу с новой стороны. 

Вам потребуется: помидоры - 0,5 кг, 
шампиньоны - 300 г, белые грибы - 300 
г, репчатый сладкий лук - 2 шт., сельдь 

- 4 шт., молоко - 100 мл, майонез - 100 
мл, творог - 2 ст.л., растительное масло 

- 2 ст.л. 

Приготовление: Сельдь вымочить 
в холодной воде. Грибы потушить, 
нарезав соломкой. Лук порезать 
полукольцами. Помидоры и сельдь 
нарезать кубиками. Приготовить 
заправку: смешать майонез с 
творогом и молоком. Перемешать 
все ингредиенты и заправить салат. 
Украсить зеленью и помидорами-черри. 


КАНОН - АПРЕЛЬ 2011 


\ллллллКапоп5еаШе.сот 



Кулинар 



Рис по-флорентийски 

Ризотто - это, без сомнения, солнечная 
Италия. Неистощимые на выдумку повара 
стремятся приготовитъ блюдо так, 
что полакомиться им будут приезжать 
и за сто километров, а попробовав - 
обязательно запишут рецепт. Даже если 
вы не бывали в Италии, обделять себя 
вкусными и полезными блюдами не стоит. 
Например, приготовьте ризотто так, как 
это делают во Флоренции. 

Вам потребуется: 320 гр.риса, 100 
гр.куриной печени, 100 гр. говяжьего 
фарша, 200 мл. томатного соуса, 2 
луковицы, по веточке сельдерея и 
петрушки, 1 морковь, 80 гр.сливочного 
масла, 50 мл. растительного масла, 

1 литр бульона, 50 гр.тёртого сыра 
пармезан, соль и перец. 

Приготовление: Вымыть и порезать 
кусочками куриную печень. В сковороде 
растопить половину сливочного 
масла, выложить печень, посолить и 
поперчить, быстро обжарить, залить 
небольшим количеством бульона и 
тушить 10 минут. Мелко порубить лук. 

В отдельной кастрюле в разогретом 
растительном масле обжарить 
половину лука, добавить фарш и тушить 
в течение нескольких минут. Добавить 
мелко порубленную петрушку, морковь, 
сельдерей и залить томатным соусом. 
Тушить на небольшом огне полчаса, 
не забывая помешивать. В другой 
сковороде обжарить лук с оставшимся 
сливочным маслом, добавить рис, 
потушить 3-4 минуты, постепенно 
влить бульон и варить до готовности. 
Приготовленный рис аккуратно 
высыпать на блюдо. Сверху выложить 
рагу из мяса и печени, посыпать сыром. 


Фрикасе 


Бобы “Кассуле” 


Фрикасе - нежное белое куриное мясо в 
белом соусе. 

Вам потребуется: курица - 1 шт., 
морковь - 4 шт., лук репчатый - 1 шт., 
лук-порей - 300 гр., сельдерей - 200 
гр., корень петрушки - 2 шт., мука 
пшеничная - 3 ст.л., сливочное масло - 2 
ст.л., сметана - 2 ст.л., соль и перец по 
вкусу. 



Приготовление: В горящую воду 
положить курицу, корни петрушки, 
соль, перец и лавровый лист. Варить 
в течение часа на медленном огне. 
Курицу извлечь, отделить мясо от 
костей и разделить на крупные кусочки. 
Бульон процедить. В кипящий бульон 
добавить мясо и нарезанные крупной 
соломкой овощи: морковь, лук-порей, 
сельдерей и варить в течение 20 минут. 
В сковороде растопить сливочное 
масло, нашинковать репчатый лук и 
обжарить до золотистого цвета, затем 
добавить муку и сметану, потушить 
и добавить соус к мясу с овощами. 
Потушить всё вместе в течение 10 
минут. 


Казалось бы, грубая простонародная 
пища - бобы - во французской кухне 
превращается в тонкое и изысканное 
блюдо, способное порадовать самых 
искушённых гурманов. 



Вам потребуется: фасоль белая - 500 
гр., мясо (свинина или баранина) - 200 
гр., окорок - 200 гр., специи (соль, 
тимьян, перец), колбаса чесночная - 100 
гр., лук - 3 шт., зелень, белое вино - 30 
гр., морковь - 2 шт. 

Приготовление: Фасоль, 
предварительно замоченную, 
соединить с мясным бульоном, варить 
около 2-х часов. Обжарить порезанное 
мясо, прибавить к нему чеснок и лук, 
потушить. К фасоли доложить соль, 
специи и морковь. Когда будут готовы 
фасоль и мясо, их соединить, полить 
вином и тушить ещё примерно 20 мин. 
Когда соус загустеет, нарезать колбасу, 
всё вместе сложить в горшочек и 
выдержать в духовке около часа. 
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Венецианский коктейль 


Вам потребуется: свинина - 200 г, 
кальмар - 100 г, креветки королевские 

- 100 г, копчёный кальмар - 100 г, 
грибы шитаке суш. - 30 г, лук репчатый 

- 40 г, морковь - 40 г, зелёный горошек 
(лопатки) - 100 г, масло раст. - 30 мл., 
куриный бульон - 100-150 г, имбирь 
мол. - 1 г, бадьян - 1 г, перец Хуодзяо - 
1 г, соль - 1 г. 



Приготовление: Шитаке 
отварить, затем нарезать 
ломтиками и обжарить 
вместе со специями на 
растительном масле. 

Положить к грибам лук 
и морковь, подлить 
куриного бульона, 
через несколько мин. 
добавить свинину, 
затем в порядке 
очередности - 
кальмар, креветки, 
лопатки зелёного 
горошка и копчёного 
кальмара. Посолить. 


* 


/ 
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Сливочный суп с сёмгой 

Вам потребуется: филе свежей сёмги 

- 300 г, картофель - 500 г, помидоры 

- 300 г, лук репчатый - 1 луковица, 
морковь - 150 г, сливки - 500 мл, соль, 
растительное масло, зелень петрушки 
или укропа - по вкусу. 

Приготовление: Лук мелко нарежьте. 
Морковь натрите на средней тёрке. 
Картофель очистите, нарежьте 
небольшими кубиками или брусочками. 
Сёмгу нарежьте кубиками. Очистите 
помидоры от кожуры и нарежьте 
кубиками. В кастрюле на растительном 
масле обжарьте лук и морковь. 
Добавить помидоры, слегка всё 
обжарьте. Затем налейте 1 литр воды, 
доведите до кипения. Когда вода 
закипит, добавьте картофель, немного 
посолите и варите ещё 5-7 минут. 

Затем добавьте сёмгу. Следом влейте 
сливки. Варите до полной готовности 
картофеля. Если необходимо, досолите 
по вкусу. Готовый суп при подаче на 
стол посыпьте зеленью. 



Буйабес по -миланский 


Вам потребуется: 150 мл оливкового 
масла, 3 зубчика чеснока порубить, 1 
стебель сельдерея нарезать тонкими 
полосками, 1 щепотка шафрана, 3 
средних луковицы порубить, 200 гр. 
хвостиков креветок, 250 гр. мидий, 

500 гр. рыбы (морской ерш, кефаль, 
сом, хек), 1 зелёный перец порубить, 1 
лук-порей среднего размера нарезать 
тонкими кружочками, 1 ч.л. соли, 3 
помидора очищенных от кожуры и 
семян порубить, 1 средняя морковь 
нарезать кружочками, 1 литр воды. 




Приготовление: Нагреть масло и 
поджарить рыбу. Затем добавить 
чеснок и лук и тушить, пока лук не 
размягчится. Посолить, добавить 
оставшиеся овощи и залить кипящей 
водой. Варить на очень слабом огне 
15 минут. Тщательно промыть и 
отварить креветки и мидии. Добавить 
морепродукты и шафран к рыбе с 
овощами. Оставить томиться на очень 
слабом огне ещё 6-8 минут, не 
допуская кипения. Подавать 
блюдо на стол очень 
горячим. 
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В другом месте Евангелия, Христос 
приводит «притчу о званных на брачный 
пир». И в ней нам даны три причины, из- 
за которых мы не в состоянии принести 
духовный плод. Первая причина - это 
привязанность к земле. Ко всему 
тому, что окружает нас, к тому, 
на что направлена большая 
часть наших желаний 
и сил. И здесь Господь 
останавливает каждого из 
нас и спрашивает: «Если вся 
твоя жизнь была связана 
только с преходящим, с чем 


Садовник, дай мне 


время 


Если вся твоя жизнь 


Е сть такая притча о смоковнице. 

Многие знают её наизусть. И, 
наверное, некоторые могут сказать: 

«Эта притча именно обо мне». У Эдуарда 
Асадова в одном из стихотворений 
есть такие строки: «Уж коль расти, 
то с юности расти, ведь не годами, а 
делами зреешь». Мы с вами долгое 
время находимся в церкви, но так мало 
добрых плодов обнаруживаем в своей 
жизни. А иногда и вообще видим в 
самих себе одно бесплодие. Почему 
по прошествии многих лет мы с вами 
можем оказаться духовно бессильными 
и бесплодными? Отчего мы увядаем и 
слабеем? Почему мы духовно умираем? 
Перечитывая эту притчу, мы постоянно 
встаём перед трудной проблемой: 
мы знаем эту притчу, но не знаем, как 
изменить самих себя. Давайте же в 
очередной раз вслушаемся в слова 
Христовы и соотнесём их с собственной 
жизнью. Итак, Спаситель рассказал 
следующую притчу: «некто имел в 
винограднике своём посаженную 
смоковницу и пришёл искать плода на 
ней, и не нашел; и сказал виноградарю: 
вот, я третий год прихожу искать плода 
на этой смоковнице и не нахожу; сруби 
её: на что она и землю занимает? Но он 
сказал ему в ответ: господин! оставь её 
и на этот год, пока я окопаю её и обложу 
навозом, - не принесёт ли плода; если 
же нет, то в следующий год срубишь 
её». 


была связана только с 
преходящим, с чем ты 
предстанешь передо Мной? 
То, что у тебя было, уйдёт в 
небытие. Всё, чем ты владел 
на земле, будет отнято. С 
чем ты предстанешь передо 
Мной?». С чем мы явимся на 
суд Христов? 


и усердие в грехе? С пустым мелким 
сердцем предстанет такой человек 
на Страшный Суд. А суд Божий потому 
и называется страшным, что вдруг 
человек обнаружит, что всё, к чему 
он стремился, пришло в негодность. 
Человек увидит, что он прошёл мимо 
самого главного в своей жизни: 
мимо любви, мимо доброты, мимо 
сострадания, мимо помощи ближнему, 
мимо Бога, мимо самой жизни. 


ты предстанешь передо Мной? То, что 
у тебя было, уйдёт в небытие. Всё, чем 
ты владел на земле, будет отнято. С 
чем ты предстанешь передо Мной?». С 
чем мы явимся на суд Христов? С новым 
автомобилем и просторным жильём? Со 
счётом в банке? С головокружительным 
карьерным ростом? С научной степенью? 
С нереализованными мечтами и идеями 
по улучшению своей жизни? Что увидит 
в нашем сердце Господь? Стремление 
к обладанию вещами и людьми? Обиду 
от собственной нереализованности и 
потерь? Жадность для доброго слова 
и поступка? Отдых от добродетелей 


Вторая причина заключается в том, 
что человеку катастрофически не 
хватает времени для Бога. Нам 
вообще ни на что не хватает времени. 
Вернее, мы испытываем дефицит 
времени в отношении добра. У нас 
нет нескольких минут для молитвы и 
чтения Священного Писания. У нас не 
хватает времени для встречи с тем, кто 
в нас нуждается. Мы просто не в силах 
выкроить время для того, чтобы прийти 
в Церковь. Мы постоянно говорим 
Господу: «Вот подожди, немного 
разберусь с делами, тогда и приду. 
Потерпи немного, Господь, управлюсь с 
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очередной проблемой, тогда и выделю 
время для Тебя. Ребёнок подрастёт, 
тогда и приду. Университет закончу, 
тогда и встретимся. На хорошую работу 
устроюсь, меньше проблем с деньгами 
будет, тогда и о душе поговорим. На 
жильё заработаю, тогда и дух переведу. 
Ещё только одну сделку проведу и 
тогда отдохну немного. Только выборы 
выиграю, а потом всецело отдам и 
сердце, и саму жизнь Тебе, Господь». 

А дела ведь никогда не кончаются. Не 
наступит такой день, когда мы скажем: 
«Ну вот, теперь пора о душе подумать. 
Пора ближнему помочь. Настало время 
для настоящей жизни». Всех дел не 
переделаешь, а за их множеством Бога 
и самого себя легко потеряешь. Грустно, 
что мы, зная всё это, не стремимся 
изменить свою жизнь. 

И третья причина, которая приводится 
Христом и из-за которой человек 
отказывается от вечности, - это 
обладание тихим человеческим 
счастьем. У меня есть семья, какая- 
никакая - но есть. Есть дети, есть дом, 
есть работа. Я по-своему счастлив, 
а что ещё человеку нужно? И мы не 
понимаем, что неожиданно беда 
может войти в нашу жизнь. Из-за 
чьей-то подлости и лжи мы потеряем 
своё доброе имя. Благодаря злой 
сплетне или чьей-то зависти может 
быть разрушена наша семья. Болезнь 
или смерть могут лишить нас самого 


Оставлю тебя и на этот 
год. Взрыхлю сердце 
твоё большой радостью 
или глубоким горем. 
Взрыхлю, чтобы семена 
вечности, посеянные в 
твоём сердце, могли датъ 
свои всходы. Дам тебе 
ещё один шанс начатъ 
новую, настоящую жизнь. 
Жизнь ответственную и 
осмысленную, где есть 
место для Бога. 


близкого и дорогого человека. И что 
тогда останется от нашего простого 
человеческого счастья? Обида? Боль? 
Скорбь и горе? Что в сердце останется 
после главных потерь в жизни? 

Ежедневно Господь ставит нас 
перед выбором, который со всей 
ясностью выражен в Ветхом Завете: 
«жизнь и смерть предложил я тебе, 
благословение и проклятие. Избери 
жизнь, дабы жил ты и потомство твоё». 
Но, к сожалению, мы не выбираем 
жизнь. Мы постепенно каменеем 
сердцем, становимся бесчувственными 
к беде ближнего, глохнем к Слову 
Божьему, привыкаем к собственному 
умиранию. И вот такого человека 
настигает Суд Божий. И в такой момент 
нам нечего сказать. Невозможно 
привести какие-то доводы в своё 
оправдание. Мы знаем, что все эти 
оправдания бессильны перед судом 
собственной совести и судом Божьим. 
Мы знаем, «что зря занимаем землю». 



Но вместе с тем, в сегодняшнем 
Евангелии для нас содержится 
надежда. Господь подходит к нам и, не 
видя плода в нашей жизни, говорит: 
«Оставлю тебя и на этот год. Взрыхлю 
сердце твоё большой радостью или 
глубоким горем. Взрыхлю, чтобы семена 
вечности, посеянные в твоём сердце, 
могли дать свои всходы. Дам тебе ещё 
один шанс начать новую, настоящую 
жизнь. Жизнь ответственную, жизнь 
осмысленную, жизнь глубокую. Жизнь, 
в которой всегда есть место для самого 
главного: и для Бога, и для человека». 
Какая это надежда для каждого из 
нас! Не только страх вызывает у нас 
сегодняшняя притча, но и чувство 
глубокой благодарности и любви к Тому, 
Кто любит нас вопреки всему. 



У Честертона есть замечательная 
мысль: «Страх Божий связан с началом. 
Он сокрушает идолов, прижимает 
людей к земле. Древние пророки 
вопиют, славя и страшась Бога. Страх 
этот - в начале всякой веры - в начале, 
но не в конце, - в конце же любовь». 
Возможно с окончанием этой статьи 
для многих будет мудрым посмотреть 
с ответственностью на собственную 
жизнь и попробовать что-то изменить, 
потому что Бог даёт нам ещё один шанс 
для исправления. 

Игорь Малин 


е-таіі: іпГо@Капоп5еаШе.сот • 1:еІ: (425) 772 8462 


КАЫОЫ • АРРІІ_ 2011 



КАНОН - АПРЕЛЬ 2011 


\ллллллКапоп5еаШе.сот 






Гуманитарная 
помощь и посылки 



Кепі 

Лиля и Владимир 
(253) 639-9519 

Кепі 

Василий и Сильвия 
(253) 638-2682 
сеІІ (253) 205-4688 

Еесіегаі ѴІау 

Виталий 
(253) 529-3223 

МагузѵШе 

Леонид и Любовь 
(360) 657-4108 

І.уппи/оосІ 

Ирина и Михаил 
(425) 673-8976 

5оар І_аке 

Василий 
(425) 260-0885 
(425) 221-4386 


Рогііапсі, ОН. 

Николай и Вера 
(503) 257-0870 


Веііеѵие 

Юрий и Надежда 
(425) 869-0999 
СеІІ: (206) 359-5578 

Зрокапе 

Яков 

(509) 483-4202 

Тасота 

Мария 

(253) 759-4328 
Анатолий 
(253) 227-1818 

Тасота 

Мария, Иван 
(253) 759-5205 
сеІІ (253) 255-8785 


► Наши услуги: 

Заполнение документов но гринкарту и гражданство 
Ускоренный Тгаѵеі Раззрогі 
Сертифицированный перевод документов 
Консульский учет 


У////////////////////////////////////////////. 


У//////////////////////// 



> Нам пишут: 

«В нашей школе-интернате 130 детей. Я узнал , что вы делаете 
благородное дело - помогаете детям. Будем роды , если вы 
сможете оказать помощь в детской обуви, учебных 
принадлежностях...» Александр Скринский, г. Бохчисорой 

«Моэмо 6 дітей. Отримоли посилку від вое і хочу щиро подякувоти 
вое I Бого, що ви дбоэте про людей, які моють потребу.» 

Тоня Б., Рокитнівський район 


► Пожертвования: 

Если вы желаете поддержать наше служение, то высылайте 
пожертвования по адресу: ІСА “Соигаде” 30420 Расі/іс Нщ, 5. 
Зиііе # 9, Еесіегаі ѴУау, Ш 98003 


30420 РасіПс Н\л/у 5 #9, Ресіегаі Шау, 
Ѵ/А 98003, Іеі/Гах: (253) 205-8497, 
(253) 941-5240, сеІІ: (206) 227-9056 



Здоровье 


Маленькие винтики 
большого организма 



На дворе - весна, в 
организме - дефицит. 

Сегодня в полезности витаминов уже 
никто не сомневается, особенно в 
весенний период, когда организму 
их катастрофически не хватает. От 
дефицита тех или иных витаминов 
страдают все. Для обозначения 
дефицита традиционно используются 
термины “гиповитаминоз” и 
“авитаминоз” (последний означает 
чрезвычайную нехватку в организме 
одного или целого ряда витаминов, что 
встречается крайне редко). Хотя для 
конкретных видов витаминодефицитов 
характерны специфические черты, 
в целом весенняя недостаточность 
витаминов проявляется такими 
признаками, как повышенная 
утомляемость, снижение аппетита, 
нарушение сна и так далее. Кроме 
того, могут наблюдаться различные 
изменения слизистых оболочек 
и кожных покровов, частичное 
снижение остроты зрения, нарушения 
нормального функционирования 
желудочно-кишечного тракта... 


Маленькие “винтики” 
большого организма 

В основном, наш организм получает 
необходимый витаминный комплекс с 
пищей, однако в прошлогодних овощах 
и фруктах полезных веществ почти 
не остаётся, а чудом сохранившиеся 
гибнут в процессе варки, жарки, сушки, 
тушения и другого приготовления. 

Что же делать? Для начала нужно 
определить, что такое “витамин”. 
Витамины - это полезные элементы, 
которые участвуют в обмене веществ 
и образовании ферментов, они влияют 
на усвоение питательных веществ, 
поэтому их недостаток приводит к 
возникновению различных заболеваний. 
А так как они не делятся на более или 
менее важные для организма, то и 
дефицит любого из них рано или поздно 
отрицательно скажется на здоровье. 

А - первая буква не только 
в алфавите! 

Витамин А благотворно влияет на 
регенерацию клеток кожи, усиливает 


сопротивляемость организма ко 
всякого рода инфекциям. Поэтому он 
нам просто необходим! К сожалению, 
наиболее просвещённая часть 
человечества перестала есть сливочное 
масло и вообще отказалась потреблять 
жиры животного происхождения. Так 
как жиры повышают уровень “плохого” 
холестерина в крови, а в сосудах 
образуются бляшки, закупоривающие 
их. А это приводит к инфарктам и 
инсультам. В итоге, молоко мы с тех пор 
пьём обезжиренное, масло заменили 
ещё более вредным маргарином, 
сливки покупаем “немолочного” 
происхождения. Таким образом, 
сами себя лишаем самых 
доступных источников 
важнейшего витамина ? 

А! Забываем о том, что 
вегетарианская диета 
и ограниченный выбор 
продуктов питания 
приводят к кожным 
изменениям. Недостаток 
витамина А вызывает 
ломкость ногтей, 
выпадение волос, 
сухость кожи. Кроме того, 
дефицит витамина А и 
бета-каротина (это ещё одно 
пищевое вещество, которое 
превращается в организме в 
витамин А) приводит к ухудшению 
зрения, особенно это заметно тем 
людям, которые весь день проводят за 
компьютером - чёткость изображения 
на мониторе то и дело куда-то 
пропадает, перед глазами возникают 
какие-то блики, хотя вы только что сели 
за компьютер! И откуда на лице взялись 
эти непонятные красные шелушащиеся 
пятна? Ещё вчера их не было, а утром - 
на тебе! 

Что же делать? 

Ежедневная лечебная доза витамина 
А, которую врачи обычно назначают 
при сухости и других изменениях кожи, 
ногтей и волос, содержащаяся в 2 
столовых ложках рыбьего жира. Такое 
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же количество витамина А содержится 
в 100 г печени или в 300 граммах 
моркови. Поэтому стоит “налечь” 
на продукты, богатые витамином А. 
Кроме вышеперечисленных, в данный 
ряд входят: цитрусовые, сливочное 
масло, сыр, яйца, рыба, рыбий жир, 
молоко, сметана, сливки. Бета-каротин 
можно найти во всех фруктах и овощах 
тёмно-зелёного, оранжевого или 
красного цвета. Особенно много его в 
манго, кураге, тыкве, красном перце 
и картофеле. Необходимо помнить о 
том, что превышение дозы витамина 
А (как правило, это касается приёма 
искусственных поливитаминных 

препаратов) чревато многими 
неприятностями: головными 
болями, рвотой, 
насморком, потерей 
веса, повышенной 
утомляемостью, 
повреждениями 
печени, выпадением 
волос, сухостью 
кожи. 

“Доктор, 
меня все 
раздражает...” 

Постоянная усталость, 
раздражение, ужасная головная боль 
- всё это может быть от недостатка 
витаминов группы В. Также этот 
“диагноз” подтверждают частые 
запоры, внезапное появление перхоти, 
частое нападение на организм ОРЗ, 
отёки и поражения кожи конечностей. 

Как бытъ? 

В этом случае вам стоит включить в 
свой ежедневный рацион дрожжи, 
ростки пшеницы, овёс, брокколи, 
печень, почки, свинину, сыр, яичный 
желток, орехи (фундук), бобовые, грибы, 
рис, рыбу, молоко, зелёные лиственные 
овощи, бананы, морскую капусту, икру, 
творог. 


Аскорбитесъ витамином С! 

При недостатке витамина С 
(аскорбиновой кислоты) ваш 
организм, улучив момент, сразу 
же предательски сдастся в плен 
самой безобидной простуде или 
инфекции. Из-за недостатка витамина 
С могут кровоточить десны, кожа - 
неестественно бледнеть и сохнуть, раны 
и синяки - долго заживать, волосы - 
тускнеть и выпадать, ногти - ломаться, 
а ступни - болеть. Аскорбиновая 
кислота имеет огромное значение 
для правильного обмена веществ, 
недостаток её приводит к ломкости 
сосудов, усиленной пигментации 
кожи. Считается, что ударные дозы 
этого витамина успешно борются 
с сенной лихорадкой и пищевой 
аллергией. При недостатке витамина 
С рекомендуется потреблять от 200 
до 500 мг аскорбиновой кислоты в 
день. Это количество содержится, 
например, в двух апельсинах. Также 
витамином С богаты: клюква, шиповник, 
лимоны, персики, чёрная смородина, 
киви, яблоки; а ещё овощи: капуста, 
картофель, брокколи, свекла, зелёный 
лук, помидоры, редис, редька, репа, 



зелёный горошек, кабачки, баклажаны, 
салат, красный перец, петрушка, 
укроп, черемша, хрен, спаржа, шпинат, 
зеленый чай. Учтите, что витамин С 
разрушается при варке, при длительном 


В хорошем поливи- 
таминном комплексе 
обязательно будет 1 мг 
витамина А, 10-30 мг 
витамина Е, по 1,5-2 мг 
витамина каждого вита- 
мина группы В, 0, 2-0, 6 
мг фолиевой кислоты, 
10-20 мг железа, 10-15 
мг цинка, 1-2 мг меди, 
30-100 мкг йода. 


хранении, а также при контакте с 
металлическими поверхностями. А его 
избыток может вызвать раздражение 
мочевого тракта, зуд кожи, понос, 
способствует образованию камней в 
почках и мочевом пузыре. 

Вспоминаем “рыбный день” 

Мучает жжение во рту и горле, 
потливость, бессонница, ухудшение 
зрения? Налицо явная нехватка 
витамина Б. Не забудьте включить в 
свой рацион: яйца, рыбий жир, печень 
трески, жирные сорта рыбы, молоко, 
сливки, сметану. 

Играй как Бэкхем, прыгай 
как Бубка! 

На руках и ногах появились пигментные 
пятна, вы часто нервничаете по 
пустякам и страдаете от мышечных 
спазмов? Пора налегать на продукты, 
богатые витамином Е (токоферолом). 

Он крайне важен для правильного 
обмена веществ, а, значит, и для того, 
чтобы кожа выглядела молодой и 
здоровой. Витамин Е предохраняет 
от повышенной ломкости капилляры, 
останавливает разрушение мышечных 
клеток, особенно после усиленной 
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физической нагрузки, поэтому его 
так любят употреблять спортсмены! 
Витамин Е наиболее эффективен в 
количествах 60-100 мг в день. Как 
правило, мы не съедаем в день и 
треть этой нормы! Поэтому не стоит 
игнорировать “токоферольные” 
продукты: кукурузное, подсолнечное, 
оливковое масла, горох, облепиху, 
отвар шиповника, семечки подсолнуха, 
миндаль, арахис, шпинат, свеклу, 
неочищенный рис, зелёные части 
растений, молодые ростки злаковых. 

К, Н, РР и другие 

Также немаловажно постоянно 
пополнять запас других витаминов. 
Например, витамин К содержится в 
зелёных лиственных овощах, шпинате, 
брюссельской, белокочанной и 
цветной капусте, крупах из цельного 
зерна; витамин Н - в яичном желтке, 
печени и почках; а витамин РР 
(никотиновая кислота) - важнейшее для 
организма вещество, стимулирующее 
ткани и играющее большую роль в 
окислительно-восстановительных 
процессах - в различных видах мяса, 
особенно в свинине и телятине, курице, 


молоке, пивных дрожжах, пшеничных 
отрубях, сое, арахисе. 

60 яиц, 4 кг каши, 800 гр. 
творога - в одной таблетке! 

Фрукты, овощи, каши - это, конечно, 
хорошо, однако здесь есть одно 
маленькое НО: человек, как правило, 
не может организовать поступление 
суточной дозы витаминов с пищей. В 
качестве примера: чтобы обеспечить 
потребность организма в витамине 
В, надо ежедневно (день за днём, 
неделя за неделей) съедать 150 грамм 
почек или 800 грамм творога, 60 штук 
яиц или 4 килограмма гречневой 
каши. И так по каждому витамину, 
коих за дюжину. Поэтому приём 
поливитаминных препаратов - это 
дополнительный способ обеспечить 
себя необходимыми веществами. Важно 
помнить - приём поливитаминных 
препаратов необходимо осуществлять 
всё-таки строго по показаниям! И вот 
вы приходите в аптеку и задумчиво 
смотрите на прилавок, который пестрит 
всевозможными упаковками - какие 
выбрать? Разноцветные, красивые и 
дорогие или невзрачные, но дешёвые? 


Мучает жжение во рту 
и горле, потливость, 
бессонница, ухудшение 
зрения? Налицо явная 
нехватка витамина Э. Не 
забудьте включитъ в свой 
рацион: яйца, рыбий жир, 
печенъ трески, жирные 
сорта рыбы, молоко, 
сливки, сметану 



Чтобы выбрать хороший препарат, 
просто обратите внимание на число 
составляющих его ингредиентов. 
Непременно посмотрите на состав. В 
хорошем поливитаминном комплексе 
обязательно будет 1 мг витамина А, 10- 
30 мг витамина Е, по 1,5-2 мг витамина 
каждого витамина группы В, 0,2-0, 6 мг 
фолиевой кислоты, 10-20 мг железа, 
10-15 мг цинка, 1-2 мг меди, 30-100 мкг 
йода. Иногда количество витаминов 
и минеральных веществ указывается 
в процентах от дневной нормы. Не 
перестарайтесь! Хотя и есть в аптеках 
препараты, содержащие до 800% 
дневной нормы витаминов, но всё-таки 
больше 50-200% покупать не стоит, всё 
равно ваш организм больше 100% не 
усвоит. 
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Соііе&е \Ѵау Бепіаі 

Новая стоматологическая 
клиника в МошіС Ѵегпоп 

I Сергей Янголенко 0Р5 

I Дантист с многолетним опытом ршботы. 
Выпускник Иеѵѵ Уогк ипіѵегБІСу 
СоІІе§е оі 1 ОепНіБИгу. 

Полный комплекс стоматологической (іомощи. 
Лечение корневых каналов. 

Комплексное лечение заболевания десен. 
Новейшее оборудвание и технологии. 

Удобно расположены для жителей ВеІІіп§Иат. 
Принимаем основные виды страховок. 


1725 Сотіпепіаі Ріасе Сиііе # О 
Моипі Ѵегпоп, \ѴА 98275 
560-848-8844 / 



ВЫ НЕ В СОСТОЯНИИ ОПЛАЧИВАТЬ 
КРЕДИТНЫЕ ДОЛГИ? 

ВАШ ТЕЛЕФОН НЕ УМОЛКАЕТ 
ОТ ЗВОНКОВ КРЕДИТОРОВ ИЛИ 
СОИЕСТІОЫ АСЕЫСІЕ5? 


Не надейтесь на чудо, не теряйте время и не спешите 
объявлять банкротство. Вам нужна помощь профессионалов! 


* 



Іій 


ѴЕЯОИЕЕЫ 


Звоните 206-660-7904 

и получите бесплатную консультацию в компании "Еѵег§гееп І_о$5 МіТі§аТіоп Сгоир". Вам 
помогут сократить до 50% ваших кредитных долгов с минимальным ущербом для кредитной 
истории и выплатить оставшуюся сумму малыми частями по индивидуальному плану. 

Ваши интересы в переговорах с банками будут представлены опытными адвокатами. 

Звоните сегодня 206-660-7984 и переговоры с вашими кредиторами начнутся немедленно. 


ммѵ\/.Ые10оІ§оѵ.сот • АпсІгеу@Ые10оІ§оѵ.сот 


е-таіі: іпГо@Капоп5еаШе.сот • 1:еІ: (425) 772 8462 
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отдаем, то это самая высокая степень 
служения. 

Понедельник. Начал этот день Бабийчук 
Александр Иванович, который выразил 
свою радость в том, что сотрудники 
«Агапэ» собрались, чтобы подкрепиться 
в молитве. 


6 0 ма Р та миссия «Агапэ» провела 
"Осо своими сотрудниками 
необычный педсовет. Необычность 
его заключалась в том, что два дня 
участники педсовета пребывали в посте 
и молитве за служение. Это первая 
встреча такого рода. Но давайте по 
порядку. У Александра Федорчука, 
директора миссии, давно родилась 
эта идея. Он долго вынашивал ее в 
своем сердце. И вот пришло решение: 
провести педсовет-молитву. Но как 
спланировать? Решили молиться 
два дня... . О чем молиться? Как 
оказалось, двух дней еле хватило, 
чтобы прославить Бога и попросить 
благословение на все направления 
«Агапэ». 

Собралось более 40 человек. К 
сожалению, не всем работникам 
миссии удалось приехать, зато было 
много гостей. Нас посетила давний 
други спонсор, американка Ненси из 
штата Вирджиния (миссия «Сердце 
сиротам» ) со своей командой, Клей, 
пастор церкви «Место благодати» из 
штата Колорадо и друзья из миссии 
«Эммануил». Перед началом каждого 


служения Словом поделились Клей, 
пастор церкви из Колорадо, Бабийчук А. 
И., епископ церквей веры евангельской 
юга Украины и Туркач С. А., старший 
пресвитер ЕХБ. 

Педсовет начался в 
воскресенье вечером б 
марта. После приветствия 
и знакомства было 
прославление, которое 
проводила молодежная 
группа из церкви «Живой 
родник», затем словом 
поделился пастырь Клей. 

Он нацелил слушающих на 1 Кор.З:6-15, 
что «мы соработники у Бога», потому 
должны делать свою работу так, как 
будто все зависит только от нас, делать 
добросовестно, и не переживать, что 
пока не видим результатов своего 
труда. Если Божья любовь в нас, и мы ее 


«Великое преимущество быть детьми 
Божьими, потому, что принимаем на 
себя ответственность реализовать 
Его волю, чтобы спасти сирот. У них 
нет земного отца, но есть шанс иметь 
Небесного. Распространять отцовство- 
очень важная миссия, которая вам 
поручена. Когда дети становятся под 
покровительство, у них меняется все: 
поведение, взгляды, жизнь. Не так-то 
просто это делать. Но, прося со слезами 
у Бога сил, поддержки, вы будете иметь 
радость, «неся в руках снопы». Я верю, 
что Господь сегодня дает благодать, 
чтобы вам иметь слово, разбивающее 
скалу и сжигающее на своем пути все 
недоброе». Деян20:19-20 

Александр Иванович благословил 
лидеров адаптационных подростковых 
центров, которых в миссии 
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насчитывается уже 5. Молились 
за развитие центров, поименно за 
подростков, в них проживающих. 
Присутствующие узнали много нового о 
служении. Так, одной из основных задач 
миссии «Агапэ» есть распространение 
идеи служения детям-сиротам по 
Украине и за ее пределами. Для этого 
ежегодно проводится библейская 
школа, где обучаются желающие 
трудиться в интернатах и детских 
домах. Кроме этого, сотрудники 
миссии едут в регионы и проводят 
двухдневные семинары, на которых 
делятся накопленным опытом и 
программами уроков. Такие семинары в 
этом году прошли в 6 областях Украины 
и в Москве. На данный момент работают 
филиалы миссии «Агапэ» в 4-х областях 
Украины. 

Кроме уроков, которые 
проводят учителя служения 
«Агапэ» в интернатах и 
училищах, хорошо себя 
зарекомендовала работа 
христианских клубов для 
подростков. 


Большой резонанс производит 
кукольное служение. Песни, игры, 


кукольная постановка, подарки - все 
это привлекает внимание не только 
детей, но и взрослых, заставляет 
задуматься над смыслом жизни, 
реальностью существования Бога, 
анализировать свои поступки. 


Был одобрен новый проект: молитвы 
за детей по их фотографиям. Кто еще 
станет в проломе за обездоленные 
души? Кто возвысит свой голос за 
ребенка-сироту? Да только те, кто 
неравнодушен к их судьбе. И такими 
являются христиане. Миссия раздает 
фотографии детей по церквям и просит 
за них молиться. 

Слава Богу за то, что Он подарил нам 
много друзей, которые по мере своих 
возможностей поддерживают наше 
служение. Это те, кто несет нас на 
руках молитвы, это те, кто помогает 
материально. Это отдельные лица 
и целые церкви, другие миссии. Без 
поддержки этих людей наша работа 
была бы нереальной. Поэтому за всех 



спонсоров и их семьи была проведена 
особая молитва. Мы молились о том, 
чтобы эти люди никогда не знали 
нужды, чтобы их семьи полностью 
принадлежали Господу и чтобы Его мир 
всегда наполнял их дома и их души. Мы 
верим в то, что вместе будем пожинать 
добрый урожай нашего послушания 
Господу в виде спасенных драгоценных 
душ детей-сирот, которые однажды 
стали Его детьми! 

На третий день педсовета молились 
за учителей, работающих в миссии, 
их семьи, укрепление их духовного 
состояния, за сотрудничество с 
интернатами и училищами, за спасение 
детей, администраций, воспитателей и 
учителей. «Нашей жизнью и поступками 
руководят ценности, которые 
определяют, как мы живем, к чему 
стремимся, что ставим во главу угла. 

Это очень важно», - сказал в своем 
слове пастырь Сергей Туркач. 


Мы можем не все, но 
можем многое. Так пустъ 
же нашим кредо станут 
слова: «Я не могу изменить 
весь мир, но могу изменить 
мир одного ребенка». Пустъ 
Бог нам в этом поможет. 

Важниченко Елена 




Адаре Іпіегпаііопаі Міпі$1гіе$, 

3601 РІутоиІІі ОВ • N. НідМапсІз, СА 95660 
1-888-861-9572 
адаре@идоІ.огд 
шшш.адареиа.сот 


е-таіі: іпГо@Капоп5еаШе.сот • іеі: (425) 772 8462 
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Я работаю в ваших лучших интересах! 

I АМ ѴѴОРКІІМС ІЫ ѴОІІР ВЕ5Т ІІМТЕРЕ5Т! 


Ы N А 5АСАЫ 

ТАХ РВОРЕ55ЮМАІ. 


ТАХ РЕТЦРМ 

СОСТАВЛЕНИЕ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ 
И БИЗНЕС НАЛОГОВЫХ ДЕКЛАРАЦИЙ 

* КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТЬ (СОМРЮЕІМТІАІЛѴ) 

* ОТВЕТСТВЕННОСТЬ (РЕ5Р0М5ІВІЫТУ) 

* МАКСИМАЛЬНЫЙ ВОЗВРАТ (МАХІМОМ ТАХ РЕРЫМО) 

* УМЕРЕННЫЕ ЦЕНЫ (АРРОРОАВЬЕ РРІСЕ5) 


206-228-5887 Ыпа Разіагз 29645 18Пі АѴЕ 5 Е102, РесІегаІ ѴѴау, ѴѴА 98003 




вціуев 

ВОІЧІІЗ 

$700 


« Хотите купить блмкорекілй дом па итак ай |внй? 

- ИмШѳ Трудности с ПЛОТйжАни и котите избежать Проблем 
с банкаьяи? 

- ГіражД* РРШИГГЪСР М* ело** ««ю или Гагасювиге 

ПРОК ОНСу ПЫГѴ^РУ ЙТѲСЬ со мной. 

і 

* Р имею большой 
опьт нТгаП ааіе. 

•Работаю с банками 

сек. (253) 218-9014 
отсв (253) 838-41 1 1 

Профессиональная помощь при 
Рогесіоаиге 


* Р подскажу как оделять 
(ояп тосйбсвііоп,, 

Рах (253) 590-2892 
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Эта социальная программа для ВАС 


Программы компании Тосіау & Тотоггоѵѵ начинают свою работу в США 

Вам покажется все это не вероятным, но в действительности каждый может воспользоваться этими программами. 


Проекты предлагаемые компанией, охватывают многие сферы жизнедеятельности 
каждого человека, и каждый ознакомившийся с предлагаемыми проектами, 
пожелает быть участником в нескольких программах. 

Это, покупка нового автомобиля за 30% от его стоимости, дом за 20% от 
стоимости, (имеет и другие выгодные предложения по приобретению 
недвижимости) так же, пенсионная программа, медицинская страховка, 
образование, благотворительная программа, Накопительный фонд для погашение 
долгов, туризм и многое другое. 

Беспроцентный займ для покупки и развития малого и среднего бизнеса, на 
партнерском взаимно выгодных условиях. Компания будет предлагать 
строительные работы своим партнерам, а дилерам предлагать клиентов для 
приобретения автомобилей по этой программе. Это маленькая часть из тех 
возможностей которые предлагает нам компания Тобау & Тотоггоѵѵ (Работает 
глобально). 

Компания: В своей работе мы идём на абсолютную открытость и законность. Все 
документы, договора, которые будут сопровождать каждую программу компании, 
будут заверяться соответствующими органами в той стране, в которой компания 
представлена на законном уровне. 


26 Января-11г. ставился вопрос перед правительством США об открытии 
филиала. Ответ получен, что в проектах Тосіау & Тотоггоѵѵ 
противозаконного нету, поправка была в количестве партнеров для 
возможной регистрации филиала в США. В данное время проходит регистрация 
желающих быть партнерами или клиентами компании То&То и пользоваться 
превосходными программами и решается вопрос открытие филиала для 
возможности приобретения недвижемости. 

Выходите на семинары и всегда будете в курсе последовательных 
новостей. Конференция для всех стран, каждый вторник и четверг 18-00 по 
Московскому Времени. Время западного побережья США, в 7:00 утра. Нью-Йорк 
и Канада (Торонто) 10:00 утра. В коробочку где указанно СІ5ЕК ИАМЕ напишите 
обязательно своё имя и штат. Пасфорд не обязательно. Сайт конференции 
ѵѵѵѵѵѵ.дѵоІіѵе.сот/сопГегепсе. 52092510 

Предлагается промоушин, который не сложно выполнить для приобретения 
автомобиля за 20%. Предлагаемые программы на первый взгляд выглядят 
фантазией, примерно так как двадцать лет назад "чудаки" утверждали что 
телефон-компьютер с интернетом будут иметь в кармане школьники. И сегодня 
так и есть. 

Если вас интересует как все это работает, звоните дадим объяснение. 


Тел.: 360-388-5299 Юрий. ѵѵѵѵѵѵ.іосіау-іотоггоѵѵ.еи Е-таі1: Ые 5 кіі 5 а@т 5 п.сот 




Дом- там, где твое сердце... 

КеаІ Езіаіе ЗресіаІ $і 

& Могі§а§е Соп$иКаігі 


КАК ПРОДАТЬ ДОМ НА 8Н0КТ ЗАІ.Е С НАИМЕНЬШИМИ ПОТЕРЯМИ? 

ХОТИТЕ СОХРАНИТЬ ДОМ И УМЕНЬШИТЬ МОКТОА0Е РАѴМЕІ\ІТ? 
ПРЕКРАСНОЕ ВРЕМЯ КУПИТЬ ДОМ ПО ЦЕНЕ НИЖЕ РЫНОЧНОЙ СТОИМОСТИ! 
БОЛЬШОЙ ВЫБОР БАНКОВСКИХ ДОМОВ. 

СПЕЦИАЛЬНЫЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО ПОКУПКЕ ПЕРВОГО ДОМА. 

ПОКУПКА ДОМОВ НА АУКЦИОНАХ 30-40% НИЖЕ РЫНОЧНОЙ. 


В ЭТО ТРУДНОЕ ДЛЯ ВСЕХ ВРЕМЯ, ОСОБЕННО ВАЖНО ПОЛОЖИТЬСЯ НА 

МНОГОЛЕТНИЙ ОПЫТ ПРОФЕССИОНАЛА. 


КОНСУЛЬТАЦИЯ БЕСПЛАТНО. 


ГС5РѴ (=) 

Эдвард Амбарцумян 206-227-7359 ес!сІіеѵ747@Гіо1ппаіІ.сопп 
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Ілсепзссі Мотйаі НоаІіЬ Соипнеіог 
Маггіаде апгі Ратпііу ТНоглрія* 

Лана Полигігер 

Дипломированный 

психотерапевт 

* Депрессии 

* Неврозы 

* Эмоциональные нарушения 

* Навязчивые состояния 

* Проблемы в семейных 
отношениях и воспитании 
детей 

Теі. (425) 649-1177 

И 205 5Е 361]] &. 

Биііе # 131, 

ВеІІеѵіл?, \ѴА, 98006 

Принимаются страховки; МоІІпа 
Нелепее Віис ЗЬіекІ, Ргетіегн Віие Сгойй, 
Стир НеакЬ, Ріпіі СІюісе, АеіЬпа, Сіцпи, 
Раяіікагс агкі осЬег Іпк. Оагпет5, 



I 




ЖИВОЕ ЛЕЧИТСЯ 
ЖИВЫМ! 


/ 


Международная корпорация 
"Тяньши" (Тіеп'в) открыла новый 
путь к укреплению здоровья! 


Натуральная эксклюзивная продукция, не имеющая аналогов. 

• Составлена учёными на основе природного и натурального сырья 
с применением современной технологии (и биоинженерии) по 
рецептам традиционной восточной медицины, с её более чем 
5000-летним опытом. 

• Меньше чем за 20 лет эта продукция получила признание более 
чем в 190 странах и принесла здоровье миллионам людей. 

• Препараты способствуют устранению причины заболевания, 
восстанавливая весь организм. 

• Продукция имеет знак высокого качества продукции и знак 
кошерности. 

• Имеет множество золотых медалей, а также Медаль Мечникова за 
большой вклад в оздоровление нации. 


Мы ищем причину заболевания! 

Лучше начинать думать о здоровье тогда, когда оно 
есть, и когда его можно поправить. 





Ѵеіепа ОиЬагік 

Іпсіерепсіепі СопзиНап! 


Тестирование 
всего организма 


ЕѵегеН, МА, 917, 1341Н $1. БЫ, зиііе А-8 
(425) 350-1381, (425) 290-5869 
ілмлпл/.ііепзпа.сот, уеІепа_35@таіІ.ги 




САМЫЕ ДОСТУПНЫЕ ЦЕНЫ! 

СЯ ВСЕВОЗМОЖНЫЕ ВАРИАНТЫ 

ХУДОЖЕСТВЕННОГО ОФОРМЛЕНИЯ 

по желанию заказчика: 

портреты (полная схожесть), надписи, 

любые рисунки, цветы и т.д. 

<33 Высокое качество 
СЯ Короткие сроки изготовления 
С53 Доставка и установка 



ПОСЕТИТЕ НАШ ѴѴЕВ-САЙТ 
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ШІНИЛН ПАЛАМ 


•П. ^ 




Ьеопіб Киѵап 

10621 юіЬ 81. Сі. Е. Ей^еѵ/оой, ѴѴа, 98372 

(рядом с Ресіега) \Ѵау) 
Е-таі1 : Ькиуап@ тепло гі аіашѵогкз .сот 


Сеіі. (253)315-3123, (253)952-4038 Рах. (253)942-3557 
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іісѳпбѳс) бзЕЬѳйсіап 

Мапісіігѳ ТесИпісЫап 


ОІ^а'з 

Веаиіу 



• РасіоГв 

• N0115 

• 5ЬѳІІос ѲѳІ РоіібЬ 

• Ріііі Шах 50ГѴІС05 


ОІдсі'в N 0111 БкіпСог® Ргосііісіь 

ІМоиі АѵоіІоЫе 


206-383-2915 

шшш.ОІдаБВѳаііЬуБра.сот 


1 4003 1 5Ь Аѵегиіе 5о., 
13шеп, ША 98168 
(аЬ ТоЬаІ Ітадѳ Баіоп) 



образование: 

Кишиневский Государственный Медицинский Институт 

Резидентура по отоларингологии 

Резидентура по внутренним болезням и педиатрии 

Внимательный и чуткий врач для всех членов 
вашей семьи. 

Высококвалифицированный специалист по 
внутренним болезням и педиатрии. 

Профилактика, диагностика и лечение: 

• сердечно-сосудистых заболеваний 

• заболеваний кишечника 

• психо-неврологических заболеваний 

• инфекционных болезней 

• гинекологических заболеваний и менопаузы 

• заболеваний позвоночника и 
опорно-двигательного аппарата 

Профилактические осмотры, заполнение 
справок и форм. 

Удобное расположение. 

Принимаются основные страховки, 

Мебісаге ап б Мебісаіб. 

1207 N 200іН Зігееі 51 102 
ЗНогеІіпе, ѴѴА 98133 

Ы.:(206) 533.1570 


ВУКГШ1ТЕРІ1Я 


ПОДДЕРЖКА 

БИЗНЕСОВ 


Ж К вышошшео 
ш\ таким 
ответственность 

Впадитир 

Рэснин 

СРА, МРА 


Открытий компании / Ведение буигао герского 
учета Начисление зарплаты / Составлений 
налоговыя отчетов / Нота ри агіын-ое заверение 
дочуад-ен гоѳ Предо іаагітагіьегнй в ІК5 
/ Бизнес налоги. формы 1120, 1120$. 1085/ 
Составлен*» индивидуальных налоговых 
деклараций (Таи Неттр 



206-902-9462 

ѵІасіітіг@га5кіп-сра.сот 


^ Детский садик 

Работаем 24 часа в сутки и 7 дней в неделю 
Предоставляем транспортировку детей 
Принимаем детей всех возрастай 
Индивидуальный подход с любовью и заботой 
Преподаем всевозможные уроки 
Различные игры, занятий и развлечений 
,••'1 Неограниченное домашнее питание 

■ X ' - • ■ ' Ц Самые низкие цены в Вііег 

‘ Тел. (206) 914-9340 Таня 

V 23916 29іЬ Аѵе. №. Вііег, И ІА 98036 


СКѴЗТЛІ. вкюнт 

сімпіпд мгѵіс* 

~У* 


425. 228-0446 Требуются на работу 
425. 736-6522 муж< ■ины и женщины 
425. 7 36-6 5 2 1 по у 6о рке домов . 

тя 425,228,8997 


е-таіі: іпГоФКапопБеаШе.сот • Теі: (425) 772 8462 
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ЕЕАПХЖ8 Ш ,ЯК 

чгіВВ ■ * 

\Г 1 

Ѵііаііу & Магіаппа 
МікзЬапБкіу 

ѵ Ш 

Ѵііаііу: (2 53) 255-2342 

Магіаппа: (253) 255-2329 

е-таіі: тагіаппаті@іокпІ5СО 11. сот 

и ѵеЪ: \ѵ\ѵ\ѵ. і о Іті 5 со 11. сот/тагіаппаті 


• Если Вам необходимо • ИНВЕСТОРЫ и ПОКУПАЮЩИЕ 
продать дом, но Вы ДОМ ВПЕРВЫЕ - сейчас ваше 

должны за него больше время! Предлагаем большое 
чем его рыночная цена, количество Банковских домов 
звоните к нам за и Рге-Рогесіовіігез! 

информацией! 



І_акеѵ/оосІ 

$249,950 


Ыоі а $Ьог1 заіе! 
3 Ьсіг 
1.75 ЬаНЬ 
1 ,280 зд Л 



Соѵіпдіоп 

$209,950 


Вапк-о\ѵпесІ 
6 Ьсіг 
3 ЬаіЬ 
2,640 5Я Гі 
Ріиз Ьопиз гоот! 



АиЬигп 

$169,011 


Вапк-оѵѵпесІ 
3 Ьсіг 
1.75 ЬаіЬ 
1,320 5С| Л 


Віаск 

РіатопсІ 

$180,400 

3 Ьаг/2.25 ЬаіЬ 
1,610 зд Ті 
ѴѴаІкіп§ сіізіапсе 
Іо Баке Баѵѵуег! 


У. I. МапсНік Іпзигапсе Адепсу НС 


СТРАХОВАНИЕ 



5ЕМІ ШСК 

А№ иМШ5І№ ІМЗиРАМСЕ 
СОМТКАСТОР5 ЮШСЕ АИО В0И05 


Пресли Манчмк 206 154-716І 

Ы тб с т! 2 0 ?5 5 34 1 я Л, 

ІпФигілсв Ш&ѣі Л'ау Ла Ѵ’зООЗ 

Адепі етзіі «ттЛкФтепсот 



АУТО 

НОМЕ 

ИРЕЮШСЕ 




Іпіегпаііопаі ТІ_С, Іпс. 


Отправляем машины 


и другие грузы в: 

Украину, Россию, Германию, 
Финляндию, другие страны 



Алекс и Люда Барвиненко 


(253) 951 -3869 Алекс (425) 447-841 8 Уах 
(253) 951 -3876 Люда іпіо @ ііісіодізіісз.сот 

(253) 987-5346 ОТТісе ѵѵѵѵѵѵ.ііісіодізіісз.сот 


Часы работы: Мопсіау-Ргісіау Юат - брт 



У7ѵ/Ѵіг.шадаіі1одІа$5.согп 

Мазіег 

Айѣ о Ѳіазз 

(253)797-3874 

таз*ег_аиІодІазз@уаІюо.сот 



НУЖНО 


ПРОДАЕМ И УСТАНАВЛЕБАЕМ ЛЮБЫЕ 
СТЕШ. НА ЛЮБЫЕ МАШИНЫ. 


* Ш МЁ ті НвЫМмпу 

* 6т ~ТгжЬ •Шш -ІГі 

* АесН сЬф гшршт 

* Ст&Ы Ат ШсШсШ 

* Щ/ё фмЙр 

* ІШ ЛІШ 

* Ап МоМі ЁЙГШШ іо уо&г 

Нот* аг &0кш 

* іяшішсш сійіт шк&тяё 

* АН шо гк Ѳыйга#іш#ё 
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ЫЕ^ОУ ТАСОМ А 

Сетеіегіех & Рипегаі Ноше 


Л' взщему свѳдѳнию цены на нашем кладбище продолжают быть 
доступными, С небольшой месячной оплатой вы можете приобрести учасш 
и услуги для себя и своих родных. У нас беспроцентное финансирование 
и очень хорошие программы Заранее приобретенные услуги и места на 
кладбище избавят Ваших родных от финансовых затруднении и 
эмоционального сгр&сса. когда смерть посетит Ваш дом! 


Ваш семейным консультант 

Люба Герман а 
Щ&4-3959 в 


ГКОГЕНЮЫАІ. 



Раскаде$ 
(ог апу 
Ьисідеі 


іб лет 

опыт 

работы 


• ѵѵесИіпдз 

• зресіаі еѵепіз 

• соп^егепсе 

• согрогаіе 


• сЬигсЬ зегѵісез 

• сіосіітепіагу 

• тоѵіе 

• ЬсІ/Ыи-гау 


Ве$1 яиаіііу Тог аНогсІаЫе ргісе! 

( 206 ) 403-6751 

ѵѵѵѵѵѵ.еІот-рісШгез.сопп 



Продажа и покупка 
домов и земли 

Дом — это там где Вас поймут, там где надеются и ждут, 
. Там где забудешь о плохом - это твой ДОМ! 


Я помогу Вам найти такой Дом. 


иктор 
Горбачук 

реалтор 

< Специализируюсь на БЬогІ: 5аІе. 

^ Упали доходы? Дом стоит 

меньше чем вы должны банку 
за него? Обращайтесь и я 
помогу вам договориться 

с банком о выгодном варианте 
продажи вашего дома. 

сеІІ: 253.205.4885 

ОНІсе: 253838.4111 

ѵіс1:о§ог@уаИоо.сот 

А. КаІсЫк РеаІіу НС 32700 РасіСіс Нѵѵу 5о. #3, 
Рес1егаІ\л/ау,\л/А 98003, 


Страхование 



ч Машин 
-< Домов 
Бизнеса 
" Жизни 



РАЯМЕЯ5 


Наталья Ковальская 
Тел: 253-841-4800 

СЬгіз Раѵегіу 
Іпзигапсе А§еттсу Іпс 
4121 5 Мегісііап, зиііе ІА 
Риуаііир, ША 98373 



е-таіі: іпГо@Капоп5еаШе.сот • Іеі: (425) 772 8462 
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Анонс!!! 

8-10 апреля в 7:00 вечера 

Виталий Олийник 
Семинар «Тайна Израиля» 
христианский центр «Жатва» 

830 5Е ЕѵегеИ МаМ ѴѴау, ЕѵегеМ ѴѴА 98208. 

Телефоны: (425) 687-6590; (425) 760-3098. 



ТНе ГесІегаІ Соѵегптеігі'з Макіп§ Ноте АНогсІаЫе Рго§гат 


Программа «ТНе Ноте АНоггіаЫе КеЛпапсе » 1 

предлагает возможность 
перефинансировать ссуду для тех, кто 
вовремя ее выплачивает, но не может 
воспользоваться сегодняшней низкой 
процентной ставкой из-за того, что их 
дом понизился в цене. 


Допускается для перефинансирования: 

— Дом в котором Вы живёте, второй 
дом и дом для инвестиций 2 

— Ссуда должна выплачиваться 
вовремя - не должно быть 
пропущенных оплатежей за 
последние12 месяцев. 



Чтобы узнать, как ВапкоГ Атегіса Ноте Ьоапз может Вам помочь найти правильное 
решение для финансирования Вашего дома, пожалуйста, позвоните мне сегодня же. 

$ег§еу 206.356.3320 (СеІІ) 

Зііігокоѵ 866.425.4530 (Рах) 

15 5 (Згасіу ѴѴау 51:е 120, Репіоп, ѴѴА 98057 5ег§еу.5Иігокоѵ@Ьапко1 : атегіса.сот 


1 Неііпапсіпё ог Іакіп§ оиі а Йоте ер и ііу Іоап ог Ііпе оТ сгесііі: 
тау іпсгеазе 1Не іоіаі питЬег оі топТЫу раутепіз апсі/ог 
ІНе Іоіаі атоигП раісі ѵѵНеп сотрагесі Іо уоиг сиггепі 
зіТиаТіоп. 

2 Ьоапз іпШаІІу ипсІегѵѵгіПеп апсі ригсНазесІ Ьу Ргесісііе Мае 
аз оѵѵпег-оссиріесі ргітагу гезісіепсез ѵѵИеге сиггепі: 
оссирапсу із сІаззіЛесІ аз еіІНег “іпѵезІтепГ ог “2псІ Йоте” 
аге поі: еІіёіЫе Тог ІНе Макіп§ Ноте АІТогсІаЫе Рго^гат. 

© 2009 Вапк оі Атегіса Согрогаііоп АВ82752 

Валкой Атегіса, Ы.А., МетЬег РОІС ЕриаІ Ноизіп§ Ьепсіег. 1=3 
Сгесііі: апсі соІІаТегаІ аге зиЬіесІ: Іо арргоѵаі. Тегтз апсі 
сопсМТіопз арріу. ТИІз із поі: а соттіітпепі: Іо ІепсІ. Рго^гатз, 
гаіез, Іегтз апсі сопсІШопз аге зиЬіесІ: Іо сИап§е ѵѵіТИоиТ 
поіісе. 


ВапкоТ Атегіса 


Ноте 1.оап$ 


Центр духовного просвещения 

Евгений Зайцев, доктор богословских наук 

семинар о предопределении 


«Бог и человек: варианты взаимодействия» 


22-24 апреля в 7:00 вечера 

15318 БЕ ЫежроЛ ѴѴау, ВеІІѳѵие, ѴѴА 98006 

Телефон: (425) 687-6590. 




Расіііс Тгиск Збііооі НС 

Лицензированная школа водителей грузовиков 

Проводит обучение и прием 
экзаменов на русском языке 

МоЬ. (206) 271 -0636 Виз. (206) 367-31 00 
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НУЖНА СТРАХОВКА? Ж 


1 

V 

Звоните в любое время! ^У7/7/ѴУГ(У//ІГ * 

Работаем с несколькими 

компаниями. 



Наш офис расположен по адресу: 6320 Еѵег§гееп ѴѴау, ЕѵегеН 

Е 

Валентина 

Маіп: (4251-374-8611 • СеІІ: (612) 298-4008 • Е-таіІ: ѵаІіуа1іте@уаНоо.сот 


ВСЕ ВИДЫ СТРАХОВАНИЯ 

- Все виды страховок по самым низким ценам ПОД ОДНОЙ 

- Предлагаем ЗВ-22 КРЫШЕЙ 

- Страхование домов с повышенным риском 

- Пенсионный план и все виды страхования жизни 


АМЕКІСАЛ РАМПУ 


,1 5% 

экономии* 


Дома, Землетрясение Машины, Мотоциклы, 
Лодки Жизнь Здоровье Бизнес Фермы 


с в среднем если вы переходите от АН Зіаіе, ЗШе Рагт, Рагтегз и многих других 

Позвоните Кате: 206-234-5416 

наши офисы расположены в Беллевью и Кенте 


НОЫЕ5ТѴ, АССІІКАСѴ, СОЫРЮЕЫТІАиТУ 

ЕѴІ. Ассоупііпд 


- 5 та II Вц5Іпе$§ Вооккееріпд 

ОшкВоокз, РеасЫгее 

- Іпсоте Тахе5 Іпсііѵісіиаі, $таІІ 
Ьи$іпе$$, поп-ргойі$ 

- Ви5Іпе5$ Созі АпаІу$і$ Ріхесі апсі 
ѴагіаЫе Со$І$ кэг МапііРасііігегз 

ЕІІа І-оЬапоѵ5кауа 


425-485-0458, 206-650-5270 
еѵІ.ІоЬапеІІа@дтаіІ.сот 


АІІТО АЦСТІ0Ы8 



покупаем и продаем автомобили на любых 
аукционах по всей Америке ш & а 
доставка машины с любой точки Америки 

КОМПАНИЯ РВР АІІТО СОИ 425 . 330.4333 

РЕШ • Аиіе Оеаіег оТГісе/Ган: 360 Ж 5979 


ѴІасГз Тіпііпг 

ТОНИРОВКА СТЕКОЛ 


машины с 




офиса 


От $100 - все мешены 
С ним нем старую иленкуи ньшзжнам 
на дпм пс договорённое іи 
Обслуживаем все города 
большого Сиэтла 

1 1 гаи 



Покупка 
и продажа 
недвижимости 

Ыаіаііуа Кикзуик 

КеаИж, СКЕ, АЗР, ЗКЕ5 

253 - 653-5388 

Вейег Ргорегйез Кеаі ЕзГаіе 


■Л 

к Хаппа Меіпік 

Р Гпзишпсе А§епсу Ітіс 

2ЖЗШШ , 20Ё24ШЕ5 - №МСЕ 
2В6ЖЗІЯ0 , ШШ2Ш - СВ1 

т шшшввива мввівв 

ш 

Зресіаішщ іп 


Тшск апй Зетіігаііег 

т/ 

Ітигапсе! 


Жанна Мельник 


страховой агент 


е-таіі: іп^оС^КапопБеаШе.сот • 1:еІ: (425) 772 8462 
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КУХНЯ РУССКАЯ, УКРАИНЦА 
ДЕКОРАЦИЯ ЗАЛОВ 


УКРАШЕНИЕ СТОЛОВ 

* 


СВАДЬБЫ 

ЮБИЛЕИ 





СВДЛЬБЫ, ГіАІГКЫЫ 


СОВРЕМЕННОЕ ОФОРМЛЕНИИ ЗАЛОВ 
ПУКЕТЫ ИЗ ЖИВЫХ ЦВЕТОВ 


% 


ФАРФОРОВАЯ ПОСУДА 
I ДОМАШНЯЯ КУХНЯ 

ДОСТУПНЫЕ ЦЕНЫ 01ва‘5 

253 - 632-7965 




ЬІМОШЫЕ 5ЕКѴІСЕ 


ѴУЕООІЫС ПМОШІЫЕ • ЕѴЕЫТ5 • АіЯРОЯГ ТЯАЫ5РОЯТАТІОЫ, 
СОЯРОЯАТЕ НМО 5ЕЯѴІСЕ • СЯІЛ5Е ТДАЫ5РОЯТАТЮЫ, 
ПМОШІЫЕ СІТѴ ТОЫЯ5 


206 - 353-8416 


Бесплатная пересылка! 



христианский книжный магалин 

РОДНИК 

770.517.5657 

ѵѵѵѵѵѵ. Вой пі к II за. со т 
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АЬзоІііІеякіп 

Приглашаем клиентов ^/Жт.ЖЖ1. 

из ВеІІеѵие, КігкІапсІ, I О 
ВоіІтеІІ, Есітопсіз и т.д. Ѵ>ІСИ. V/ 

ПОСЕТИТЬ КОСМЕТИЧЕСКИЙ САЛОН ПО УХОДУ ЗА 
КОЖЕЙ ЛИЦА И УЗНАТЬ О СЕКРЕТАХ МИНЕРАЛЬНОЙ 
КОСМЕТИКИ 

Доступные цены, всегда есть скидки! 

206-355-2736 Ѵеіепа 


сегШіесі езіітеіісіап ѵѵіШ оѵег 20 уеагз оі ехрегіепсе 



гМ/'/г Саге 


Косметический салон 


Глубо кая чистка кажи лица, и спины МісгодегтоЬааіоп 

Огромный опыт по лечению угрей. Шлифовка кожи 
гной ных воспалены й Удаление волос на лице, теле 

Улучшение наступает е 100% случаях Дизайн бровей 



1 2224 ЫЕ 8 5Т Арі #205, ВеІІеѵие, ѴѴА 98005 

Звоните: 


Ок&ша КисИегпуик 
Се»: 253-334-7280 


Аиіо 

Лоте 


• І.ІГе 

* Вішпеу» 


Ату СаІНоип Д^епсу 
406 Вакег віѵО, 51 е 140 
Тикжііэ, ѴѴА 9818В 


ІѴАЫ Р05ТІѴКА 

РНОТОСКАРНУ 


206 . 793.2397 


Іппе ап рогиаішге 
еѵегп рЬоЮдгарЬу 
ѵѵеббіпд рЬоЮдгарИу 



* ѵѵѵѵѵѵ.ІѵапРозГіѵка.сот 



ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 


ГТВІІ\І#І#ІІ йА Я МУЖЧИН, ЖЕНЩИН 

Іі I Г ЛЛІІІГІ И ДЕТЕЙ 


покраска волос 

Меллирование 

Прически 


Опыт работы 
27 лет 



БІаІе 

РІитЬіпд 

- РІитЬіпд & сігаіп 
сіеапіпд 

- Кетосіеііпд & 
пеѵѵ сопзЪгисЬоп 

- Ілсепзесі рІитЬегз 

- ВопЬѳсі & Іпзигесі 


8ТАТЕР*922Р7, 206 306 5201 
зТаТер1итЬег@дтаі1.сот 


Печатаем 
листовки, буклеты 
постеры, каталоги 
бизнес-карточки 

и многое другое 

ІЧ 

Ь (425) 772-8462 
ѵѵѵѵѵѵ.КапопІІБА.сот 



ЛИМУЗИН 
СЕРВИС 

от компакт Л И Елгажн Сігпо 

\ѵеааіп§5 • рагйез • 1оиг5 • аігрогіІгагаГеге • рготз 

253-394-2990 



РОЛ 

РІитЬіпд & Неаііпд 


253-854-2024 

СегШіесі Р1шпЬег$ 

Оп-СаІІ 24 Ноугз А Оау 


Обслуживаем все города 
большого Сиэтла 
ЫС# САКѴРРР921К1 


е-таіі: іпі'о^КапопБеаШе.сот • Реі: (425) 772 8462 
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Сіаззійесіз 


Объявления 


ДОМА /АРЕНДА 

• Сдается в рент две 
однокомнатные квартиры 
в очень хорошем состоя- 
нии со всеми комунальны- 
ми удобствами в четырех 
квартирном доме. В 
центре г. АиЬигп в очень 
удобном месте. Цена 
$650-680. 

Тел: 253-7358073 
сел: 253-886-8562 

АВТОМОБИЛИ 

• СІ_ЕАЫ ТІТІ.Е5: 

2011 5ІЕЫЫА І_Е3.5І_ 
8РА55. 4К $25.5; 

2010 РОРй РАЫСЕР ХІ_Т 
2ШЗК ЕХТ. САВ $ 17.0; 
2007 ОСЮ6Е ОЦРАМОО 
5ХТ 59К 2Ѵ\Ш $11.0; 2006 
ВМѴѴ Х5 АѴѴй 52К $22.0; 
ТеІ: 253-301-3415 

• Продается ТоуоСа Та- 
сота 2001г. 36.000мл. ех 
саЬ цвет зііѵег двигатель 
2.4 І_ цена $5,950 тел: 
253-389-6814 Виктор. 


КУПЛЯ / ПРОДАЖА 

• Куплю пчел, медогонку 
и другое. Продам корпуса 
пчелиные новые. Тел: 
253-394-6141 Анатолий 

• Куплю старые автомоби- 
ли, алюминиевые баночки, 
а так же аккумуляторы $6 
штука. Вывезу ненужный 
металлолом. 

Тел: 253-394-6141 

• Рассада помидор, 
огурцов, и перца. Лучшие 
американские и русские 
сорта. ЕІѵегСа. 

Тел: 916-770-9911 Надя. 

РАБОТА /УСЛУГИ 

• Иммиграционные 
услуги: Визы: гостевые, 
жениха и невесты, воссое- 
динение семьи; заполняем 
документы и обновляем 
гринкарты; подача до- 
кументов на гражданство 
США; подготовка к экза- 
мену в удобное для Вас 
время (диски, 100 вопро- 
сов, тесты.) 

ел: 425-350-3588 


• Если вы хотите иметь 
и время и деньги, чтобы 
вести образ жизни о кото- 
ром вы мечтаете. Звоните 

425-286-5231. 

• Восстановление и по- 
строение кредитной 
истории. Более 1000 
довольных клиентов, 
консультации бесплат- 
но, одноразовая опла- 
та, законно и быстро. 
425-376-2840, оставь- 
те сообщение, тм. 
І_5ІСгес1іі5оІиііоп8.сот/ 

1415 


• І_еаб ипіСесІ зоссег 
сІиЬ объявляет набор 
в футбольные коман- 
ды детей и юношей от 
5 -Іблет. Тел: 347-614- 
8383 Дмитрий, мт. 
І-еасІипіІесІзоссегсІиЬ. 
сот 


ТАХ & 

АСС01ШТШ6 

Владимир 
Раскин СРА, МРА 

206-992-9462 


ШЯ 


(ЖШЕ 

ѵшѵѵ.КапопЗеаНІе.сот 


ТРЕБУЕТСЯ 

ЖЕНЩИНА-НЯНЯ 

для мальчика - 1 месяц 
График разный в зависимости 
от дня; 6-8 часов в день; 
Оставьте сообщение по тел: 

253-929-6098 

АиЬигп-Огееп Віѵег 
Сотт СоІІеде 




Л Л Г » Картина ТВ - доступное 

I ІЭ ►и качественное ТВ! 


русских 

каналов 


всего за $ 29.95 

в месяц! 


ѴѴА- 253.363.9422 ОК-503.882.5458 СА-916.222.2033 ІІ5А 888.409.7211 
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канон 

ПРЕВОСХОДНЫЕ ЦЕНЫ 

ДЛЯ НОВЫХ И ПОСТОЯННЫХ 
КЛИЕНТОВ! 

Отдел рекламы: 

(425) 772-8462, 

Гарантированный тираж! 

Более 100 успешно выпущенных номеров журнала 

ѵѵіл/ѵѵ.капопзеаШе.сот 

Широчайшая сеть распространения 


Индивидуальный подход к каждому клиенту 

I _ 1^. • «г |||| 

; — Г гВ. '1 " 

Смотрите полные (включая статьи и рекламу) электронные 
копии выпусков журнала на сайте ѵѵѵѵѵѵ.капопзеаШе.сот 


- ** ^ ^ ? уДнДбь •- ’ ■ ■ -ш ^^41 

л-. — " 7 * іР м. 





Текстовое 
объявление до 

10 слов в рамке 


Ежемесячный 

христианский 

рекламно- 

информационный 

журнал 


■ 









/ 

т 



т 

1,8 

4 

□ 

□ 




1/12 

2,45x2,3 


I | ОгсіегГогт «т *т 

Бланк заказа 2011 



П 

1 — ' топЩ 


Г" 1 $20* Г" | $40* Г - ] $75 (— 1 $75 

' — ' топЩ 1 — > топііі ' — 1 топШ ' — > топШ 


□ $95 I 1 $125 

топііі ' — ‘ топііі 


( ] $135 I | $195 | | $285 I | $350 

* — I топІИ * — > топШ * — ' топЩ I — > топШ 


Заказать 

рекламу 

Срок подачи реклам: 

не позднее 25 числа! 

Оеашіпе оп 25Ш 


* Заполнение контракта для этого типа рекламы не обязательно 

1. Выберите размер и цену рекламы. 

2. Заполните контракт, доступный на главной странице сайта шшш.капопзеаШе.сот 

3. Пришлите нам заполненный контракт или текст вашего объявления вместе с этим 
бланком заказа и чеком на оплату . Также вы можете оформитъ заказ на нашем сайте. 


ВНИМАНИЕ! При выборе страницы для модулей Уі и 1 стр. цены могу бытъ увеличены в зависимости от места расположения. При заключении 
контракта на 3 и более месяцев предусмотрены значительные скидки! За подробной информацией обращайтесь в рекламный отдел журнала. 

Оформите подписку на 6 месяцев за $24 или12 месяцев за $48 для себя или близких! 
Для этого достаточно всего лишь вписать адрес получателя журнала в этом бланке 
и отправитъ нам с чеком на оплату выбранного вами срока подписки! 


Адрес, Город, Штат, Индекс 


Почтовый адрес: КАЫОИ ШС, Іеі: 425-772-8462 дата. капопзеаШе.сот 

кАмам р.о. ВОХ 705, ВОТНЕЬЦ ША 98041-0705 Іах: 425-740-0258 е-птаіі: іпІоФкапопзеаШе.сот 


Подпишись 
на «Канон»! 

Адрес получателя: . 


е-таіі: іпІЪФКапопБеаШе.сот • Іеі: (425) 772 8462 
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Семья 



Старость - не радость? 


С тарость - не радость», - говорят 
в народе. Но всегда ли мудры 
народные пословицы? Или всё-таки и 
старость может стать радостью? Звучит, 
на первый взгляд, абсурдно, но... Если 
капнуть поглубже, взглянуть подаль- 
ше... 

Красота 

Говорят, старость - это слабость, болез- 
ни, одиночество, скука, ненужность, не- 
красивость... Позвольте со всем по по- 
рядку не согласиться. Начнём с красоты. 
Красота красоте рознь. Дети, подрост- 
ки, молодёжь, люди зрелого возраста, 
пожилые и совсем старые - каждый об- 
ладает своей красотой. У детей она - в 
непосредственности и пухлых щёчках, 
у молодых - в весёлости нрава и неж- 
ности кожи. У людей среднего возраста 
красота цветёт пышным цветом: мане- 
ры, голос, уверенность, умение подать 
себя - вот составляющие их обаяния. Ну, 
а чем же красивы старики? Можно рас- 
сказывать бесконечно. Вы заглядывали 
в глаза старым людям? Это как драго- 
ценный ларец. В нём - все сокровища 
жизни. Особенно если человек знаком с 
Богом. Мудрость, опыт, доброта. Любовь 
к людям, проверенная годами. Тепло, 


согревающее души. А морщинки-лучики 
придают бабушкиным и дедушкиным 
глазам особую способность - переда- 
вать нам свою нежность. Ту нежность, 
которую питает к нам Небесный Отец: 

«Я люблю тебя, всё будет хорошо!» 

Достоинство 

Но самое удивительное, пожалуй, - 
руки стариков. Много работали, многое 
умеют. Особенно хорошо умеют утешать. 
Самые ласковые руки - у бабушки, са- 
мые уверенные - у дедушки. Дело не в 
том, сколько в них осталось силы. Руки 
ведь не только рабочий инструмент. Это 
отражение жизни. Если человек старал- 
ся делать добро, то его руки не «смор- 
щенные конечности». А почётные ве- 
тераны труда, заслужившие уважение. 
Потому пожать руку старика - честь. 
Венец же славы пожилых людей - «се- 
дина, которая находится на пути прав- 
ды». Это украшение стариков. Седина 
вызывает уважение: «Этот человек мно- 
го повидал на своем веку!» Если старец 
мудр, то его седина перестаёт быть для 
окружающих признаком старости. Она 
становится знаком отличия, авторитета, 
высокого ранга, как генеральские по- 
гоны, как орден. 


Как самочувствие? 

Со здоровьем, это не секрет, у пожилых 
проблемы. У молодых тоже. Одно общее 
для всех возрастов: самочувствие во 
многом зависит от настроения. А на- 
строение - это то, на что мы себя на- 
страиваем. Вот, например, моя бабушка. 
Почти семидесятилетняя дама. Если 
её спросить, здорова ли она, - ответит, 
что очень больна. Целый букет недугов. 
Но этот букет имеет свойство исчезать 
в экстренных ситуациях. Когда роди- 
лась правнучка, когда нужен уход за 
дедушкой без обеих ног, когда кому-то 
нужна помощь... Болезненная слабость 
отступает перед необходимостью со- 
браться, напрячься, приложить усилия... 
Перед нужностью. Кто-то «сидит» на 
таблетках, но старается жить актив- 
но. Кто-то молится за своё исцеление, 
получает его и тоже живёт активно. 

А кто-то только стонет. И - доживает. 
Моя бабушка не из таких. Глядя на неё, 
я не боюсь старости. С таким чувством 
юмора, как у бабули, можно жить весе- 
ло в любом возрасте. А если весело, то 
не страшно и не скучно. Моя бабушка 
не скучает. Ей некогда. Она живёт для 
других, не для себя. Как это ни трудно, 
оказывается, так проще! Проще изба- 
виться от одиночества. Сколько людей 
на земле готовы отдать всё, что у них 
есть, чтоб только не быть одинокими! А 
ведь всё так просто: возлюби ближнего 
твоего, как самого себя. 

Возможности 

Один умный человек сказал: «Скучают 
только эгоисты». А второй добавил: «И 
ленивые». Старость - не время скучать 
и жить воспоминаниями. Это время 
нашей жизни на земле предусмотрено 
для другого: чтобы сеять! В молодости 
человек набирается опыта, учится, 
старается достичь собственных высот 
в карьере, вере, служении... Словом, 
пашет. Но чем старше становится чело- 
век, тем больше у него возможностей, 
способностей и мудрости, чтобы сеять 
в других людей свой опыт. Взращивать 
молодое поколение, которое встанет 
вместо тебя. «Если бы молодость знала, 
если бы старость могла...» - цитата, 
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ставшая пословицей. А кто сказал, что 
старость не может? Зачем отделять 
её от молодости этим «если бы...»? 
Старость может творить великие дела, 
если будет не противопоставлять себя 


А морщинки- лучики 
придают бабушкиным 
и дедушкиным глазам 
особую способность - 
передавать нам свою 
нежность. Ту нежность, 
которую питает к нам 
Небесный Отец: «Я 
люблю тебя, всё будет 
хорошо!» 

молодости, а дружить с ней. Всем своим 
опытом и мудростью помогать молодым 
добиваться успеха. Не твердить: «Да, 
были люди в наше время! Не то, что ны- 
нешнее племя...» А поступать так, как 
Иисус Навин и Халев: вести новое по- 
коление к Божьим целям, достижениям, 


высотам. С той убеждённостью и верой, 
до которой молодые ещё не доросли, но 
в которой так нуждаются. Нуждаются в 
поддержке, ободрении, ненавязчивом 
мудром совете, защите и заботливом 
наставлении. Халев и Иисус Навин смо- 
трели дальше своей собственной жизни. 
И понимали, что история народа Божье- 
го длиннее истории их личного земного 
существования. Да и свою физическую 
жизнь лучше рассматривать правильно 
- как маленький кусочек своей жизни 
вечной. А в вечности понятия молодо- 
сти и старости растворяются. Вместе с 
ними растворяются и комплексы по по- 
воду того, что ты прожил на земле чуть 
больше лет. Главное ведь - не сколько 
прожил, а как. О людях, которые живут 
достойно, Господь говорит: «Они и в ста- 
рости плодовиты, сочны и свежи, чтобы 
возвещать, что праведен Господь, твер- 
дыня моя, и нет неправды в Нём». Так 
неужели такая старость - не радость? 

Кира Беседова 


Мегсесіез-Веш 


Мегсескз-Вепх о? Ьуптѵоосі 

Равдіоп | ЕкреНепсе | Сопѵепіепсе | Ѵаіие 


17 ѲОО НІйНѵліу 9 Э 
Іупітжовгі. ѴѴА 9803 6 

5аі«: 866,866,5629 
Зегѵісе & Рягй: 866.856.9629 


Представляем вашему вниманию 

легковые автомобили и внедорожники 


С инс г «и* 
СЗШнСХК 


1^ СепШе4Рге-0\ѵпе<І 



аші 


Все гэрз “и иные * ремонтное у шути для і*швг® «втомбнла ізз*епы* части и Аксессуары 


Преимущества покупки подержанного 
автомобиля марки МегсесІе$-Вепг от 
официального дилера очевидны: 

проверенная испори в автомобиля, 
проведенная предпродажная подготовка 
дополнительная гарантия. 

Привлвквтвльныо предложения по кредитованию 
и приобретению в лизинг 

Вы иулфте партнера, 
удрвттеоряютвго наиболее 
суровым греСовачиям? Тогда 
Зрппаѳг - это то, что вам надо 


Для вашего бизнеса л радл а гам модальный 

- РЯД БрН піл г в всввоаможі ы К кузоѳы X 

исполнения! 

Контдег { 206 ) 353-7741 или §§ г г у й і п И тЬі шщрр<іоргн 
Игорь 


е-таіі: іпГо@Капоп5еаШе.сот • Іеі: (425) 772 8462 
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1.888.887.5599 

»ви:425. 787. 1377 
(ах:425.7 10.7528 

АсШге5$: 12433 
АОтігаІТу ѴѴауі-305 
ЕѵегеП,ѴѴА 98204 


Роге* аге *иЬ]ес! Іо сИапде ипІіГ іскеіесі. 

Тояс* агс по! іпсІисЬхІ, 


Кіеѵ 

М05С0\Ѵ 

$+,Ре1егзЬигд 

Ьѵоѵ 

ТеІ-Аѵіѵ 

КізЬепеѵ 

ТаІІіп/Ріда/ѴіІпиз 

ѴѴаг$Ьаѵѵа 

Ргапкіигі 

Міп5к 


$460 

$415 

$462 

$555 

$565 

$656 

$454 

$402 

$263 

$470 


ОТДЫХ 


Наѵѵаіі 

$468 

Мехісо 

$520 

СагіЬЬеап 

$541 

Ьаз Ѵеда$ 

$169 

Оі5пеуіапЬ 

$285 

РІогісІа 

$396 

Кагіоѵу Ѵагу 

$620 


КРУИЗЫ 


СагіЬЬеап 7"' $299 ■ 

МехІсап Ріѵіега 4 п| $169 
АІахка 6 п ’ $459 





Молодое поколение 


Мальчишки 
и девчонки, 
а также их 
родители 



Не имеет значения, каков 
твой возраст и возраст 
твоих родителей, заповедь 
действует до смерти - пока 
родители живы, ты должен 
их любитъ и почитать. 
Почитать не на словах 
только, но на деле. 

М олодые люди, парни и девушки, 
дочери и сыновья! Если бы вам 
задали вопрос и попросили поставить 
оценку самому себе: «Цените ли вы 
своих родителей?» - что бы вы ответили, 
как бы вы оценили своё уважение к 
тем, кто родил вас? Только откровенно, 
дайте ответ самому себе. 

К сожалению, следует заметить, что в 
наше время родители получают очень 
мало уважения от родных детей. Вместо 
благодарности и послушания можно 
увидеть совершенно обратное. А ведь 
пятая заповедь говорит: «Почитай 
отца и мать». А теперь посмотрите, 
что мы получаем взамен: «И будешь 
долголетен на земле». Пятая заповедь 
- это заповедь с обетованием, и 
блажен тот, кто её исполняет. Не 
только получишь награду на небесах, 
но даже здесь, на земле. Как каждое 
дитя ожидает ласки и тепла, так 
каждая мать и отец ждут почтения. А 
ведь они заслужили этого хотя бы за 
то, что дали тебе жизнь. Именно они с 
самого рождения заботились о тебе, 
недосыпали и работали, чтобы ты имел 




то, что имеют другие: был сыт, одет и 
радовался жизни. Когда у тебя болел 
живот, они были согласны взять эту боль 
себе, лишь бы тебе было лучше. Когда 
ты спокойно спал в своей постели, твоя 
мать несколько раз за ночь подходила 
к кровати, чтобы посмотреть, всё ли 
у тебя хорошо. Тебя научили ходить 
и говорить, к тебе проявили столько 
ласки и тепла, которое трудно оценить. 
Не имеет значения, каков твой возраст 
и возраст твоих родителей, заповедь 
действует до смерти - пока родители 
живы, ты должен их любить и почитать. 
Почитать не на словах только, но на 
деле. 

Многие молодые люди из-за своей 
неопытности попадают в разные 
сложные ситуации по одной простой 
причине: игнорирование советов тех, 
кто хочет их уберечь от бед. Иногда 
кажется, что родители несовременны, 
отстали от жизни, не стоит к ним 
прислушиваться. Но это обман дьявола, 
который хочет убить и погубить, 
родители же хотят спасти. Именно 
поэтому они иногда запрещают, именно 
поэтому кое-что не разрешают, так как 
желают добра и спасения своим детям. 

А ведь как ценно то, когда верующие 
родители учат познанию Бога. Это 
великое богатство, которое имеют не 
все. В мире так много детей, которые не 


умеют молиться, не знают о Спасителе 
и боятся смерти, когда она приходит к 
ним. А у тебя это есть, тебя этому учат с 
самого детства - любить Бога и бояться 
Его. 

Дорогой друг! Подумай над этим: что 
ты даёшь взамен своему отцу за его 
заботу и наставления, что ты даёшь 
взамен своей маме за её ласку, тепло и 
уют. В мире очень много детей-сирот, 
у которых нет родителей. Они или 
умерли, или просто оставили своих 
детей, или же сидят в тюрьмах за 
преступление. Как много ребят рады 
были бы обнять свою мать и ощутить 
её дыхание, услышать доброе слово, 
которое утешит, поделиться своими 
переживаниями. Но уже некому 
выслушать, не с кем поплакать, 
поговорить о том, о сём. Если у тебя 
ещё живы мать и отец, то ты воистину 
счастлив, что они у тебя есть, а, значит, 
есть возможность исполнять заповедь, 
чтобы получить благословение и 
долголетие на земле. Исполняя пятую 
заповедь, ты должен радоваться, что 
настанет время, и твои дети будут 
тебя уважать и почитать. Ты получишь 
взамен то, что сеял. 

Иван Джу га 


е-таіі: іпІЪСІЖапопБеаШе.согп • 1:еІ: (425) 772 8462 
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иЕхиг 

оТ Тасота аі Рі1"е 

ѵ/апі \о Ье уоіліехиз сіеаіег! 

СаІІ ог ѵізіі І_ехіі5 оі Тасота аі Рі^е 
Іосіау Іо ехрегіепсе іЬе ТпезІ 
Іііхіігу сагз еѵег Ьііііі. 


Оѵег 200 

Іехыз рге-о^песі 
апсі І.ехіі$ СегІіЯесІ 
іп зіоск 




ВепеРііз оР Ьехыз сегІіРіес! рге-оѵ/песі 

САРРАХ Нізіогу РероіТ 
161- Роіпі Іпзресііоп 
МесЬапісаІ РесопсІШопіпд 
Арреагапсе РесопсІІІіопіпд 
І_ехііз ѴѴаггапІу 

Ыеѵ/ ѴеРіісІе Ріпапсе Раіез & Тегтз 
І_ехуз Сузіотег Саге ВепеІІІз 


®^хиз 

оі= тнсотв 

сІігесТ: (253) 365 6660 

сеІІ: (253) 592 9398 

гІеѵсепсо@ІехизоІ : Іасота.сот 

Роман Левченко 



І-ехііз оР Тасота аі РіТе 

1 708 40+Н Аѵе. Соугі ЕазІ, РіТе, Ѵ7А 98424, (253) 922-7 1 00 


1 

І-ехііз оР Тасота 

О а р,е 

Щ ( \4%/ І_ехіі$ оР Тасота 

| II То а| р е 

і ■ ОМ Бегѵісе 

1 1 ехріге$ Мау 1 0 201 1 X 

і 

аІІ Апу Ьехиз Ассезогіез 

1 1 ехрігез Мау 1 0 201 1 




Работает женское 
и мужское отделение 


Веііа Ьшіа 

8 РА & 8А1ША 

17420 Н\ѵу 99 
Ьуптѵоосі 


Приглашаем 

посетителей! 






Е 9 - - 



(425) 741-1004 


\ѵѵѵѵѵ.Ве11аЪипа8РА.сот 


Разовое посещение $20 • 10 дней $180 • 50 дней $800 • 100 дней $1500 




Бігесй: 

( 206 ) 979-9768 

ОШсе: 

( 206 ) 274-9909 



А 


т*Ш 







приглашаем 


Профессиональных водителей 

по 48 штатам 


■ І_осаІ сігіѵегз: Ігот 

$200-$400 рег сіау, 
тизі Ье ІІ5А сШгеп 

. . 1 = по-русски 

н і • 

I I Приглашаем 

Отлгпег/Орега^огв 

- $1 .20 ѳтріу & ІоасІесІ тііез 
(аІІ тііез) ѵѵіііп ІиеІ зигсііагде 



Компания покрывает: 

ІРТА / ТоІІз / РаІІеіз / Тгір регтіі 
іп ІІіе ІоІІоѵѵіпд зіаіез: ОВ, ЫУ, ІММ, КУ 

Требуются опытные механики 


1209 8 343 81 -» _ _ 

Рейегаі и/ау, ж 98003 Ремонтируем Траки и Трейлеры 

Е-таіі: (оіі сЬап^е, Ъгеакз, зеаів 

зрігіМгискіпд@уаІіоо.сот йегѵісе А/С ...ейс) 


Г Т 

ЖЕЧУ! 

2 


ГОВЗАЬЕ 
Ттскв апй 
Тгаііегв: 


- 1997-1998 бгеаі Рапе & ШіІІІу Тгаіегз - ТК Ііпііз & аіг-гісіе зизрепзіоп $12,500 

- 1999 Ѵоіѵо 770 (2002 Реігоіі 60 Зегіез епдіпе іпзіаііесі ѵѵіШ 550К тііез) $28,500 (13 зрсі) 

- 2000 РгеідМІіпег РЮ $19,000 оЬо (13 зрсі) 

- ЗеІТ Ваіапсегз $170 Зіеег & $180 йгіѵе/ігаііег ахіез (рег зеі) 

- МІСНЕЫЫ ТІПЕЗ (СООй РВІСЕ) 








Еырореаы Аігго С 

РЕМОНТ АВТОМОБИЛЕЙ 



: : Диагностика 
: : Замена масла 
: : Заправка кондиционеров 
: : Алаймент 

Балансировка колес 
: : Замена резины 
: : Запчасти на все европейские 
автомобили 


32610 Расіііс Ншу 5иі(е В8, 
РесІегаІ Шау, \Л/а 98003 

Офис: (253) 874-3870 

Етегдепсу: 

Павел [253] 255-3063 
Алекс: (253) 255-9759 
мллл/ѵ.еигореапаиізосііпіс.сот 
еигореапаиСосІіпісѲдтаіІ.сот 




